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Â ãîñòÿõ ó «Êîðå Â ãîñòÿõ ó «Êîðå 

ñèíìóí» äèðåêòîð ñèíìóí» äèðåêòîð 

Âëàäèâîñòîêñêîãî îò-Âëàäèâîñòîêñêîãî îò-

äåëåíèÿ Êîðåéñêîãî äåëåíèÿ Êîðåéñêîãî 

êóëüòóðíîãî öåíòðà êóëüòóðíîãî öåíòðà 

ãîñïîäèí ×æóí Õýóí.  ãîñïîäèí ×æóí Õýóí.  

- Ãîñïîäèí ×æóí - Ãîñïîäèí ×æóí 

Õýóí, ðàññêàæèòå íå-Õýóí, ðàññêàæèòå íå-

ìíîãî î ñåáå. Ãäå ó÷è-ìíîãî î ñåáå. Ãäå ó÷è-

ëèñü è ãäå ðàáîòàëè ëèñü è ãäå ðàáîòàëè 

äî ïðèåçäà â Ïðèìî-äî ïðèåçäà â Ïðèìî-

ðüå?ðüå?

- Â ñåíòÿáðå 2021 - Â ñåíòÿáðå 2021 

ãîäà ÿ çàíÿë ïîñò äè-ãîäà ÿ çàíÿë ïîñò äè-

ðåêòîðà Âëàäèâîñòîê-ðåêòîðà Âëàäèâîñòîê-

ñêîãî îòäåëåíèÿ Êî-ñêîãî îòäåëåíèÿ Êî-

ðåéñêîãî êóëüòóðíîãî ðåéñêîãî êóëüòóðíîãî 

öåíòðà. Äî íàçíà÷åíèÿ öåíòðà. Äî íàçíà÷åíèÿ 

íà ýòó äîëæíîñòü ÿ â íà ýòó äîëæíîñòü ÿ â 

òå÷åíèå 22 ëåò ïðîðà-òå÷åíèå 22 ëåò ïðîðà-

áîòàë â Äåïàðòàìåíòå áîòàë â Äåïàðòàìåíòå 

îáðàçîâàíèÿ ã. Ñåóëà. îáðàçîâàíèÿ ã. Ñåóëà. 

Ðàáîòàòü ìíå äîâå-Ðàáîòàòü ìíå äîâå-

ëîñü â êà÷åñòâå ïå-ëîñü â êà÷åñòâå ïå-

äàãîãà è àäìèíèñòðà-äàãîãà è àäìèíèñòðà-

òèâíîãî ñîòðóäíèêà òèâíîãî ñîòðóäíèêà 

íà ñàìûõ ðàçëè÷íûõ íà ñàìûõ ðàçëè÷íûõ 

äîëæíîñòÿõ: ïðåïî-äîëæíîñòÿõ: ïðåïî-

äàâàòåëü, ìóíèöè-äàâàòåëü, ìóíèöè-

ïàëüíûé èíñïåêòîð â ïàëüíûé èíñïåêòîð â 

ñôåðå îáùåîáðàçîâà-ñôåðå îáùåîáðàçîâà-

òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, 

ñïåöèàëèñò â ñôåðå ñïåöèàëèñò â ñôåðå 

èññëåäîâàíèÿ îáðàçî-èññëåäîâàíèÿ îáðàçî-

âàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ, âàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ, 

çàìåñòèòåëü äèðåêòî-çàìåñòèòåëü äèðåêòî-

ðà Äåïàðòàìåíòà îá-ðà Äåïàðòàìåíòà îá-

ðàçîâàíèÿ.ðàçîâàíèÿ.

- Êîãäà âû ïðèåõàëè - Êîãäà âû ïðèåõàëè 

â Ðîññèþ? Íðàâèòñÿ â Ðîññèþ? Íðàâèòñÿ 

ëè âàì çäåñü?ëè âàì çäåñü?

- ß ïðèåõàë â àâ-- ß ïðèåõàë â àâ-

ãóñòå 2021 ãîäà. Ýòî ãóñòå 2021 ãîäà. Ýòî 

ìîé ïåðâûé âèçèò â ìîé ïåðâûé âèçèò â 

Ïðèìîðñêèé êðàé è Ïðèìîðñêèé êðàé è 

â Ðîññèþ. Êîíå÷íî, â Ðîññèþ. Êîíå÷íî, 

ïîíà÷àëó ìíå âñå êà-ïîíà÷àëó ìíå âñå êà-

çàëîñü  íåìíîãî íå-çàëîñü  íåìíîãî íå-

ïðèâû÷íûì âîêðóã, íî ïðèâû÷íûì âîêðóã, íî 

ïî èñòå÷åíèè âîñüìè ïî èñòå÷åíèè âîñüìè 

ìåñÿöåâ â ïðåêðàñíîì ìåñÿöåâ â ïðåêðàñíîì 

ãîðîäå Âëàäèâîñòîêå ãîðîäå Âëàäèâîñòîêå 

ÿ ïîíåìíîãó îñâîèëñÿ, ÿ ïîíåìíîãó îñâîèëñÿ, 

ïîçíàêîìèëñÿ ñ çàìå-ïîçíàêîìèëñÿ ñ çàìå-

÷àòåëüíûìè ëþäüìè, ÷àòåëüíûìè ëþäüìè, 

ïîñåòèë èíòåðåñíûå ïîñåòèë èíòåðåñíûå 

ìåñòà. Âïå÷àòëåíèÿ ìåñòà. Âïå÷àòëåíèÿ 

ñàìûå áëàãîïðèÿòíûå ñàìûå áëàãîïðèÿòíûå 

îò ïðîÿâëåííîãî äðó-îò ïðîÿâëåííîãî äðó-

æåëþáèÿ ñî ñòîðîíû æåëþáèÿ ñî ñòîðîíû 

ðîññèéñêèõ ãðàæäàí, ðîññèéñêèõ ãðàæäàí, 

ïðåêðàñíîãî ìîðÿ è ïðåêðàñíîãî ìîðÿ è 

âåëèêîëåïíîé êóëüòó-âåëèêîëåïíîé êóëüòó-

ðû.ðû.

- Ñ êàêèìè ñëîæíî-- Ñ êàêèìè ñëîæíî-

ñòÿìè â ðàáîòå ñòîë-ñòÿìè â ðàáîòå ñòîë-

êíóëñÿ ÂÎ ÊÊÖ çà ïî-êíóëñÿ ÂÎ ÊÊÖ çà ïî-

ñëåäíèé ãîä?ñëåäíèé ãîä?

- Âñå òàê óäà÷íî - Âñå òàê óäà÷íî 

ñëîæèëîñü, ÷òî ó íàñ ñëîæèëîñü, ÷òî ó íàñ 

îòëè÷íûé êîëëåêòèâ, îòëè÷íûé êîëëåêòèâ, 

îòëè÷íàÿ êîìàíäà. îòëè÷íàÿ êîìàíäà. 

Áëàãîäàðÿ ïîìîùè Áëàãîäàðÿ ïîìîùè 

ìíîãèõ ëþäåé ó íàñ ìíîãèõ ëþäåé ó íàñ 

íå âîçíèêëî íèêàêèõ íå âîçíèêëî íèêàêèõ 

òðóäíîñòåé. Îäíàêî òðóäíîñòåé. Îäíàêî 

èç-çà íîâîãî øòàììà èç-çà íîâîãî øòàììà 

êîðîíàâèðóñíîé èí-êîðîíàâèðóñíîé èí-

ôåêöèè ìû âûíóæäåíû ôåêöèè ìû âûíóæäåíû 

ñîáëþäàòü âñå ïðåä-ñîáëþäàòü âñå ïðåä-

ïèñàíèÿ ÂÎÇ, íîñèòü ïèñàíèÿ ÂÎÇ, íîñèòü 

ñðåäñòâà çàùèòû, ÷òî-ñðåäñòâà çàùèòû, ÷òî-

áû îãðàäèòü îò çàáî-áû îãðàäèòü îò çàáî-

ëåâàíèÿ ñåáÿ è îêðó-ëåâàíèÿ ñåáÿ è îêðó-

æàþùèõ, âñå íàøè æàþùèõ, âñå íàøè 

ïîìåùåíèÿ îáðàáàòû-ïîìåùåíèÿ îáðàáàòû-

âàþòñÿ äåçèíôèöèðó-âàþòñÿ äåçèíôèöèðó-

þùèìè ñðåäñòâàìè, à þùèìè ñðåäñòâàìè, à 

Âëàäèâîñòîêñêîå îò-Âëàäèâîñòîêñêîå îò-

äåëåíèå Êîðåéñêîãî äåëåíèå Êîðåéñêîãî 

êóëüòóðíîãî öåíòðà êóëüòóðíîãî öåíòðà 

âûíóæäåíî ïðîâîäèòü âûíóæäåíî ïðîâîäèòü 

óðîêè êîðåéñêîãî ÿçû-óðîêè êîðåéñêîãî ÿçû-

êà îíëàéí.êà îíëàéí.

- ×òî ñåé÷àñ ÿâëÿåò-- ×òî ñåé÷àñ ÿâëÿåò-

ñÿ ïðèîðèòåòíûì íà-ñÿ ïðèîðèòåòíûì íà-

ïðàâëåíèåì â ðàáîòå ïðàâëåíèåì â ðàáîòå 

Öåíòðà?Öåíòðà?

- Äëÿ íàñ ïðèîðè-- Äëÿ íàñ ïðèîðè-

òåòîì ÿâëÿåòñÿ îñó-òåòîì ÿâëÿåòñÿ îñó-

ùåñòâëåíèå ðàçëè÷-ùåñòâëåíèå ðàçëè÷-

íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ 

ìåðîïðèÿòèé, òàêèõ ìåðîïðèÿòèé, òàêèõ 

êàê îáó÷åíèå êîðåé-êàê îáó÷åíèå êîðåé-

ñêîìó ÿçûêó, çàíÿòèÿ, ñêîìó ÿçûêó, çàíÿòèÿ, 

ãäå íàøè ó÷åíèêè çíà-ãäå íàøè ó÷åíèêè çíà-

êîìÿòñÿ ñ êîðåéñêîé êîìÿòñÿ ñ êîðåéñêîé 

êóëüòóðîé è ìíîãîå êóëüòóðîé è ìíîãîå 

äðóãîå.äðóãîå.

- Ñêîëüêî ÷åëîâåê - Ñêîëüêî ÷åëîâåê 

îáó÷àåòñÿ ñåé÷àñ â îáó÷àåòñÿ ñåé÷àñ â 

Öåíòðå? Åñòü ëè äàí-Öåíòðå? Åñòü ëè äàí-

íûå, ñêîëüêî ëþäåé íûå, ñêîëüêî ëþäåé 

èçó÷àþò êîðåéñêèé èçó÷àþò êîðåéñêèé 

ÿçûê â Ïðèìîðñêîì ÿçûê â Ïðèìîðñêîì 

êðàå? Ñêîëüêî îáùå-êðàå? Ñêîëüêî îáùå-

îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë 

â êðàå ïðåïîäàþò êî-â êðàå ïðåïîäàþò êî-

ðåéñêèé ÿçûê?ðåéñêèé ÿçûê?

- Â íàøåì Öåíòðå - Â íàøåì Öåíòðå 

çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ â çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ â 

îñåííåì è âåñåííåì îñåííåì è âåñåííåì 

ñåìåñòðå. Êàæäûé ãîä ñåìåñòðå. Êàæäûé ãîä 

áîëåå 600 ñëóøàòå-áîëåå 600 ñëóøàòå-

ëåé êóðñîâ ðàçëè÷íûõ ëåé êóðñîâ ðàçëè÷íûõ 

íàöèîíàëüíîñòåé èç-íàöèîíàëüíîñòåé èç-

ó÷àþò êîðåéñêèé ÿçûê. ó÷àþò êîðåéñêèé ÿçûê. 

Êðîìå òîãî, â 17 ó÷åá-Êðîìå òîãî, â 17 ó÷åá-

íûõ çàâåäåíèÿõ Ïðè-íûõ çàâåäåíèÿõ Ïðè-

ìîðñêîãî êðàÿ êîðåé-ìîðñêîãî êðàÿ êîðåé-

ñêèé ÿçûê ïðåïîäàåòñÿ ñêèé ÿçûê ïðåïîäàåòñÿ 

êàê âòîðîé èíîñòðàí-êàê âòîðîé èíîñòðàí-

íûé â ðàìêàõ ó÷åáíîé íûé â ðàìêàõ ó÷åáíîé 

ïðîãðàììû, à òàêæå ïðîãðàììû, à òàêæå 

êàê âíåêëàññíûå çàíÿ-êàê âíåêëàññíûå çàíÿ-

òèÿ. Èíòåðåñ è ñïðîñ òèÿ. Èíòåðåñ è ñïðîñ 

íà êîðåéñêèé ÿçûê è íà êîðåéñêèé ÿçûê è 

êóëüòóðó ðàñòåò èç-çà êóëüòóðó ðàñòåò èç-çà 

ïîïóëÿðíîñòè Ê-ðîð ïîïóëÿðíîñòè Ê-ðîð 

è Õàëëþ (êîðåéñêàÿ è Õàëëþ (êîðåéñêàÿ 

âîëíà). âîëíà). 

- Ðàññêàæèòå îá îá-- Ðàññêàæèòå îá îá-

ðàçîâàòåëüíîì ïðî-ðàçîâàòåëüíîì ïðî-

öåññå. Êàê ñòðîèòñÿ öåññå. Êàê ñòðîèòñÿ 

ðàáîòà êóðñîâ, êàêèå ðàáîòà êóðñîâ, êàêèå 

ýòàïû îáó÷åíèÿ?ýòàïû îáó÷åíèÿ?

- Êóðñû êîðåéñêîãî - Êóðñû êîðåéñêîãî 

ÿçûêà, â çàâèñèìîñòè ÿçûêà, â çàâèñèìîñòè 

îò óðîâíÿ ñëóøàòåëåé, îò óðîâíÿ ñëóøàòåëåé, 

äåëÿòñÿ íà 4 óðîâíÿ: äåëÿòñÿ íà 4 óðîâíÿ: 

íà÷àëüíûé, îñíîâíîé, íà÷àëüíûé, îñíîâíîé, 

ñðåäíèé è âûñøèé. ñðåäíèé è âûñøèé. 

Âñåãî 12 ãðóïï. Â ÷àñò-Âñåãî 12 ãðóïï. Â ÷àñò-

íîñòè, íà íà÷àëüíîì è íîñòè, íà íà÷àëüíîì è 

îñíîâíîì óðîâíå ïðî-îñíîâíîì óðîâíå ïðî-

âîäÿòñÿ ñîâìåùåííûå âîäÿòñÿ ñîâìåùåííûå 

çàíÿòèÿ - ïåðâûé ÷àñ çàíÿòèÿ - ïåðâûé ÷àñ 

âåäåò ðóññêèé ïðåïî-âåäåò ðóññêèé ïðåïî-

äàâàòåëü, âòîðîé ÷àñ äàâàòåëü, âòîðîé ÷àñ 

âåäåò íîñèòåëü ÿçûêà. âåäåò íîñèòåëü ÿçûêà. 

Äàííàÿ ñèñòåìà ïî-Äàííàÿ ñèñòåìà ïî-

ìîãàåò íàì ñèñòåìà-ìîãàåò íàì ñèñòåìà-

òèçèðîâàòü íàøå îáó-òèçèðîâàòü íàøå îáó-

÷åíèå è çàõâàòèòü âñå ÷åíèå è çàõâàòèòü âñå 

àñïåêòû îò ïðàêòèêè àñïåêòû îò ïðàêòèêè 

ðå÷è äî ãðàììàòèêè, ðå÷è äî ãðàììàòèêè, 

òàê ÷òî ìû ñ÷èòàåì, òàê ÷òî ìû ñ÷èòàåì, 

÷òî ñëóøàòåëè êóðñîâ ÷òî ñëóøàòåëè êóðñîâ 

äîâîëüíû ïðîöåññîì äîâîëüíû ïðîöåññîì 

îáó÷åíèÿ.îáó÷åíèÿ.

- Êàê âû îöåíèâàå-- Êàê âû îöåíèâàå-

òå øêîëû êîðåéñêîãî òå øêîëû êîðåéñêîãî 

ÿçûêà âî Âëàäèâîñòî-ÿçûêà âî Âëàäèâîñòî-

êå è Óññóðèéñêå?êå è Óññóðèéñêå?

- Â 20 îáðàçîâà-- Â 20 îáðàçîâà-

òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, 

âêëþ÷àÿ òðè óíèâåð-âêëþ÷àÿ òðè óíèâåð-

ñèòåòà, èçó÷àþò êî-ñèòåòà, èçó÷àþò êî-

ðåéñêèé ÿçûê. Â äàí-ðåéñêèé ÿçûê. Â äàí-

íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ 

ó÷ðåæäåíèÿõ ïðåïî-ó÷ðåæäåíèÿõ ïðåïî-

äàåòñÿ íå òîëüêî ÿçûê, äàåòñÿ íå òîëüêî ÿçûê, 

à òàêæå êóëüòóðà è à òàêæå êóëüòóðà è 

èñòîðèÿ, ïðîâîäÿòñÿ èñòîðèÿ, ïðîâîäÿòñÿ 

ðàçíîãî ðîäà ìåðî-ðàçíîãî ðîäà ìåðî-

ïðèÿòèÿ, êîòîðûå ïî-ïðèÿòèÿ, êîòîðûå ïî-

ìîãàþò óêðåïëÿòü äðó-ìîãàþò óêðåïëÿòü äðó-

æåñòâåííûå ñâÿçè è æåñòâåííûå ñâÿçè è 

ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó 

Ðåñïóáëèêîé Êîðåÿ è Ðåñïóáëèêîé Êîðåÿ è 

Ðîññèåé.Ðîññèåé.

 Â Ïðèìîðñêîì êðàå  Â Ïðèìîðñêîì êðàå 

äåéñòâóåò 15 øêîë êî-äåéñòâóåò 15 øêîë êî-

ðåéñêîãî ÿçûêà. Îä-ðåéñêîãî ÿçûêà. Îä-

íàêî èç-çà COVID-19, íàêî èç-çà COVID-19, 

ïî ñîñòîÿíèþ íà 2022 ïî ñîñòîÿíèþ íà 2022 

ãîä, çàêðûòû 4 øêîëû. ãîä, çàêðûòû 4 øêîëû. 

Áîëüøèíñòâî øêîë êî-Áîëüøèíñòâî øêîë êî-

ðåéñêîãî ÿçûêà ðàñ-ðåéñêîãî ÿçûêà ðàñ-

ïîëîæåíû âî Âëàäè-ïîëîæåíû âî Âëàäè-

âîñòîêå, Óññóðèéñêå, âîñòîêå, Óññóðèéñêå, 

Àðòåìå è äðóãèõ ãîðî-Àðòåìå è äðóãèõ ãîðî-

äàõ Ïðèìîðñêîãî êðàÿ. äàõ Ïðèìîðñêîãî êðàÿ. 

- Êàê âû îöåíèâàåòå - Êàê âû îöåíèâàåòå 

ðàáîòó ýòèõ îáðàçîâà-ðàáîòó ýòèõ îáðàçîâà-

òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé?òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé?

- Ìû î÷åíü âûñîêî - Ìû î÷åíü âûñîêî 

îöåíèâàåì òðóä íàøèõ îöåíèâàåì òðóä íàøèõ 

øêîë è óíèâåðñèòåòîâ, øêîë è óíèâåðñèòåòîâ, 

òàê êàê îíè ïîìîãà-òàê êàê îíè ïîìîãà-

þò íàì ïðîäâèãàòü è þò íàì ïðîäâèãàòü è 

ðàñïðîñòðàíÿòü êî-ðàñïðîñòðàíÿòü êî-

ðåéñêèé ÿçûê è êóëü-ðåéñêèé ÿçûê è êóëü-

òóðó íà òåððèòîðèè òóðó íà òåððèòîðèè 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ. ß Ïðèìîðñêîãî êðàÿ. ß 

âñåãäà î÷åíü áëàãîäà-âñåãäà î÷åíü áëàãîäà-

ðåí äèðåêòîðàì, ó÷è-ðåí äèðåêòîðàì, ó÷è-

òåëÿì è ïðåïîäàâàòå-òåëÿì è ïðåïîäàâàòå-

ëÿì, êîòîðûå óñåðäíî ëÿì, êîòîðûå óñåðäíî 

ðàáîòàþò, íåñìîòðÿ ðàáîòàþò, íåñìîòðÿ 

íè íà êàêèå ñëîæíî-íè íà êàêèå ñëîæíî-

ñòè.ñòè.

- Êàêîâû âàøè îñ-- Êàêîâû âàøè îñ-

íîâíûå ïðîåêòû è çà-íîâíûå ïðîåêòû è çà-

äà÷è ñåé÷àñ? Êàêèå äà÷è ñåé÷àñ? Êàêèå 

ïðîåêòû åñòü â ïëàíàõ ïðîåêòû åñòü â ïëàíàõ 

íà áóäóùåå?íà áóäóùåå?

- Îñíîâíûìè ìå-- Îñíîâíûìè ìå-

ðîïðèÿòèÿìè íàøåãî ðîïðèÿòèÿìè íàøåãî 

Öåíòðà ÿâëÿþòñÿ: êîí-Öåíòðà ÿâëÿþòñÿ: êîí-

êóðñ äåêëàìàöèè íà êóðñ äåêëàìàöèè íà 

êîðåéñêîì ÿçûêå, ïðî-êîðåéñêîì ÿçûêå, ïðî-

âîäèìûé â îêòÿáðå, âîäèìûé â îêòÿáðå, 

ïðèóðî÷åííûé êî Äíþ ïðèóðî÷åííûé êî Äíþ 

êîðåéñêîé ïèñüìåí-êîðåéñêîé ïèñüìåí-

íîñòè (Õàíãûëü íàëü) íîñòè (Õàíãûëü íàëü) 

è êðàåâîé ôåñòèâàëü è êðàåâîé ôåñòèâàëü 

êîðåéñêîé êóëüòóðû, êîðåéñêîé êóëüòóðû, 

íà êîòîðîì ó÷àñòíèêè íà êîòîðîì ó÷àñòíèêè 

ïðåçåíòîâàëè âûñòó-ïðåçåíòîâàëè âûñòó-

ïëåíèÿ â íîìèíàöèÿõ ïëåíèÿ â íîìèíàöèÿõ 

«Òàíåö Ê-ðîð», «Òðà-«Òàíåö Ê-ðîð», «Òðà-

äèöèîííûé êîðåéñêèé äèöèîííûé êîðåéñêèé 

òàíåö», «Ñöåíè÷åñêîå òàíåö», «Ñöåíè÷åñêîå 

èñêóññòâî è âîêàë».èñêóññòâî è âîêàë».

- Èçìåíèëîñü ëè - Èçìåíèëîñü ëè 

÷òî-íèáóäü â ðàáîòå ÷òî-íèáóäü â ðàáîòå 

Öåíòðà çà ïîñëåäíèé Öåíòðà çà ïîñëåäíèé 

ãîä?ãîä?

- Íåñìîòðÿ íà òî, - Íåñìîòðÿ íà òî, 

÷òî îáó÷åíèå êîðåé-÷òî îáó÷åíèå êîðåé-

ñêîìó ÿçûêó â òå÷å-ñêîìó ÿçûêó â òå÷å-

íèå òðåõ ïîñëåäíèõ íèå òðåõ ïîñëåäíèõ 

ëåò ïðîâîäèëîñü â ëåò ïðîâîäèëîñü â 

îíëàéí-ôîðìàòå èç-îíëàéí-ôîðìàòå èç-

çà COVID-19, ñ÷èòàþ, çà COVID-19, ñ÷èòàþ, 

÷òî îíî áûëî òàêèì ÷òî îíî áûëî òàêèì 

æå ýôôåêòèâíûì êàê æå ýôôåêòèâíûì êàê 

è î÷íûå çàíÿòèÿ. è î÷íûå çàíÿòèÿ. 

Â 2021 ãîäó êîíêóðñ Â 2021 ãîäó êîíêóðñ 

äåêëàìàöèè íà êîðåé-äåêëàìàöèè íà êîðåé-

ñêîì ÿçûêå, à òàêæå ñêîì ÿçûêå, à òàêæå 

êðàåâîé ôåñòèâàëü êðàåâîé ôåñòèâàëü 

êîðåéñêîé êóëüòóðû êîðåéñêîé êóëüòóðû 

ïðîâîäèëèñü â îí-ïðîâîäèëèñü â îí-

ëàéí-ôîðìàòå. Íå-ëàéí-ôîðìàòå. Íå-

ñìîòðÿ íà ýòî, ìåíÿ ñìîòðÿ íà ýòî, ìåíÿ 

î÷åíü âïå÷àòëèëè î÷åíü âïå÷àòëèëè 

ó÷àñòíèêè êîíêóðñà è ó÷àñòíèêè êîíêóðñà è 

èõ çàìå÷àòåëüíûå âû-èõ çàìå÷àòåëüíûå âû-

ñòóïëåíèÿ.    ñòóïëåíèÿ.    

- ×òî íîâîãî õîòå-- ×òî íîâîãî õîòå-

ëîñü áû ïðèâíåñòè â ëîñü áû ïðèâíåñòè â 

ðàáîòó Öåíòðà?ðàáîòó Öåíòðà?

- Õî÷ó ñäåëàòü âñå - Õî÷ó ñäåëàòü âñå 

âîçìîæíîå, ÷òîáû êàê âîçìîæíîå, ÷òîáû êàê 

ìîæíî áîëüøå ëþäåé ìîæíî áîëüøå ëþäåé 

èçó÷àëè êîðåéñêèé èçó÷àëè êîðåéñêèé 

ÿçûê è êóëüòóðó. Ìû ÿçûê è êóëüòóðó. Ìû 

íàäååìñÿ, ÷òî ìíîãèå íàäååìñÿ, ÷òî ìíîãèå 

ïðîÿâÿò ê íàì èíòåðåñ ïðîÿâÿò ê íàì èíòåðåñ 

è ïîñåòÿò Êîðåéñêèé è ïîñåòÿò Êîðåéñêèé 

êóëüòóðíûé öåíòð â êóëüòóðíûé öåíòð â 

ã.ã.ääÂëàäèâîñòîêå.Âëàäèâîñòîêå.

Àøà ËÈ,Àøà ËÈ,

ïåðåâîä ïåðåâîä 

Àçèçû ÈñìàèëîâîéÀçèçû Èñìàèëîâîé

Äèðåêòîð ÂÎ ÊÊÖ: Ìû äåëàåì âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû Äèðåêòîð ÂÎ ÊÊÖ: Ìû äåëàåì âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû 
êàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé èçó÷àëè êîðåéñêèé ÿçûêêàê ìîæíî áîëüøå ëþäåé èçó÷àëè êîðåéñêèé ÿçûê

     Ó÷ðåäèòåëü     Ó÷ðåäèòåëü - Îáùåñòâåííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíàÿ àâ-
òîíîìèÿ êîðåéöåâ ã. Óññóðèéñêà.
   Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Ïðèìîð-
ñêîì òåððèòîðèàëüíîì óïðàâëåíèè 
Ìèíèñòåðñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è 
ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé.
  Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ № 20-0373 îò 6 
àïðåëÿ 2004 ãîäà. 

Íàèìåíîâàíèå ÑÌÈÍàèìåíîâàíèå ÑÌÈ «고려신문«고려신문 Êîð Êîðее
ñèíìóí» (Êîðåéñêàÿ ãàçåòà)ñèíìóí» (Êîðåéñêàÿ ãàçåòà)

Ãëàâíûé ðåäàêòîðÃëàâíûé ðåäàêòîð - Êèì Èðèíà Îëåãîâíà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà 

ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì àâòîðîâ.ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì àâòîðîâ.

Âûпуск № 4 (274)

Äàòà âûõîäà â ñâåò: 21.04.2022 ã. 

Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü ïî 

ãðàôèêó - 12:00 

è ôàêòè÷åñêîå - 12:00 

Òèðàæ 1000 ýêç.

Çíàê èíôîðìàöèîííîé ïðîäóêöèè «16+»

Ñâîáîäíàÿ öåíà

Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:
692525, ÐÔ, Ïðèìîðñêèé êðàé, ã. Óññóðèéñê, óë. Àìóðñêàÿ, 63, 
«Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êîðå ñèíìóí».

Òåë. (4234) 33-37-47Òåë. (4234) 33-37-47
e-mail: sinmoon@mail.rue-mail: sinmoon@mail.ru
Ïîäïèñíîé èíäåêñ «Êîðå ñèíìóí»: ÏÐ916 â êàòàëîãå 
àãåíòñòâà «Ïî÷òà Ðîññèè».

Ãàçåòà âûõîäèò 1 ðàç â ìåñÿö.

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÇÀÎ «Ïîëèöåíòð»,

692337, ã. Àðñåíüåâ, óë. Çàâîäñêàÿ, 5

16+



34 (274) 21 апреля 2022 г.                                                        
ÍîâîñòèÍîâîñòè

Òîòàëüíûé äèêòàíò - åæåãîäíàÿ êóëü-Òîòàëüíûé äèêòàíò - åæåãîäíàÿ êóëü-
òóðíî-ïðîñâåòèòåëüñêàÿ àêöèÿ, íàïðàâ-òóðíî-ïðîñâåòèòåëüñêàÿ àêöèÿ, íàïðàâ-
ëåííàÿ íà ôîðìèðîâàíèå èíòåðåñà ê ëåííàÿ íà ôîðìèðîâàíèå èíòåðåñà ê 
èçó÷åíèþ ðóññêîãî ÿçûêà è íà ïîâûøå-èçó÷åíèþ ðóññêîãî ÿçûêà è íà ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ ãðàìîòíîñòè íîñèòåëåé ÿçû-íèå óðîâíÿ ãðàìîòíîñòè íîñèòåëåé ÿçû-
êà è èçó÷àþùèõ ðóññêèé ÿçûê êàê èíî-êà è èçó÷àþùèõ ðóññêèé ÿçûê êàê èíî-
ñòðàííûé.ñòðàííûé.

Ïåðâûé Òîòàëüíûé äèêòàíò ïðîâåëè Ïåðâûé Òîòàëüíûé äèêòàíò ïðîâåëè 
â 2004 ãîäó ñòóäåíòû ãóìàíèòàðíîãî â 2004 ãîäó ñòóäåíòû ãóìàíèòàðíîãî 
ôàêóëüòåòà Íîâîñèáèðñêîãî ãîñóäàð-ôàêóëüòåòà Íîâîñèáèðñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. Çà 18 ëåò àê-ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. Çà 18 ëåò àê-
öèÿ ïðèîáðåëà âñåìèðíûé ìàñøòàá: åå öèÿ ïðèîáðåëà âñåìèðíûé ìàñøòàá: åå 
îðãàíèçóåò ôîíä «Òîòàëüíûé äèêòàíò», îðãàíèçóåò ôîíä «Òîòàëüíûé äèêòàíò», 
à âîïëîùàþò àêòèâèñòû è âîëîíòåðû â à âîïëîùàþò àêòèâèñòû è âîëîíòåðû â 
ðàçíûõ ãîðîäàõ ìèðà. Â 2021 ãîäó ñî-ðàçíûõ ãîðîäàõ ìèðà. Â 2021 ãîäó ñî-
áûòèå îõâàòèëî 123 ñòðàíû, îáúåäèíèâ áûòèå îõâàòèëî 123 ñòðàíû, îáúåäèíèâ 
áîëåå 675 òûñÿ÷ ÷åëîâåê î÷íî, îíëàéí è áîëåå 675 òûñÿ÷ ÷åëîâåê î÷íî, îíëàéí è 
â òðàíñëÿöèè îíëàéí-ìàðàôîíà.â òðàíñëÿöèè îíëàéí-ìàðàôîíà.

Â 2022 ãîäó â àêöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå Â 2022 ãîäó â àêöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
780 500 ÷åëîâåê êàê â Ðîññèè, òàê è çà 780 500 ÷åëîâåê êàê â Ðîññèè, òàê è çà 
ðóáåæîì. ðóáåæîì. 

Õèòðûå çàïÿòûåÕèòðûå çàïÿòûå
Â Óññóðèéñêå íàïè-Â Óññóðèéñêå íàïè-

ñàëè Òîòàëüíûé äèê-ñàëè Òîòàëüíûé äèê-
òàíò.  òàíò.  

Àêöèÿ ïî ïðîâåðêå Àêöèÿ ïî ïðîâåðêå 
ãðàìîòíîñòè ïðîõîäèò ãðàìîòíîñòè ïðîõîäèò 
â íàøåì ãîðîäå óæå â íàøåì ãîðîäå óæå 
11 ëåò. Íî âïåðâûå â 11 ëåò. Íî âïåðâûå â 
ýòîì ãîäó ïëîùàäêîé ýòîì ãîäó ïëîùàäêîé 
äëÿ ëþáèòåëåé è çíà-äëÿ ëþáèòåëåé è çíà-
òîêîâ ðóññêîãî ÿçûêà òîêîâ ðóññêîãî ÿçûêà 
ñòàë Êîðåéñêèé êóëü-ñòàë Êîðåéñêèé êóëü-
òóðíûé öåíòð.òóðíûé öåíòð.

- Ïîñòîÿííûì ïàð-- Ïîñòîÿííûì ïàð-
òíåðîì Òîòàëüíîãî òíåðîì Òîòàëüíîãî 
äèêòàíòà â Óññóðèé-äèêòàíòà â Óññóðèé-
ñêå âûñòóïàåò Øêî-ñêå âûñòóïàåò Øêî-

ëà ïåäàãîãèêè ÄÂÔÓ. ëà ïåäàãîãèêè ÄÂÔÓ. 
Ïðåïîäàâàòåëè-ôèëî-Ïðåïîäàâàòåëè-ôèëî-
ëîãè ïðîâåðÿþò ðà-ëîãè ïðîâåðÿþò ðà-
áîòû, à âóç ïðåäî-áîòû, à âóç ïðåäî-
ñòàâëÿåò àóäèòîðèè ñòàâëÿåò àóäèòîðèè 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ àê-äëÿ ïðîâåäåíèÿ àê-
öèè, - ðàññêàçàëà öèè, - ðàññêàçàëà 
«Êîðå ñèíìóí» êîîð-«Êîðå ñèíìóí» êîîð-
äèíàòîð ìåðîïðèÿòèÿ äèíàòîð ìåðîïðèÿòèÿ 
Èäà Êèì. – Îäíàêî â Èäà Êèì. – Îäíàêî â 
ýòîì ãîäó áîëüøàÿ ýòîì ãîäó áîëüøàÿ 
àóäèòîðèÿ çàêðûòà íà àóäèòîðèÿ çàêðûòà íà 
ðåìîíò, òàê êàê íà-ðåìîíò, òàê êàê íà-
õîäèòñÿ â àâàðèéíîì õîäèòñÿ â àâàðèéíîì 
ñîñòîÿíèè. Ïîýòîìó ñîñòîÿíèè. Ïîýòîìó 
ïðèøëîñü èñêàòü íî-ïðèøëîñü èñêàòü íî-

âîå ìåñòî. Îãðîìíîå âîå ìåñòî. Îãðîìíîå 
ñïàñèáî Íàöèîíàëü-ñïàñèáî Íàöèîíàëü-
íî-êóëüòóðíîé àâòî-íî-êóëüòóðíîé àâòî-
íîìèè êîðåéöåâ êðàÿ, íîìèè êîðåéöåâ êðàÿ, 
çà ïîääåðæêó. ×òîáû çà ïîääåðæêó. ×òîáû 
íàïèñàòü òåêñò, ïðè-íàïèñàòü òåêñò, ïðè-

øëîñü ãîòîâèòü íå øëîñü ãîòîâèòü íå 
ïðèñïîñîáëåííîå ïðèñïîñîáëåííîå 
äëÿ òàêèõ öåëåé äëÿ òàêèõ öåëåé 
ïîìåùåíèå. ïîìåùåíèå. 

Ïîëüçóÿñü ñëó-Ïîëüçóÿñü ñëó-
÷àåì, õî÷ó ïî-÷àåì, õî÷ó ïî-
áëàãîäàðèòü âñåõ áëàãîäàðèòü âñåõ 
ñîáðàâøèõñÿ íà ñîáðàâøèõñÿ íà 
äèêòàíò – îíè äèêòàíò – îíè 
áîëüøèå ìîëîä-áîëüøèå ìîëîä-
öû, ïîòîìó ÷òî íå öû, ïîòîìó ÷òî íå 
ñòàëè â ñóááîòíèé ñòàëè â ñóááîòíèé 

äåíü ëåæàòü íà äè-äåíü ëåæàòü íà äè-
âàíå. Ëþäè ïðèøëè âàíå. Ëþäè ïðèøëè 
ïðîâåðèòü ñâîþ ãðà-ïðîâåðèòü ñâîþ ãðà-
ìîòíîñòü, õîòÿ íèêà-ìîòíîñòü, õîòÿ íèêà-
êèõ ìàòåðèàëüíûõ áî-êèõ ìàòåðèàëüíûõ áî-
íóñîâ ó÷àñòèå â àêöèè íóñîâ ó÷àñòèå â àêöèè 
íå äàåò. Áîëåå òîãî, íå äàåò. Áîëåå òîãî, 
êîãäà âûÿñíèëîñü, ÷òî êîãäà âûÿñíèëîñü, ÷òî 
ìåñò õâàòàåò íå âñåì, ìåñò õâàòàåò íå âñåì, 
ãîñòè ñòàëè àêòèâíî ãîñòè ñòàëè àêòèâíî 
ïîìîãàòü âîëîíòåðàì ïîìîãàòü âîëîíòåðàì 
äîñòàâàòü è ðàññòàâ-äîñòàâàòü è ðàññòàâ-
ëÿòü äîïîëíèòåëüíûå ëÿòü äîïîëíèòåëüíûå 
ñòîëû è ñòóëüÿ.ñòîëû è ñòóëüÿ.

Â ýòîì ãîäó íà Òî-Â ýòîì ãîäó íà Òî-
òàëüíûé äèêòàíò òàëüíûé äèêòàíò 
ïðèøëè êàê ïîñòîÿí-ïðèøëè êàê ïîñòîÿí-
íûå ó÷àñòíèêè, òàê è íûå ó÷àñòíèêè, òàê è 
íîâè÷êè. Âñåãî 174 íîâè÷êè. Âñåãî 174 
÷åëîâåêà. Ñàìîìó ÷åëîâåêà. Ñàìîìó 
ìëàäøåìó ëþáèòå-ìëàäøåìó ëþáèòå-

ëþ ðîäíîãî ÿçûêà 12 ëþ ðîäíîãî ÿçûêà 12 
ëåò, ñàìîìó ñòàðøåìó ëåò, ñàìîìó ñòàðøåìó 
– 78. Íàïèñàòü òåêñò – 78. Íàïèñàòü òåêñò 
äëÿ ïðîâåðêè ãðàìîò-äëÿ ïðîâåðêè ãðàìîò-
íîñòè îðãàíèçàòîðû íîñòè îðãàíèçàòîðû 
äîâåðèëè ïèñàòåëü-äîâåðèëè ïèñàòåëü-
íèöå Ìàðèíå Ñòåïíî-íèöå Ìàðèíå Ñòåïíî-
âîé, êîòîðàÿ ïîäãîòî-âîé, êîòîðàÿ ïîäãîòî-
âèëà ÷åòûðå îòðûâêà âèëà ÷åòûðå îòðûâêà 
äëÿ ðàçíûõ ðåãèîíîâ. äëÿ ðàçíûõ ðåãèîíîâ. 
Ïåðâàÿ äîñòàëàñü Ïåðâàÿ äîñòàëàñü 
Äàëüíåìó Âîñòîêó, Äàëüíåìó Âîñòîêó, 
óññóðèéöû óñëûøàëè óññóðèéöû óñëûøàëè 
èñòîðèþ ïåðâîé ëþá-èñòîðèþ ïåðâîé ëþá-
âè ìàëü÷èêà ïî èìåíè âè ìàëü÷èêà ïî èìåíè 
Ñàíÿ.Ñàíÿ.

Óæå òðàäèöèîííî Óæå òðàäèöèîííî 
òåêñò ñîáðàâøèìñÿ òåêñò ñîáðàâøèìñÿ 
÷èòàëà äèðåêòîð Äå-÷èòàëà äèðåêòîð Äå-
ïàðòàìåíòà îáðàçîâà-ïàðòàìåíòà îáðàçîâà-
òåëüíûõ òåõíîëîãèé â òåëüíûõ òåõíîëîãèé â 

ðóññêîé è çàðóáåæíîé ðóññêîé è çàðóáåæíîé 
ôèëîëîãèè Øêîëû ïå-ôèëîëîãèè Øêîëû ïå-
äàãîãèêè ÄÂÔÓ Ñâåò-äàãîãèêè ÄÂÔÓ Ñâåò-
ëàíà Àëåêñàíäðîâíà ëàíà Àëåêñàíäðîâíà 
Êàëìûêîâà. Äîáðåé-Êàëìûêîâà. Äîáðåé-
øèé ïðåïîäàâàòåëü øèé ïðåïîäàâàòåëü 
ñðàçó ïðåäóïðåäèëà, ñðàçó ïðåäóïðåäèëà, 
÷òî òåêñò íå î÷åíü ÷òî òåêñò íå î÷åíü 
ñëîæíûé, íî òðóäíî-ñëîæíûé, íî òðóäíî-
ñòè ìîãóò âîçíèêíóòü ñòè ìîãóò âîçíèêíóòü 
ïðè ðàññòàíîâêå çíà-ïðè ðàññòàíîâêå çíà-
êîâ ïðåïèíàíèÿ. êîâ ïðåïèíàíèÿ. 

È õîòü îðãàíèçàòîðû È õîòü îðãàíèçàòîðû 
âñåãäà óâåðÿëè, ÷òî âñåãäà óâåðÿëè, ÷òî 
îöåíêà íà Òîòàëüíîì îöåíêà íà Òîòàëüíîì 
äèêòàíòå íåâàæíà è äèêòàíòå íåâàæíà è 
ãëàâíàÿ çàäà÷à - ïî-ãëàâíàÿ çàäà÷à - ïî-
ïóëÿðèçàöèÿ ðóññêîãî ïóëÿðèçàöèÿ ðóññêîãî 
ÿçûêà, ïîñëå ïðîâåð-ÿçûêà, ïîñëå ïðîâåð-
êè âûÿñíèëîñü, ÷òî 15 êè âûÿñíèëîñü, ÷òî 15 
óññóðèéöåâ íàïèñàëè óññóðèéöåâ íàïèñàëè 
òåêñò íà «îòëè÷íî» è òåêñò íà «îòëè÷íî» è 

34 (!) íà «õîðîøî». 34 (!) íà «õîðîøî». 
Ìîëîäöû!Ìîëîäöû!

Àøà ËÈÀøà ËÈ

Êîîðäèíàòîðû àêöèè Êîîðäèíàòîðû àêöèè 

áëàãîäàðÿò çà ïîìîùü áëàãîäàðÿò çà ïîìîùü 

ïàðòíåðîâ:ïàðòíåðîâ:

- Êîðåéñêèé êóëüòóð-- Êîðåéñêèé êóëüòóð-

íûé öåíòð ã. Óññóðèé-íûé öåíòð ã. Óññóðèé-

ñêàñêà

- Äàëüíåâîñòî÷íûé - Äàëüíåâîñòî÷íûé 

ôåäåðàëüíûé óíèâåð-ôåäåðàëüíûé óíèâåð-

ñèòåò (ÄÂÔÓ)ñèòåò (ÄÂÔÓ)

- Ñåòü âåòåðèíàðíûõ - Ñåòü âåòåðèíàðíûõ 

êëèíèê «Ñâîé Äîêòîð»êëèíèê «Ñâîé Äîêòîð»

- Ðåêëàìíîå àãåíò-- Ðåêëàìíîå àãåíò-

ñòâî «ßðêà Ìàëëåð»ñòâî «ßðêà Ìàëëåð»

- Ïèööåðèþ Pizza - Ïèööåðèþ Pizza 

HuntHunt

- Âîëîíòåðîâ êîìàí-- Âîëîíòåðîâ êîìàí-

äû «Òåïëî ðóê» ÁÔ Ñî-äû «Òåïëî ðóê» ÁÔ Ñî-

õðàíè Æèçíü.õðàíè Æèçíü.

Äåòñêèé øàõìàòíûé òóðíèð â Êîðåéñêîì êóëüòóðíîì Äåòñêèé øàõìàòíûé òóðíèð â Êîðåéñêîì êóëüòóðíîì 
öåíòðå ã. Óññóðèéñêàöåíòðå ã. Óññóðèéñêà

Â Êîðåéñêîì Â Êîðåéñêîì 

êóëüòóðíîì öåí-êóëüòóðíîì öåí-

òðå ã. Óññóðèé-òðå ã. Óññóðèé-

ñêà ñîñòîÿëñÿ ñêà ñîñòîÿëñÿ 

äåòñêèé øàõìàò-äåòñêèé øàõìàò-

íûé òóðíèð.íûé òóðíèð.

Ãëàâíûé ñó-Ãëàâíûé ñó-

äüÿ ñîðåâíîâà-äüÿ ñîðåâíîâà-

íèé - ïðåäñåäà-íèé - ïðåäñåäà-

òåëü Îáùåñòâà òåëü Îáùåñòâà 

ïîæèëûõ ëþäåé ïîæèëûõ ëþäåé 

«Íîèíäàí» ïðè «Íîèíäàí» ïðè 

ÍÊÀ êîðåéöåâ ÍÊÀ êîðåéöåâ 

Ïðèìîðñêîãî Ïðèìîðñêîãî 

êðàÿ Ëè Â.À.êðàÿ Ëè Â.À.

 Ðåçóëüòà- Ðåçóëüòà-

òû òóðíèðà:òû òóðíèðà:

1 ìåñòî - 1 ìåñòî - 

Öîé Ìèõàèë, Öîé Ìèõàèë, 

2 ìåñòî2 ìåñòîðð- Åðå-- Åðå-

ìèí  Ðóñëàíìèí  Ðóñëàí

3 ìåñòî - Êèì 3 ìåñòî - Êèì 

Ñåðãåé.Ñåðãåé.

Îòäåë Îòäåë 

èíôîðìàöèèèíôîðìàöèè

«Êîðå «Êîðå 

ñèíìóí»ñèíìóí»
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Àíòîíèíà Ëè: «Cïîðò è òàíöû – ìîÿ îòäóøèíà è èñòî÷íèê Àíòîíèíà Ëè: «Cïîðò è òàíöû – ìîÿ îòäóøèíà è èñòî÷íèê 
ðàäîñòè!»ðàäîñòè!»

Ìåæäóíàðîäíûé  Ìåæäóíàðîäíûé  
Äåíü ñïîðòà òðàäè-Äåíü ñïîðòà òðàäè-
öèîííî îòìå÷àþò 6 öèîííî îòìå÷àþò 6 
àïðåëÿ. Ýòîò ïðàçä-àïðåëÿ. Ýòîò ïðàçä-
íèê âàæåí äëÿ êàæ-íèê âàæåí äëÿ êàæ-
äîãî, êòî çàáîòèòñÿ î äîãî, êòî çàáîòèòñÿ î 
ñåáå, ñâîåì ñàìî÷óâ-ñåáå, ñâîåì ñàìî÷óâ-
ñòâèè, áëàãîïîëó÷èè ñòâèè, áëàãîïîëó÷èè 
è õîðîøåì êà÷åñòâå è õîðîøåì êà÷åñòâå 
æèçíè. Êàæäûé èç æèçíè. Êàæäûé èç 
íàñ çíàêîì ñ ôðà-íàñ çíàêîì ñ ôðà-
çîé «Äâèæåíèå – ýòî çîé «Äâèæåíèå – ýòî 
æèçíü!», à ãåðîèíÿ æèçíü!», à ãåðîèíÿ 
íàøåãî èíòåðâüþ Àí-íàøåãî èíòåðâüþ Àí-
òîíèíà Ëè íà ñâîåì òîíèíà Ëè íà ñâîåì 
ïðèìåðå ïîêàçûâàåò, ïðèìåðå ïîêàçûâàåò, 
êàê âàæíî ñîõðàíÿòü êàê âàæíî ñîõðàíÿòü 
òîíóñ è âåñòè àêòèâ-òîíóñ è âåñòè àêòèâ-
íûé îáðàç æèçíè. Â íûé îáðàç æèçíè. Â 
ïðèîðèòåòå Àíòîíèíû ïðèîðèòåòå Àíòîíèíû 
Ïàâëîâíû íàñòîëü-Ïàâëîâíû íàñòîëü-
íûé òåííèñ è òàíöû íûé òåííèñ è òàíöû 
– íàøà ãåðîèíÿ ÿâ-– íàøà ãåðîèíÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ó÷àñòíèöåé ëÿåòñÿ ó÷àñòíèöåé 
àíñàìáëÿ «Êîðå» ïðè àíñàìáëÿ «Êîðå» ïðè 
Êîðåéñêîì êóëüòóð-Êîðåéñêîì êóëüòóð-
íîì öåíòðå ã. Óññó-íîì öåíòðå ã. Óññó-
ðèéñêà.ðèéñêà.

Øòðèõè ê ïîðòðåòóØòðèõè ê ïîðòðåòó
Àíòîíèíà Ëè ðîäè-Àíòîíèíà Ëè ðîäè-

ëàñü â Óçáåêèñòàíå ëàñü â Óçáåêèñòàíå 
â êîëõîçå «Ïðàâäà» â êîëõîçå «Ïðàâäà» 
Òàøêåíòñêîé îáëà-Òàøêåíòñêîé îáëà-
ñòè â 1960 ãîäó. Êàê ñòè â 1960 ãîäó. Êàê 
è ìíîãèõ ïðåäñòà-è ìíîãèõ ïðåäñòà-
âèòåëåé êîðåéñêîé âèòåëåé êîðåéñêîé 
äèàñïîðû, åå ðîä-äèàñïîðû, åå ðîä-
ñòâåííèêîâ êîñíó-ñòâåííèêîâ êîñíó-
ëàñü òÿæåëàÿ òåìà ëàñü òÿæåëàÿ òåìà 
äåïîðòàöèè. Àíòîíè-äåïîðòàöèè. Àíòîíè-
íà ðîäèëàñü â ñåìüå íà ðîäèëàñü â ñåìüå 
ïðîñòûõ òðóæåíèêîâ, ïðîñòûõ òðóæåíèêîâ, 
æèëè ïðîñòî, ñêðîì-æèëè ïðîñòî, ñêðîì-
íî. íî. 

Åùå â ÷åòâåðòîì Åùå â ÷åòâåðòîì 
êëàññå Àíòîíèíà óâ-êëàññå Àíòîíèíà óâ-
ëåêëàñü ñïîðòîì, ëåêëàñü ñïîðòîì, 
ìíîãî âðåìåíè ïî-ìíîãî âðåìåíè ïî-
ñâÿùàÿ ëþáèìîìó ñâÿùàÿ ëþáèìîìó 
óâëå÷åíèþ. Ïîñëå óâëå÷åíèþ. Ïîñëå 

îêîí÷àíèÿ øêîëû îêîí÷àíèÿ øêîëû 
äåâóøêà ðåøèëà ïî-äåâóøêà ðåøèëà ïî-
äàòü äîêóìåíòû â äàòü äîêóìåíòû â 

Íóêóññêèé ãîñóäàð-Íóêóññêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé óíèâåðñè-ñòâåííûé óíèâåðñè-
òåò. Àíòîíèíà ðåøèëà òåò. Àíòîíèíà ðåøèëà 
âûó÷èòüñÿ íà ó÷èòåëÿ âûó÷èòüñÿ íà ó÷èòåëÿ 
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. 
Âëåêëà åå è ìåäèöè-Âëåêëà åå è ìåäèöè-
íà, â èòîãå îíà òàê íà, â èòîãå îíà òàê 
æå ïðîøëà êóðñû ïî æå ïðîøëà êóðñû ïî 
ËÔÊ. Äàëåå Àíòîíèíà ËÔÊ. Äàëåå Àíòîíèíà 
Ïàâëîâíà ðàáîòàëà Ïàâëîâíà ðàáîòàëà 
â äåòñêîé ðåñïóáëè-â äåòñêîé ðåñïóáëè-
êàíñêîé áîëüíèöå â êàíñêîé áîëüíèöå â 
ãîðîäå Íóêóñå. Ëå-ãîðîäå Íóêóñå. Ëå-
÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà, ÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà, 
ìàññàæ – âîò ÷òî âõî-ìàññàæ – âîò ÷òî âõî-
äèëî â îáÿçàííîñòè äèëî â îáÿçàííîñòè 
ìîëîäîãî ñïåöèàëè-ìîëîäîãî ñïåöèàëè-
ñòà. Îáúÿñíÿÿ ñâîé ñòà. Îáúÿñíÿÿ ñâîé 
âûáîð, ãîâîðèò, ÷òî âûáîð, ãîâîðèò, ÷òî 
òÿãà ê äàííîé ñïåöèà-òÿãà ê äàííîé ñïåöèà-
ëèçàöèè áûëà âñåãäà, ëèçàöèè áûëà âñåãäà, 
è ðàáîòà, êîòîðîé îíà è ðàáîòà, êîòîðîé îíà 
îòäàëà íåñêîëüêî ëåò, îòäàëà íåñêîëüêî ëåò, 
åé íðàâèëàñü. Äà-åé íðàâèëàñü. Äà-
ëåå áûëî çàìóæåñòâî ëåå áûëî çàìóæåñòâî 
è ðîæäåíèå äåòåé. è ðîæäåíèå äåòåé. 
Âîñïèòàíèå äî÷åê è Âîñïèòàíèå äî÷åê è 
âåäåíèå áûòà òðåáî-âåäåíèå áûòà òðåáî-
âàëî ìíîãî âðåìåíè âàëî ìíîãî âðåìåíè 
è ñèë. è ñèë. 

Â 1993 ãîäó ñåìüÿ Â 1993 ãîäó ñåìüÿ 
Ëè ïðèíÿëà ðåøåíèå Ëè ïðèíÿëà ðåøåíèå 
ïåðåáðàòüñÿ â Ïðè-ïåðåáðàòüñÿ â Ïðè-
ìîðñêèé êðàé, ÷òî-ìîðñêèé êðàé, ÷òî-
áû áûòü ïîáëèæå ê áû áûòü ïîáëèæå ê 
ðîäñòâåííèêàì ìóæà. ðîäñòâåííèêàì ìóæà. 
Åå ñóïðóã óñòðîèë-Åå ñóïðóã óñòðîèë-
ñÿ íà Óññóðèéñêèé ñÿ íà Óññóðèéñêèé 
êàðòîííûé êîìáèíàò. êàðòîííûé êîìáèíàò. 
Äåòè ïîäðîñëè, è ó Äåòè ïîäðîñëè, è ó 
Àíòîíèíû ïîÿâèëàñü Àíòîíèíû ïîÿâèëàñü 
âîçìîæíîñòü ñîâåð-âîçìîæíîñòü ñîâåð-
øåíñòâîâàòüñÿ â ëþ-øåíñòâîâàòüñÿ â ëþ-
áèìîì õîááè.áèìîì õîááè.

Ðàäîñòü ñïîðòàÐàäîñòü ñïîðòà
Ñ 4 êëàññà øêîëû Ñ 4 êëàññà øêîëû 

Àíòîíèíà Ëè óâëå÷å-Àíòîíèíà Ëè óâëå÷å-
íà íàñòîëüíûì òåí-íà íàñòîëüíûì òåí-
íèñîì. Íà÷èíàÿ ñ 6 íèñîì. Íà÷èíàÿ ñ 6 
êëàññà îíà ÿâëÿåòñÿ  êëàññà îíà ÿâëÿåòñÿ  
ïîñòîÿííîé ó÷àñò-ïîñòîÿííîé ó÷àñò-

íèöåé ñïîðòèâíûõ íèöåé ñïîðòèâíûõ 
ñîðåâíîâàíèé. Â 10 ñîðåâíîâàíèé. Â 10 
êëàññå, â 1978 ãîäó, êëàññå, â 1978 ãîäó, 

îíà â ÷èñëå íåìíîãèõ îíà â ÷èñëå íåìíîãèõ 
ñâåðñòíèêîâ ñäàëà ñâåðñòíèêîâ ñäàëà 
íîðìàòèâ íà ìàñòåðà íîðìàòèâ íà ìàñòåðà 
ñïîðòà. Äî ñèõ ïîð ñïîðòà. Äî ñèõ ïîð 
ñ áëàãîäàðíîñòüþ ñ áëàãîäàðíîñòüþ 
æåíùèíà âñïîìèíà-æåíùèíà âñïîìèíà-
åò ñâîåãî òðåíåðà, åò ñâîåãî òðåíåðà, 
áëàãîäàðÿ êîòîðîìó áëàãîäàðÿ êîòîðîìó 
ñïîðò ïðî÷íî âîøåë ñïîðò ïðî÷íî âîøåë 
â åå æèçíü. Åâãåíèé â åå æèçíü. Åâãåíèé 
Ñåìåíîâè÷ Êèì – çà-Ñåìåíîâè÷ Êèì – çà-
ñëóæåííûé òðåíåð ñëóæåííûé òðåíåð 
Óçáåêñêîé ÑÑÐ ïðè-Óçáåêñêîé ÑÑÐ ïðè-
âèë åé ëþáîâü ê òåí-âèë åé ëþáîâü ê òåí-
íèñó.  íèñó.  

«Îí ìíîãî âëîæèë â «Îí ìíîãî âëîæèë â 
íàñ, óâëåê ñâîèì äå-íàñ, óâëåê ñâîèì äå-
ëîì. Áëàãîäàðÿ Åâãå-ëîì. Áëàãîäàðÿ Åâãå-
íèþ Ñåìåíîâè÷ó, ìû, íèþ Ñåìåíîâè÷ó, ìû, 
øêîëüíèêè, âñåãäà øêîëüíèêè, âñåãäà 
ïðåêðàñíî âûñòóïàëè ïðåêðàñíî âûñòóïàëè 
íà ñîðåâíîâàíèÿõ», íà ñîðåâíîâàíèÿõ», 
- ðàññêàçûâàåò Àíòî-- ðàññêàçûâàåò Àíòî-
íèíà Ïàâëîâíà.íèíà Ïàâëîâíà.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî 
ñïîðò ïîìîã Àíòîíèíå ñïîðò ïîìîã Àíòîíèíå 
Ëè íå òîëüêî â äåëå Ëè íå òîëüêî â äåëå 
ïîääåðæàíèÿ òîíóñà ïîääåðæàíèÿ òîíóñà 
è çäîðîâüÿ, íî è ñâåë è çäîðîâüÿ, íî è ñâåë 
ñ áóäóùèì ìóæåì. Ñ ñ áóäóùèì ìóæåì. Ñ 
Àëåêñàíäðîì Ëè îíà  Àëåêñàíäðîì Ëè îíà  
ïîçíàêîìèëàñü íà ïîçíàêîìèëàñü íà 
òðåíèðîâêàõ ïî íà-òðåíèðîâêàõ ïî íà-
ñòîëüíîìó òåííèñó. ñòîëüíîìó òåííèñó. 
Îêàçàëîñü, ÷òî îáùåå Îêàçàëîñü, ÷òî îáùåå 
óâëå÷åíèå ñïîñîáíî óâëå÷åíèå ñïîñîáíî 
ðàçæå÷ü ñèìïàòèþ è ðàçæå÷ü ñèìïàòèþ è 
ñîçäàòü êðåïêóþ ñå-ñîçäàòü êðåïêóþ ñå-
ìüþ.ìüþ.

Ñóïðóã Àíòîíè-Ñóïðóã Àíòîíè-
íû Ïàâëîâíû èìååò íû Ïàâëîâíû èìååò 
ïåðâûé ñïîðòèâíûé ïåðâûé ñïîðòèâíûé 
ðàçðÿä. Àëåêñàíäð è ðàçðÿä. Àëåêñàíäð è 
Àíòîíèíà ìíîãî ëåò Àíòîíèíà ìíîãî ëåò 
åçäèëè íà ñîðåâíîâà-åçäèëè íà ñîðåâíîâà-
íèÿ ïî Ïðèìîðñêîìó íèÿ ïî Ïðèìîðñêîìó 
êðàþ. Îäíàêî âïî-êðàþ. Îäíàêî âïî-
ñëåäñòâèè òîëüêî Àí-ñëåäñòâèè òîëüêî Àí-
òîíèíà ïðîäîëæèëà òîíèíà ïðîäîëæèëà 
çàíÿòèÿ òåííèñîì, à çàíÿòèÿ òåííèñîì, à 
åå ìóæ îáðàòèë ñâîå åå ìóæ îáðàòèë ñâîå 
âíèìàíèå íà áèëüÿðä. âíèìàíèå íà áèëüÿðä. 
Ñåìåéíîå óâëå÷å-Ñåìåéíîå óâëå÷å-
íèå îêàçàëîñü çà-íèå îêàçàëîñü çà-
ðàçèòåëüíûì – ñòàð-ðàçèòåëüíûì – ñòàð-
øàÿ äî÷ü óâëåêëàñü øàÿ äî÷ü óâëåêëàñü 
òåííèñîì â ñòàðøèõ òåííèñîì â ñòàðøèõ 
êëàññàõ. «Íàñòîëüíûé êëàññàõ. «Íàñòîëüíûé 
òåííèñ äëÿ ìåíÿ – ëþ-òåííèñ äëÿ ìåíÿ – ëþ-
áèìîå õîááè. Çàíÿ-áèìîå õîááè. Çàíÿ-
òèÿ ñïîðòîì ïðèíîñÿò òèÿ ñïîðòîì ïðèíîñÿò 
ìíå íå òîëüêî óäî-ìíå íå òîëüêî óäî-
âîëüñòâèå, íî è äà-âîëüñòâèå, íî è äà-
ðÿò ïðèÿòíûå çíàêîì-ðÿò ïðèÿòíûå çíàêîì-
ñòâà ñ èíòåðåñíûìè ñòâà ñ èíòåðåñíûìè 
ëþäüìè, åäèíîìûø-ëþäüìè, åäèíîìûø-
ëåííèêàìè. Êîíå÷íî, ëåííèêàìè. Êîíå÷íî, 
ýòî óâëå÷åíèå ïîìî-ýòî óâëå÷åíèå ïîìî-
ãàåò ìíå ïîääåðæè-ãàåò ìíå ïîääåðæè-

âàòü çäîðîâüå è äàåò âàòü çäîðîâüå è äàåò 
âîçìîæíîñòü âñåãäà âîçìîæíîñòü âñåãäà 
áûòü â òîíóñå», - ïðè-áûòü â òîíóñå», - ïðè-
çíàåòñÿ Àíòîíèíà Ëè. çíàåòñÿ Àíòîíèíà Ëè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
Àíòîíèíà Ïàâëîâíà Àíòîíèíà Ïàâëîâíà 
âõîäèò â êîìàíäó ïåí-âõîäèò â êîìàíäó ïåí-
ñèîíåðîâ ã. Óññóðèé-ñèîíåðîâ ã. Óññóðèé-
ñêà, óâëå÷åííûõ ñïîð-ñêà, óâëå÷åííûõ ñïîð-
òîì. Äëÿ íèõ ñïîðò òîì. Äëÿ íèõ ñïîðò 
íå òîëüêî õîááè, íî íå òîëüêî õîááè, íî 
è íîðìà æèçíè. è íîðìà æèçíè. 
Àêòèâèñòû ïîñòî-Àêòèâèñòû ïîñòî-
ÿííî äîáèâàþòñÿ ÿííî äîáèâàþòñÿ 
âûñîêèõ ðåçóëü-âûñîêèõ ðåçóëü-
òàòîâ. Ïîìèìî òàòîâ. Ïîìèìî 
òåííèñà ñïîð-òåííèñà ñïîð-
òñìåíû îòëè÷íî òñìåíû îòëè÷íî 
ïîêàçûâàþò ñåáÿ ïîêàçûâàþò ñåáÿ 
â äðóãèõ äèñöè-â äðóãèõ äèñöè-
ïëèíàõ – ïëàâà-ïëèíàõ – ïëàâà-
íèè, øàõìàòàõ, íèè, øàõìàòàõ, 
èãðå â äàðòñ è â èãðå â äàðòñ è â 
ýñòàôåòàõ. Â àâ-ýñòàôåòàõ. Â àâ-
ãóñòå 2019 ãîäà ãóñòå 2019 ãîäà 
îíè ïðèíèìàëè îíè ïðèíèìàëè 
ó÷àñòèå â ôåäå-ó÷àñòèå â ôåäå-
ðàëüíîì ïðîåê-ðàëüíîì ïðîåê-
òå - 6 ñïàðòàêè-òå - 6 ñïàðòàêè-
àäà ïåíñèîíåðîâ àäà ïåíñèîíåðîâ 
Ðîññèè â ãîðî-Ðîññèè â ãîðî-
äå Óôà. Â 2021 ãîäó äå Óôà. Â 2021 ãîäó 
îïûòíàÿ êîìàíäà õî-îïûòíàÿ êîìàíäà õî-
ðîøî ïîêàçàëà ñåáÿ ðîøî ïîêàçàëà ñåáÿ 
íà ñîðåâíîâàíèÿõ â íà ñîðåâíîâàíèÿõ â 
Àðñåíüåâå, ïîëó÷èâ Àðñåíüåâå, ïîëó÷èâ 
ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïåðâîå ìåñòî ñðåäè 
ïåíñèîíåðîâ. Ñïîð-ïåíñèîíåðîâ. Ñïîð-
òñìåíêà ñàìà íå ðàç òñìåíêà ñàìà íå ðàç 
âîñõîäèëà íà âûñøóþ âîñõîäèëà íà âûñøóþ 
ñòóïåíü ïüåäåñòàëà, ñòóïåíü ïüåäåñòàëà, 
óäîñòàèâàÿñü ïåð-óäîñòàèâàÿñü ïåð-
âîãî ìåñòà. Â ïðî-âîãî ìåñòà. Â ïðî-
øëîì ãîäó àêòèâèñòû øëîì ãîäó àêòèâèñòû 
áûëè ïðèãëàøåíû íà áûëè ïðèãëàøåíû íà 
Îëèìïèéñêèé áàë, Îëèìïèéñêèé áàë, 
ãäå ïîëó÷èëè íàãðàäû ãäå ïîëó÷èëè íàãðàäû 
è áëàãîäàðñòâåííûå è áëàãîäàðñòâåííûå 
ïèñüìà. Àíòîíèíà Ëè, ïèñüìà. Àíòîíèíà Ëè, 
ÿâëÿÿñü ïîáåäèòåëåì ÿâëÿÿñü ïîáåäèòåëåì 
Ñïàðòàêèàäû ïåíñè-Ñïàðòàêèàäû ïåíñè-
îíåðîâ Ïðèìîðñêîãî îíåðîâ Ïðèìîðñêîãî 
êðàÿ, êàê è åå òîâàðè-êðàÿ, êàê è åå òîâàðè-
ùè, ñòàëà ëàóðåàòîì ùè, ñòàëà ëàóðåàòîì 

ïðåìèè àäìèíèñòðà-ïðåìèè àäìèíèñòðà-
öèè ÓÃÎ â íîìèíàöèè öèè ÓÃÎ â íîìèíàöèè 
«Ëó÷øèé ñïîðòñìåí».«Ëó÷øèé ñïîðòñìåí».

Áëàãîäàðÿ ëþáèìî-Áëàãîäàðÿ ëþáèìî-
ìó óâëå÷åíèþ Àíòî-ìó óâëå÷åíèþ Àíòî-
íèíà Ëè ïîáûâàëà â íèíà Ëè ïîáûâàëà â 
Êèòàå (Õàðáèí, Õóíü-Êèòàå (Õàðáèí, Õóíü-
÷óíü, Ñóéôýíüõý), âû-÷óíü, Ñóéôýíüõý), âû-
ñòóïèâ íà òîâàðèùå-ñòóïèâ íà òîâàðèùå-
ñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ ñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ 
ïî íàñòîëüíîìó òåí-ïî íàñòîëüíîìó òåí-

íèñó.íèñó.
Ïîñòèãàÿ èñêóññòâî Ïîñòèãàÿ èñêóññòâî 

òàíöàòàíöà
Ñ 2019 ãîäà Àíòîíè-Ñ 2019 ãîäà Àíòîíè-

íà Ëè ñòàëà ó÷àñòíè-íà Ëè ñòàëà ó÷àñòíè-
öåé àíñàìáëÿ «Êîðå». öåé àíñàìáëÿ «Êîðå». 
Æåíùèíå çàõîòåëîñü Æåíùèíå çàõîòåëîñü 
ïðèîáùèòüñÿ ê íà-ïðèîáùèòüñÿ ê íà-
ðîäíûì òàíöàì è ñà-ðîäíûì òàíöàì è ñà-
ìîáûòíîé êîðåéñêîé ìîáûòíîé êîðåéñêîé 
êóëüòóðå. «Àíñàìáëü êóëüòóðå. «Àíñàìáëü 
– ìîÿ îòäóøèíà, íà – ìîÿ îòäóøèíà, íà 
ðåïåòèöèè ÿ õîæó ñ ðåïåòèöèè ÿ õîæó ñ 
îãðîìíûì óäîâîëü-îãðîìíûì óäîâîëü-
ñòâèåì! Ìíå íðàâèòñÿ ñòâèåì! Ìíå íðàâèòñÿ 
ó÷èòüñÿ ÷åìó-òî íîâî-ó÷èòüñÿ ÷åìó-òî íîâî-
ìó. Êàæäûé ðàç, êîã-ìó. Êàæäûé ðàç, êîã-
äà ÿ ðàçó÷èâàþ äâè-äà ÿ ðàçó÷èâàþ äâè-
æåíèÿ, çíàêîìëþñü ñ æåíèÿ, çíàêîìëþñü ñ 
êóëüòóðîé òàíöà, ïî-êóëüòóðîé òàíöà, ïî-
òðÿñàþùåå ÷óâñòâî òðÿñàþùåå ÷óâñòâî 
óäîâëåòâîðåíèÿ íà-óäîâëåòâîðåíèÿ íà-
ïîëíÿåò ìåíÿ. Áûòü ïîëíÿåò ìåíÿ. Áûòü 

ïðè÷àñòíîé ê êóëüòóð-ïðè÷àñòíîé ê êóëüòóð-
íûì ìåðîïðèÿòèÿì íûì ìåðîïðèÿòèÿì 
ãîðîäà – îãðîìíàÿ ãîðîäà – îãðîìíàÿ 
÷åñòü, êàê è âîçìîæ-÷åñòü, êàê è âîçìîæ-
íîñòü áûòü ÷àñòüþ íîñòü áûòü ÷àñòüþ 
òàêîãî ïðåêðàñíîãî òàêîãî ïðåêðàñíîãî 
êîëëåêòèâà! ß î÷åíü êîëëåêòèâà! ß î÷åíü 
áëàãîäàðíà íàøåìó áëàãîäàðíà íàøåìó 
ðóêîâîäèòåëþ Åëåíå ðóêîâîäèòåëþ Åëåíå 
Ëè. Îíà îáúåäèíÿåò Ëè. Îíà îáúåäèíÿåò 
íàñ ñâîèì ëèäåðñêèì íàñ ñâîèì ëèäåðñêèì 

õàðàêòåðîì è õàðàêòåðîì è 
âñåãäà âî âñåì âñåãäà âî âñåì 
ïîääåðæèâà-ïîääåðæèâà-
åò!» - äåëèòñÿ åò!» - äåëèòñÿ 
Àíòîíèíà Ïàâ-Àíòîíèíà Ïàâ-
ëîâíà.ëîâíà.

À í ò î í è í à À í ò î í è í à 
ïðè çíàå ò ñ ÿ , ï ðè çíàå ò ñ ÿ , 
÷òî â ñàìîì íà-÷òî â ñàìîì íà-
÷àëå åé áûëî ÷àëå åé áûëî 
òðóäíî. Òàíöû òðóäíî. Òàíöû 
ñòàëè äëÿ íåå ñòàëè äëÿ íåå 
÷åì-òî íîâûì, ÷åì-òî íîâûì, 
ðàíåå íåèç-ðàíåå íåèç-
âåäàííûì. Íî âåäàííûì. Íî 
ñïîðòèâíûé õà-ñïîðòèâíûé õà-
ðàêòåð è óïîð-ðàêòåð è óïîð-
ñòâî ïîìîãëè  ñòâî ïîìîãëè  
âëèòüñÿ â ïðî-âëèòüñÿ â ïðî-
ñ ë à â ë å í í û é ñ ë à â ë å í í û é 

êîëëåêòèâ. Åé î÷åíü êîëëåêòèâ. Åé î÷åíü 
íðàâÿòñÿ õîðåîãðà-íðàâÿòñÿ õîðåîãðà-
ôè÷åñêèå íîìåðà ñ ôè÷åñêèå íîìåðà ñ 
âååðàìè, áàðàáàíàìè âååðàìè, áàðàáàíàìè 
è öâåòàìè â êðàñèâûõ è öâåòàìè â êðàñèâûõ 
êîñòþìàõ, êîòîðûå êîñòþìàõ, êîòîðûå 
òàíöîðû èñïîëíÿþò òàíöîðû èñïîëíÿþò 
íà ðàçëè÷íûõ ìåðî-íà ðàçëè÷íûõ ìåðî-
ïðèÿòèÿõ. ïðèÿòèÿõ. 

Àíòîíèíà Ëè ñ÷èòà-Àíòîíèíà Ëè ñ÷èòà-
åò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì åò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì 
÷åëîâåêîì – æåíà, ÷åëîâåêîì – æåíà, 
ìàìà, áàáóøêà, õðà-ìàìà, áàáóøêà, õðà-
íèòåëüíèöà äîìàø-íèòåëüíèöà äîìàø-
íåãî î÷àãà, ê òîìó æå íåãî î÷àãà, ê òîìó æå 
óâëå÷åííàÿ ëè÷íîñòü. óâëå÷åííàÿ ëè÷íîñòü. 
Ñïîðò è òàíöû ïðî÷íî Ñïîðò è òàíöû ïðî÷íî 
âîøëè â æèçíü íàøåé âîøëè â æèçíü íàøåé 
ãåðîèíè, è îíà íå íà-ãåðîèíè, è îíà íå íà-
ìåðåíà îñòàíàâëè-ìåðåíà îñòàíàâëè-
âàòüñÿ íà ñâîèõ äî-âàòüñÿ íà ñâîèõ äî-
ñòèæåíèÿõ.ñòèæåíèÿõ.

Ãàëèíà ÑÈËÈÍÀÃàëèíà ÑÈËÈÍÀ



54 (274) 21 апреля 2022 г.                                                                                                                
×åëîâåê è çàêîí×åëîâåê è çàêîí

Êàêèå çàêîíû âñòóïèëè â ñèëó â àïðåëåÊàêèå çàêîíû âñòóïèëè â ñèëó â àïðåëå
Êðåäèòû ïî ïðî-Êðåäèòû ïî ïðî-

ãðàììå ëüãîòíîé èïî-ãðàììå ëüãîòíîé èïî-
òåêè íà íîâîñòðîéêè òåêè íà íîâîñòðîéêè 
íà÷íóò âûäàâàòü íà íà÷íóò âûäàâàòü íà 
íîâûõ óñëîâèÿõ. Èí-íîâûõ óñëîâèÿõ. Èí-
äåêñàöèÿ ñîöèàëü-äåêñàöèÿ ñîöèàëü-
íûõ ïåíñèé ñîñòàâèò íûõ ïåíñèé ñîñòàâèò 
8,6%.8,6%.

Íîâàÿ âûïëàòà íà Íîâàÿ âûïëàòà íà 
äåòåéäåòåé

Ñ 1 àïðåëÿ íà÷èíà-Ñ 1 àïðåëÿ íà÷èíà-
åòñÿ äåéñòâèå íîâûõ åòñÿ äåéñòâèå íîâûõ 
âûïëàò äëÿ ñåìåé ñ âûïëàò äëÿ ñåìåé ñ 
äåòüìè. Ïîëó÷àòåëÿ-äåòüìè. Ïîëó÷àòåëÿ-
ìè áóäóò óæå íå òîëü-ìè áóäóò óæå íå òîëü-
êî ðîäèòåëè-îäèíî÷-êî ðîäèòåëè-îäèíî÷-
êè, êîòîðûå ðàñòÿò êè, êîòîðûå ðàñòÿò 
äåòåé îò 8 äî 16 ëåò, äåòåé îò 8 äî 16 ëåò, 
íî è ïîëíûå ñåìüè. íî è ïîëíûå ñåìüè. 
Íàïîìíèì, ÷òî âû-Íàïîìíèì, ÷òî âû-
ïëàòà ââåäåíà ïî ïî-ïëàòà ââåäåíà ïî ïî-
ðó÷åíèþ ïðåçèäåíòà ðó÷åíèþ ïðåçèäåíòà 
ÐÔ.ÐÔ.

Ãëàâíûé êðèòåðèé Ãëàâíûé êðèòåðèé 
íàçíà÷åíèÿ ýòîãî ïî-íàçíà÷åíèÿ ýòîãî ïî-
ñîáèÿ — íóæäàåìîñòü ñîáèÿ — íóæäàåìîñòü 
ñåìüè: â çàâèñèìî-ñåìüè: â çàâèñèìî-
ñòè îò òîãî, êàêèì ñòè îò òîãî, êàêèì 
ÿâëÿåòñÿ ñðåäíåäó-ÿâëÿåòñÿ ñðåäíåäó-
øåâîé äîõîä ñåìüè, øåâîé äîõîä ñåìüè, 
áóäåò íàçíà÷åíà âû-áóäåò íàçíà÷åíà âû-
ïëàòà 50%, 75% èëè ïëàòà 50%, 75% èëè 
100% îò ïðîæèòî÷-100% îò ïðîæèòî÷-
íîãî óðîâíÿ, êîòîðûé íîãî óðîâíÿ, êîòîðûé 
óñòàíîâëåí â ðåãèîíå óñòàíîâëåí â ðåãèîíå 
ïðîæèâàíèÿ.ïðîæèâàíèÿ.

Íîâûå âûïëàòû íà÷-Íîâûå âûïëàòû íà÷-
íóò íà÷èñëÿòü ñ 1 ìàÿ, íóò íà÷èñëÿòü ñ 1 ìàÿ, 
è àäðåñàòû ïîëó÷àò è àäðåñàòû ïîëó÷àò 
âûïëàòó ñðàçó çà äâà âûïëàòó ñðàçó çà äâà 
ìåñÿöà — çà ìàé è ìåñÿöà — çà ìàé è 
«çàäíèì ÷èñëîì» çà «çàäíèì ÷èñëîì» çà 
àïðåëü.àïðåëü.

Ïîñîáèÿ áóäóò Ïîñîáèÿ áóäóò 
ðàññ÷èòûâàòüñÿ ïî-ðàññ÷èòûâàòüñÿ ïî-
íîâîìóíîâîìó

Ñ àïðåëÿ íàçíà÷àòü Ñ àïðåëÿ íàçíà÷àòü 
åæåìåñÿ÷íûå âûïëà-åæåìåñÿ÷íûå âûïëà-
òû íà äåòåé 3-7 ëåò, òû íà äåòåé 3-7 ëåò, 
äåòåé 8-16 ëåò è ïî-äåòåé 8-16 ëåò è ïî-
ñîáèÿ æåíùèíàì, ñîáèÿ æåíùèíàì, 
êîòîðûå âñòàëè íà êîòîðûå âñòàëè íà 
ó÷åò â ðàííèå ñðîêè ó÷åò â ðàííèå ñðîêè 

áåðåìåííîñòè, áóäóò áåðåìåííîñòè, áóäóò 
ïî íîâûì ïðàâèëàì. ïî íîâûì ïðàâèëàì. 
Ïðàâèòåëüñòâî óòî÷-Ïðàâèòåëüñòâî óòî÷-
íèëî èìóùåñòâåííûå íèëî èìóùåñòâåííûå 
êðèòåðèè íàçíà÷åíèÿ êðèòåðèè íàçíà÷åíèÿ 
ýòèõ âèäîâ ïîìîùè ýòèõ âèäîâ ïîìîùè 
ñåìüÿì ñ äåòüìè.ñåìüÿì ñ äåòüìè.

Ñïèñîê äîêóìåí-Ñïèñîê äîêóìåí-
òîâ, êîòîðûå íóæíû òîâ, êîòîðûå íóæíû 
äëÿ îôîðìëåíèÿ âû-äëÿ îôîðìëåíèÿ âû-
ïëàò, òåïåðü äîïîë-ïëàò, òåïåðü äîïîë-
íèòñÿ èíôîðìàöèåé íèòñÿ èíôîðìàöèåé 
î òðàíñïîðòíûõ ñðåä-î òðàíñïîðòíûõ ñðåä-
ñòâàõ, êîòîðûå íà-ñòâàõ, êîòîðûå íà-
õîäÿòñÿ ïîä àðåñòîì õîäÿòñÿ ïîä àðåñòîì 
èëè â ðîçûñêå — èõ èëè â ðîçûñêå — èõ 
íå áóäóò ó÷èòûâàòü íå áóäóò ó÷èòûâàòü 
êàê èìóùåñòâî ñåìüè. êàê èìóùåñòâî ñåìüè. 
Çàòî ó÷òóò äîõîäû, Çàòî ó÷òóò äîõîäû, 
êîòîðûå ñåìüÿ êîòîðûå ñåìüÿ 
ïîëó÷àåò â êà÷å-ïîëó÷àåò â êà÷å-
ñòâå âûèãðûøà ñòâå âûèãðûøà 
â ëîòåðåå èëè â ëîòåðåå èëè 
íà òîòàëèçàòî-íà òîòàëèçàòî-
ðå. À áåðåìåí-ðå. À áåðåìåí-
íûå æåíùèíû íûå æåíùèíû 
íà ñðîêå îò 6 íà ñðîêå îò 6 
ìåñÿöåâ áóäóò ìåñÿöåâ áóäóò 
îñâîáîæäåíû îò îñâîáîæäåíû îò 
äåéñòâèÿ ïðà-äåéñòâèÿ ïðà-
âèëà «íóëåâîãî âèëà «íóëåâîãî 
äîõîäà».äîõîäà».

Ïîäíÿëèñü ñî-Ïîäíÿëèñü ñî-
öèàëüíûå ïåí-öèàëüíûå ïåí-
ñèèñèè

Ñ 1 àïðåëÿ ñîöèàëü-Ñ 1 àïðåëÿ ñîöèàëü-
íûå ïåíñèè â Ðîññèè íûå ïåíñèè â Ðîññèè 
ïðîèíäåêñèðóþòñÿ íà ïðîèíäåêñèðóþòñÿ íà 
8,6%. Ýòî êîñíåòñÿ 8,6%. Ýòî êîñíåòñÿ 
ïî÷òè 4 ìèëëèîíîâ ïî÷òè 4 ìèëëèîíîâ 
÷åëîâåê. Ñîöèàëüíûå ÷åëîâåê. Ñîöèàëüíûå 
ïåíñèè ïîëó÷àþò òå, ïåíñèè ïîëó÷àþò òå, 
ó êîãî îòñóòñòâóåò íå-ó êîãî îòñóòñòâóåò íå-
îáõîäèìûé ñòàæ äëÿ îáõîäèìûé ñòàæ äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ ñòðàõîâîé ïîëó÷åíèÿ ñòðàõîâîé 
ïåíñèè, íî èì âñå ïåíñèè, íî èì âñå 
ðàâíî ïîëîæåíà ïåí-ðàâíî ïîëîæåíà ïåí-
ñèÿ ëèáî ïî ñòàðîñòè, ñèÿ ëèáî ïî ñòàðîñòè, 
ëèáî ïî èíâàëèäíî-ëèáî ïî èíâàëèäíî-
ñòè, ëèáî ïî ïîòåðå ñòè, ëèáî ïî ïîòåðå 
êîðìèëüöà.êîðìèëüöà.

Òàêæå íàäáàâêó ñ 1 Òàêæå íàäáàâêó ñ 1 
àïðåëÿ ïîëó÷àò ïåí-àïðåëÿ ïîëó÷àò ïåí-
ñèîíåðû ïî ãîñóäàð-ñèîíåðû ïî ãîñóäàð-

ñòâåííîìó ïåíñèîí-ñòâåííîìó ïåíñèîí-
íîìó îáåñïå÷åíèþ, íîìó îáåñïå÷åíèþ, 
òàê íàçûâàåìûå ôå-òàê íàçûâàåìûå ôå-
äåðàëüíûå ëüãîòíèêè. äåðàëüíûå ëüãîòíèêè. 
Ê íèì îòíîñÿòñÿ âîåí-Ê íèì îòíîñÿòñÿ âîåí-
íîñëóæàùèå, ñòàâøèå íîñëóæàùèå, ñòàâøèå 
èíâàëèäàìè èç-çà âî-èíâàëèäàìè èç-çà âî-
åííîé òðàâìû, ÷ëå-åííîé òðàâìû, ÷ëå-
íû ñåìåé ïîãèáøèõ íû ñåìåé ïîãèáøèõ 
íà ñëóæáå âîåííûõ, íà ñëóæáå âîåííûõ, 
ó÷àñòíèêè Âåëèêîé ó÷àñòíèêè Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, 
áëîêàäíèêè Ëåíèí-áëîêàäíèêè Ëåíèí-
ãðàäà, ÷åðíîáûëüöû è ãðàäà, ÷åðíîáûëüöû è 
äðóãèå ïîñòðàäàâøèå äðóãèå ïîñòðàäàâøèå 
â ðàäèàöèîííûõ è â ðàäèàöèîííûõ è 
òåõíîãåííûõ àâàðèÿõ, òåõíîãåííûõ àâàðèÿõ, 
ëåò÷èêè-èñïûòàòåëè è ëåò÷èêè-èñïûòàòåëè è 
êîñìîíàâòû.êîñìîíàâòû.

Âûðîñëà ñòàâêà ïî Âûðîñëà ñòàâêà ïî 
ëüãîòíîé èïîòåêåëüãîòíîé èïîòåêå

Ñ 1 àïðåëÿ ñòàâêà Ñ 1 àïðåëÿ ñòàâêà 
ïî ëüãîòíîé èïîòåêå ïî ëüãîòíîé èïîòåêå 
íà ïåðâè÷íîå æèëüå íà ïåðâè÷íîå æèëüå 
ïîâûøåíà ñ 7 äî 12% ïîâûøåíà ñ 7 äî 12% 
ãîäîâûõ. Ïðåäåëü-ãîäîâûõ. Ïðåäåëü-
íàÿ ñóììà èïîòåêè íàÿ ñóììà èïîòåêè 
òàêæå èçìåíèëàñü. òàêæå èçìåíèëàñü. 
Äëÿ ÷åòûðåõ ðåãèî-Äëÿ ÷åòûðåõ ðåãèî-
íîâ, ãäå ñòîèìîñòü íîâ, ãäå ñòîèìîñòü 
íåäâèæèìîñòè âûñî-íåäâèæèìîñòè âûñî-
êàÿ, — Ìîñêâû, Ìî-êàÿ, — Ìîñêâû, Ìî-
ñêîâñêîé îáëàñòè, ñêîâñêîé îáëàñòè, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è 
Ëåíèíãðàäñêîé îá-Ëåíèíãðàäñêîé îá-
ëàñòè — îíà ïîäíÿòà ëàñòè — îíà ïîäíÿòà 
äî 12 ìèëëèîíîâ, äëÿ äî 12 ìèëëèîíîâ, äëÿ 
îñòàëüíûõ ðåãèîíîâ îñòàëüíûõ ðåãèîíîâ 
— äî 6 ìèëëèîíîâ ðó-— äî 6 ìèëëèîíîâ ðó-

áëåé. Ðàíåå ýòî áûëî áëåé. Ðàíåå ýòî áûëî 
8 è 3 ìèëëèîíîâ ñî-8 è 3 ìèëëèîíîâ ñî-
îòâåòñòâåííî.îòâåòñòâåííî.

Ìèíèìàëüíàÿ ñóì-Ìèíèìàëüíàÿ ñóì-
ìà ïåðâîíà÷àëüíî-ìà ïåðâîíà÷àëüíî-
ãî âçíîñà îñòàëàñü ãî âçíîñà îñòàëàñü 
ïðåæíåé — 15% îò ïðåæíåé — 15% îò 
ñòîèìîñòè íåäâèæè-ñòîèìîñòè íåäâèæè-
ìîñòè. Ëüãîòíóþ èïî-ìîñòè. Ëüãîòíóþ èïî-
òåêó áóäóò âûäàâàòü òåêó áóäóò âûäàâàòü 
äî 1 èþëÿ 2022 ãîäà, äî 1 èþëÿ 2022 ãîäà, 
è ïîêà íåèçâåñòíî, è ïîêà íåèçâåñòíî, 
áóäåò ëè ãîñóäàðñòâî áóäåò ëè ãîñóäàðñòâî 
åå ïðîäëåâàòü.åå ïðîäëåâàòü.

Ðàñïëàòèòüñÿ ÷å-Ðàñïëàòèòüñÿ ÷å-
ðåç ñèñòåìó áûñòðûõ ðåç ñèñòåìó áûñòðûõ 
ïëàòåæåé áóäåò ïðî-ïëàòåæåé áóäåò ïðî-
ùåùå

Áàíêè - ó÷àñòíèêè Áàíêè - ó÷àñòíèêè 

áûñòðûõ ïëàòåæåé áûñòðûõ ïëàòåæåé 
(ÑÁÏ) äîëæíû îáå-(ÑÁÏ) äîëæíû îáå-
ñïå÷èòü âîçìîæíîñòü ñïå÷èòü âîçìîæíîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ ìî-èñïîëüçîâàíèÿ ìî-
áèëüíîãî ïðèëîæå-áèëüíîãî ïðèëîæå-
íèÿ ÑÁÏ äëÿ ïåðå-íèÿ ÑÁÏ äëÿ ïåðå-
âîäîâ îò ôèçè÷åñêèõ âîäîâ îò ôèçè÷åñêèõ 
ëèö þðèäè÷åñêèì, à ëèö þðèäè÷åñêèì, à 
òàêæå ÈÏ. Òàêèå ïå-òàêæå ÈÏ. Òàêèå ïå-
ðåâîäû èñïîëüçóþò-ðåâîäû èñïîëüçóþò-
ñÿ äëÿ îïëàòû òîâà-ñÿ äëÿ îïëàòû òîâà-
ðîâ è óñëóã.ðîâ è óñëóã.

Ðåãèñòðàöèÿ íà Ðåãèñòðàöèÿ íà 
«Ãîñóñëóãàõ» ñ 14 ëåò«Ãîñóñëóãàõ» ñ 14 ëåò

Ïîäðîñòêè ñòàðøå Ïîäðîñòêè ñòàðøå 
14 ëåò ñìîãóò ñàìî-14 ëåò ñìîãóò ñàìî-
ñòîÿòåëüíî çàðå-ñòîÿòåëüíî çàðå-
ãèñòðèðîâàòüñÿ íà ãèñòðèðîâàòüñÿ íà 
ñàéòå ãîñóñëóã. Îíè ñàéòå ãîñóñëóã. Îíè 
äîëæíû áóäóò óêàçàòü äîëæíû áóäóò óêàçàòü 

ñâîé ÑÍÈËÑ, äàííûå ñâîé ÑÍÈËÑ, äàííûå 
ïàñïîðòà, ìîáèëü-ïàñïîðòà, ìîáèëü-
íûé òåëåôîí è àäðåñ íûé òåëåôîí è àäðåñ 
ýëåêòðîííîé ïî÷òû. ýëåêòðîííîé ïî÷òû. 
Äåòåé äî 14 ëåò ìîãóò Äåòåé äî 14 ëåò ìîãóò 
çàðåãèñòðèðîâàòü íà çàðåãèñòðèðîâàòü íà 
ñàéòå ãîñóñëóã òîëüêî ñàéòå ãîñóñëóã òîëüêî 
èõ çàêîííûå ïðåäñòà-èõ çàêîííûå ïðåäñòà-
âèòåëè, ñàìè ïðîøåä-âèòåëè, ñàìè ïðîøåä-
øèå ðåãèñòðàöèþ â øèå ðåãèñòðàöèþ â 
ÅÑÈÀ. ÅÑÈÀ. 

ÍàëîãèÍàëîãè
Áëàãîäàðÿ àíòè-Áëàãîäàðÿ àíòè-

êðèçèñíîìó çàêîíó, êðèçèñíîìó çàêîíó, 
êîòîðûé òàêæå çàðà-êîòîðûé òàêæå çàðà-
áîòàë 26 ìàðòà, ïðåä-áîòàë 26 ìàðòà, ïðåä-
ïðèÿòèÿ íà íàëîãîâûå ïðèÿòèÿ íà íàëîãîâûå 
ïåðèîäû 2022 è 2023 ïåðèîäû 2022 è 2023 
ãîäîâ ïîëó÷àò ïðàâî ãîäîâ ïîëó÷àò ïðàâî 
íà âîçìåùåíèå ÍÄÑ íà âîçìåùåíèå ÍÄÑ 
â óñêîðåííîì ðåæèìå â óñêîðåííîì ðåæèìå 
â çàÿâèòåëüíîì ïî-â çàÿâèòåëüíîì ïî-
ðÿäêå. Ýòîò ìåõàíèçì ðÿäêå. Ýòîò ìåõàíèçì 
áûë âíåñåí â çàêî-áûë âíåñåí â çàêî-
íîïðîåêò êî âòîðîìó íîïðîåêò êî âòîðîìó 
÷òåíèþ. Óñêîðåííûé ÷òåíèþ. Óñêîðåííûé 
âîçâðàò ÍÄÑ áóäåò âîçâðàò ÍÄÑ áóäåò 
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ 
íà âñåõ íàëîãîïëà-íà âñåõ íàëîãîïëà-
òåëüùèêîâ, êðîìå òåëüùèêîâ, êðîìå 
ðåîðãàíèçóåìûõ, íà-ðåîðãàíèçóåìûõ, íà-
õîäÿùèõñÿ íà ñòàäèè õîäÿùèõñÿ íà ñòàäèè 
ëèêâèäàöèè èëè áàí-ëèêâèäàöèè èëè áàí-
êðîòñòâà.êðîòñòâà.

Ðàíåå äëÿ òîãî, Ðàíåå äëÿ òîãî, 
÷òîáû âåðíóòü ÍÄÑ, ÷òîáû âåðíóòü ÍÄÑ, 
êîìïàíèÿì ïðèõîäè-êîìïàíèÿì ïðèõîäè-
ëîñü æäàòü èòîãè êà-ëîñü æäàòü èòîãè êà-
ìåðàëüíîé ïðîâåðêè ìåðàëüíîé ïðîâåðêè 
äåêëàðàöèé èëè ïîëü-äåêëàðàöèé èëè ïîëü-
çîâàòüñÿ óñêîðåííûì çîâàòüñÿ óñêîðåííûì 
ðåæèìîì âîçìåùå-ðåæèìîì âîçìåùå-
íèÿ ïðè óñëîâèè ïðå-íèÿ ïðè óñëîâèè ïðå-
äîñòàâëåíèÿ íàëîãî-äîñòàâëåíèÿ íàëîãî-
âèêàì ïîðó÷èòåëüñòâ âèêàì ïîðó÷èòåëüñòâ 
èëè áàíêîâñêèõ ãà-èëè áàíêîâñêèõ ãà-
ðàíòèé. Íî, ñîãëàñíî ðàíòèé. Íî, ñîãëàñíî 
çàêîíó, îíè ñìîãóò çàêîíó, îíè ñìîãóò 
âåðíóòü ÍÄÑ â òå÷å-âåðíóòü ÍÄÑ â òå÷å-
íèå 8 äíåé ïîñëå ïî-íèå 8 äíåé ïîñëå ïî-
äà÷è çàÿâëåíèÿ, äî äà÷è çàÿâëåíèÿ, äî 
çàâåðøåíèÿ ïðîâåð-çàâåðøåíèÿ ïðîâåð-
êè. Îïðîáîâàòü íîâûé êè. Îïðîáîâàòü íîâûé 
ìåõàíèçì ïðåäïðèÿ-ìåõàíèçì ïðåäïðèÿ-

òèÿ ñìîãóò óæå â ýòîì òèÿ ñìîãóò óæå â ýòîì 
ìåñÿöå, êîãäà ïðåä-ìåñÿöå, êîãäà ïðåä-
ñòàâÿò íàëîãîâûå äå-ñòàâÿò íàëîãîâûå äå-
êëàðàöèè çà 1 êâàðòàë êëàðàöèè çà 1 êâàðòàë 
2022. Ïðåäïîëàãà-2022. Ïðåäïîëàãà-
åòñÿ, ÷òî, áëàãîäàðÿ åòñÿ, ÷òî, áëàãîäàðÿ 
íîâîé ëüãîòå, ñðîê íîâîé ëüãîòå, ñðîê 
âîçìåùåíèÿ ÍÄÑ ñî-âîçìåùåíèÿ ÍÄÑ ñî-
êðàòèòñÿ ñ ìåñÿöà äî êðàòèòñÿ ñ ìåñÿöà äî 
11 ðàáî÷èõ äíåé.11 ðàáî÷èõ äíåé.

Òàêæå ñ 26 ìàðòà Òàêæå ñ 26 ìàðòà 
âñòóïèëè â ñèëó ìåðû âñòóïèëè â ñèëó ìåðû 
ïîääåðæêè ãðàæäàí ïîääåðæêè ãðàæäàí 
è áèçíåñà, ñîãëàñíî è áèçíåñà, ñîãëàñíî 
êîòîðûì áûë îòìå-êîòîðûì áûë îòìå-
íåí íàëîã íà äîõî-íåí íàëîã íà äîõî-
äû ôèçè÷åñêèõ ëèö äû ôèçè÷åñêèõ ëèö 
(ÍÄÔË) ñ äîõîäîâ îò (ÍÄÔË) ñ äîõîäîâ îò 
ïðîöåíòîâ, ïîëó÷åí-ïðîöåíòîâ, ïîëó÷åí-
íûõ ïî áàíêîâñêèì íûõ ïî áàíêîâñêèì 
âêëàäàì â 2021-2022 âêëàäàì â 2021-2022 
ãîäàõ, à òàêæå çàôèê-ãîäàõ, à òàêæå çàôèê-
ñèðîâàíà íà óðîâíå ñèðîâàíà íà óðîâíå 
1 ÿíâàðÿ 2022 ãîäà 1 ÿíâàðÿ 2022 ãîäà 
êàäàñòðîâàÿ ñòîè-êàäàñòðîâàÿ ñòîè-
ìîñòü äëÿ ðàñ÷åòà íà-ìîñòü äëÿ ðàñ÷åòà íà-
ëîãà íà èìóùåñòâî è ëîãà íà èìóùåñòâî è 
çåìëþ äëÿ ãðàæäàí çåìëþ äëÿ ãðàæäàí 
è îðãàíèçàöèé. À äëÿ è îðãàíèçàöèé. À äëÿ 
IT-êîìïàíèé â öåëÿõ IT-êîìïàíèé â öåëÿõ 
ïîääåðæêè óñòàíîâ-ïîääåðæêè óñòàíîâ-
ëåíà íóëåâàÿ ñòàâêà ëåíà íóëåâàÿ ñòàâêà 
ïî íàëîãó íà ïðèáûëü ïî íàëîãó íà ïðèáûëü 
— ýòà ìåðà áóäåò — ýòà ìåðà áóäåò 
äåéñòâîâàòü òðè ãîäà.äåéñòâîâàòü òðè ãîäà.

Ïîìèìî ýòîãî, Ïîìèìî ýòîãî, 
íîðìîé çàêîíà ñòàë íîðìîé çàêîíà ñòàë 
íîâûé ïîðîã èñ÷èñ-íîâûé ïîðîã èñ÷èñ-
ëåíèÿ íàëîãà íà ðî-ëåíèÿ íàëîãà íà ðî-
ñêîøü â îòíîøåíèè ñêîøü â îòíîøåíèè 
àâòîìîáèëåé — ýòîò àâòîìîáèëåé — ýòîò 
íàëîã áóäóò âçèìàòü ñ íàëîã áóäóò âçèìàòü ñ 
àâòîñðåäñòâ öåíîé îò àâòîñðåäñòâ öåíîé îò 
10 ìëí ðóáëåé. Ìåðà 10 ìëí ðóáëåé. Ìåðà 
îòíîñèòñÿ ê ìàøèíàì, îòíîñèòñÿ ê ìàøèíàì, 
ïðèîáðåòåííûì ñ íà-ïðèîáðåòåííûì ñ íà-
÷àëà òåêóùåãî ãîäà. ÷àëà òåêóùåãî ãîäà. 
Îòìåòèì, ðàíåå çàêî-Îòìåòèì, ðàíåå çàêî-
íîäàòåëüñòâî ïðåäóñ-íîäàòåëüñòâî ïðåäóñ-
ìàòðèâàëî âçèìàíèå ìàòðèâàëî âçèìàíèå 
íàëîãà íà ðîñêîøü ñ íàëîãà íà ðîñêîøü ñ 
âëàäåëüöåâ àâòîìî-âëàäåëüöåâ àâòîìî-
áèëåé äîðîæå 3 ìëí áèëåé äîðîæå 3 ìëí 
ðóáëåé.ðóáëåé.

Ïîäîðîæàëî Ïîäîðîæàëî 
ÎÑÀÃÎÎÑÀÃÎ
Ñ 1 àïðåëÿ 2022 Ñ 1 àïðåëÿ 2022 

ãîäà èçìåíÿåòñÿ òà-ãîäà èçìåíÿåòñÿ òà-
áëèöà êîýôôèöè-áëèöà êîýôôèöè-
åíòîâ áîíóñ-ìàëóñ åíòîâ áîíóñ-ìàëóñ 
(ÊÁÌ), êîòîðàÿ ó÷è-(ÊÁÌ), êîòîðàÿ ó÷è-
òûâàåò àâàðèéíîñòü òûâàåò àâàðèéíîñòü 
âîäèòåëÿ ïðè ðàñ÷å-âîäèòåëÿ ïðè ðàñ÷å-
òå ñòîèìîñòè ÎÑÀ-òå ñòîèìîñòè ÎÑÀ-
ÃÎ. Äëÿ àêêóðàòíûõ ÃÎ. Äëÿ àêêóðàòíûõ 
âîäèòåëåé îí ñëåãêà âîäèòåëåé îí ñëåãêà 
ïîäåøåâååò, íî äëÿ ïîäåøåâååò, íî äëÿ 
ïðîáëåìíûõ ñòàíåò äî-ïðîáëåìíûõ ñòàíåò äî-
ðîæå ñðàçó íà 60%.ðîæå ñðàçó íà 60%.

Èçìåíåíèå òàáëèöû Èçìåíåíèå òàáëèöû 
ÊÁÌ ïðîèçîøëî âî âðå-ÊÁÌ ïðîèçîøëî âî âðå-
ìÿ ÿíâàðñêîé ðåôîðìû ìÿ ÿíâàðñêîé ðåôîðìû 

ÎÑÀÃÎ, íî ïåðåðàñ÷åò ÎÑÀÃÎ, íî ïåðåðàñ÷åò 
ýòîãî êîýôôèöèåíòà ýòîãî êîýôôèöèåíòà 
ñòðàõîâùèêè äåëàþò ñòðàõîâùèêè äåëàþò 

ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 
àïðåëÿ êàæäîãî ãîäà, àïðåëÿ êàæäîãî ãîäà, 
ïîýòîìó íîâûå çíà-ïîýòîìó íîâûå çíà-
÷åíèÿ áóäóò ïðèìå-÷åíèÿ áóäóò ïðèìå-
íÿòüñÿ ê âîäèòåëÿì ñ íÿòüñÿ ê âîäèòåëÿì ñ 
ýòîãî äíÿ. Èçìåíåíèå ýòîãî äíÿ. Èçìåíåíèå 
íå êàñàåòñÿ äåéñòâó-íå êàñàåòñÿ äåéñòâó-
þùèõ ïîëèñîâ: íîâûé þùèõ ïîëèñîâ: íîâûé 
ÊÁÌ ñêàæåòñÿ ïðè ÊÁÌ ñêàæåòñÿ ïðè 
îôîðìëåíèè íîâîé îôîðìëåíèè íîâîé 
ñòðàõîâêè.ñòðàõîâêè.

Êåøáýê ïðè îïëàòå Êåøáýê ïðè îïëàòå 
   äåòñêîãî ëàãåðÿ   äåòñêîãî ëàãåðÿ
Ñ 31 ìàðòà íà ñàé-Ñ 31 ìàðòà íà ñàé-

òå ìèðïóòåøåñòâèé.òå ìèðïóòåøåñòâèé.
ðô ìîæíî âûáðàòü ïó-ðô ìîæíî âûáðàòü ïó-
òåâêó â äåòñêèé ëàãåðü òåâêó â äåòñêèé ëàãåðü 
è îïëàòèòü åå êàðòîé è îïëàòèòü åå êàðòîé 
«Ìèð». Â òå÷åíèå 5 «Ìèð». Â òå÷åíèå 5 
äíåé âåðíåòñÿ êîìïåí-äíåé âåðíåòñÿ êîìïåí-
ñàöèÿ â ðàçìåðå 50%, ñàöèÿ â ðàçìåðå 50%, 
íî íå áîëåå 20 000 Ð çà íî íå áîëåå 20 000 Ð çà 
îäíó ïóòåâêó.îäíó ïóòåâêó.
Ïîåõàòü â ëàãåðü íóæ-Ïîåõàòü â ëàãåðü íóæ-

íî ñ 1 ìàÿ, à âåðíóòüñÿ íî ñ 1 ìàÿ, à âåðíóòüñÿ 
äî 30 ñåíòÿáðÿ. äî 30 ñåíòÿáðÿ. 

Òàòüÿíà Òàòüÿíà 
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Íà äî è ïîñëå ðàç-Íà äî è ïîñëå ðàç-
äåëèëè ãðàæäàíñêóþ äåëèëè ãðàæäàíñêóþ 
âîéíó íà Äàëüíåì âîéíó íà Äàëüíåì 
Âîñòîêå ñîáûòèÿ 4 è Âîñòîêå ñîáûòèÿ 4 è 
5 àïðåëÿ 1920 ãîäà. 5 àïðåëÿ 1920 ãîäà. 
Ðàñïîëàãàâøèåñÿ â Ðàñïîëàãàâøèåñÿ â 
Ïðèìîðüå ÿïîíñêèå Ïðèìîðüå ÿïîíñêèå 
âîéñêà, ðàíåå ïðè-âîéñêà, ðàíåå ïðè-
äåðæèâàâøèåñÿ íåé-äåðæèâàâøèåñÿ íåé-
òðàëèòåòà, âûñòóïèëè òðàëèòåòà, âûñòóïèëè 
ïðîòèâ ïðåäñòàâè-ïðîòèâ ïðåäñòàâè-
òåëåé ìåñòíûõ îðãà-òåëåé ìåñòíûõ îðãà-
íîâ âëàñòè è ïðîòèâ íîâ âëàñòè è ïðîòèâ 
áîðîâøèõñÿ çà îñ-áîðîâøèõñÿ çà îñ-
âîáîæäåíèå Êîðåé-âîáîæäåíèå Êîðåé-
ñêîãî ïîëóîñòðîâà îò ñêîãî ïîëóîñòðîâà îò 
ßïîíèè ëèäåðîâ êî-ßïîíèè ëèäåðîâ êî-
ðåéñêîé îáùèíû.  ðåéñêîé îáùèíû.  

Áåç ñóäà è ñëåä-Áåç ñóäà è ñëåä-
ñòâèÿ áûëè óáèòû ñòâèÿ áûëè óáèòû 
×õâå Äæýõåí è äðó-×õâå Äæýõåí è äðó-
ãèå êîðåéñêèå ðó-ãèå êîðåéñêèå ðó-

êîâîäèòåëè àíòè-êîâîäèòåëè àíòè-
ÿïîíñêîãî äâèæåíèÿ, ÿïîíñêîãî äâèæåíèÿ, 
à òàêæå èçâåñòíûå à òàêæå èçâåñòíûå 
ãåðîè Ñåðãåé Ëàçî, ãåðîè Ñåðãåé Ëàçî, 
Àëåêñåé Ëóöêèé è Àëåêñåé Ëóöêèé è 
Âñåâîëîä Ñèáèðöåâ.Âñåâîëîä Ñèáèðöåâ.

Íåñëó÷àéíî íà ñöå-Íåñëó÷àéíî íà ñöå-
íå áîëüøîãî çàëà Êî-íå áîëüøîãî çàëà Êî-
ðåéñêîãî êóëüòóðíîãî ðåéñêîãî êóëüòóðíîãî 
öåíòðà â Óññóðèéñêå öåíòðà â Óññóðèéñêå 
ïîðòðåòû ×õâå Äæý-ïîðòðåòû ×õâå Äæý-
õåíà è Ñåðãåÿ Ëàçî õåíà è Ñåðãåÿ Ëàçî 
âèñåëè âìåñòå êàê âèñåëè âìåñòå êàê 

ëèäåðîâ êîðåéñêîãî ëèäåðîâ êîðåéñêîãî 
è ðóññêîãî îñâîáî-è ðóññêîãî îñâîáî-
äèòåëüíîãî äâèæå-äèòåëüíîãî äâèæå-
íèÿ, áîðîâøèõñÿ çà íèÿ, áîðîâøèõñÿ çà 
ñîâåòñêóþ âëàñòü íà ñîâåòñêóþ âëàñòü íà 
Äàëüíåì Âîñòîêå. 8 Äàëüíåì Âîñòîêå. 8 
àïðåëÿ â ýòîì çàëå àïðåëÿ â ýòîì çàëå 
ñîñòîÿëñÿ ìèòèíã, ñîñòîÿëñÿ ìèòèíã, 
ïîñâÿùåííûé òåì ïîñâÿùåííûé òåì 
òðàãè÷åñêèì ñîáûòè-òðàãè÷åñêèì ñîáûòè-
ÿì.ÿì.

Ìèòèíã íà÷àëñÿ ñ Ìèòèíã íà÷àëñÿ ñ 
ãèìíîâ Ðîññèéñêîé ãèìíîâ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè è Ðåñïó-Ôåäåðàöèè è Ðåñïó-
áëèêè Êîðåÿ.áëèêè Êîðåÿ.

Ï ð å ä ñ å ä à ò å ë ü Ï ð å ä ñ å ä à ò å ë ü 
îáùåñòâåííîé îð-îáùåñòâåííîé îð-
ãàíèçàöèè Íàöèî-ãàíèçàöèè Íàöèî-
íàëüíî-êóëüòóðíîé íàëüíî-êóëüòóðíîé 
àâòîíîìèè êîðåéöåâ àâòîíîìèè êîðåéöåâ 
ã. Óññóðèéñêà Íèêî-ã. Óññóðèéñêà Íèêî-
ëàé Êèì ðàññêàçàë ëàé Êèì ðàññêàçàë 

ïðèñóòñòâóþùèì î ïðèñóòñòâóþùèì î 
òåõ òðàãè÷íûõ äíÿõ òåõ òðàãè÷íûõ äíÿõ 
1920 ãîäà.1920 ãîäà.

- Â ïàìÿòü î òåõ - Â ïàìÿòü î òåõ 
ñîáûòèÿõ, - îòìå-ñîáûòèÿõ, - îòìå-
òèë Íèêîëàé Ïÿê-òèë Íèêîëàé Ïÿê-
Íîêîâè÷, - èìåíàìè Íîêîâè÷, - èìåíàìè 
ìíîãèõ ðåâîëþöèî-ìíîãèõ ðåâîëþöèî-
íåðîâ áûëè íàçâàíû íåðîâ áûëè íàçâàíû 
óëèöû Óññóðèéñêà. óëèöû Óññóðèéñêà. 

- ßïîíñêèå èíòåð-- ßïîíñêèå èíòåð-
âåíòû íå ùàäèëè âåíòû íå ùàäèëè 
íèêîãî, - ðàññêàçà-íèêîãî, - ðàññêàçà-

ëà è.î. çàìåñòèòåëÿ ëà è.î. çàìåñòèòåëÿ 
ãëàâû àäìèíèñòðà-ãëàâû àäìèíèñòðà-

öèè ÓÃÎ, ðó-öèè ÓÃÎ, ðó-
ê î âîäè òåë ü ê î âîäè òåë ü 
àïïàðàòà àä-àïïàðàòà àä-
ìèíèñòðàöèè ìèíèñòðàöèè 
ÓÃÎ Åëåíà ÓÃÎ Åëåíà 
Ëèùèøèíà. – Ëèùèøèíà. – 
Êàê ðóññêèå, Êàê ðóññêèå, 
òàê è êîðåé-òàê è êîðåé-
öû ïîòåðÿëè öû ïîòåðÿëè 
ìíîãî ëþäåé ìíîãî ëþäåé 
â ýòîé êðî-â ýòîé êðî-
âàâîé áîéíå. âàâîé áîéíå. 
Íàøà ãëàâíàÿ Íàøà ãëàâíàÿ 
çàäà÷à – âîñ-çàäà÷à – âîñ-
ïèòàòü ïîä-ïèòàòü ïîä-
ð à ñ ò à þ ù å å ð à ñ ò à þ ù å å 

ïîêîëåíèå â ïîêîëåíèå â 
äóõå ëþáâè ê ñâîåé äóõå ëþáâè ê ñâîåé 
ðîäèíå, ê ñåìüå è ê ðîäèíå, ê ñåìüå è ê 
èñòîðèè ñâîåé ñòðà-èñòîðèè ñâîåé ñòðà-
íû.íû.

È.î. ãåíåðàëüíîãî È.î. ãåíåðàëüíîãî 
êîíñóëà Ðåñïóáëèêè êîíñóëà Ðåñïóáëèêè 
Êîðåÿ Êî Ìóí Õè ïîä-Êîðåÿ Êî Ìóí Õè ïîä-
÷åðêíóë: «Ìû áóäåì ÷åðêíóë: «Ìû áóäåì 
ïîìíèòü ãåðîè÷åñêóþ ïîìíèòü ãåðîè÷åñêóþ 
áîðüáó íàøèõ ïðåä-áîðüáó íàøèõ ïðåä-
êîâ íà Äàëüíåì Âîñ-êîâ íà Äàëüíåì Âîñ-
òîêå». Êî Ìóí Õè ïî-òîêå». Êî Ìóí Õè ïî-

áëàãîäàðèë æèòåëåé áëàãîäàðèë æèòåëåé 
Ðîññèè è Ïðèìîðüÿ Ðîññèè è Ïðèìîðüÿ 
çà ñîòðóäíè÷åñòâî çà ñîòðóäíè÷åñòâî 
ìåæäó ñòðàíàìè è ìåæäó ñòðàíàìè è 
âûðàçèë óâåðåí-âûðàçèë óâåðåí-
íîñòü, ÷òî îíî áóäåò íîñòü, ÷òî îíî áóäåò 
ïðîäîëæàòüñÿ è â ïðîäîëæàòüñÿ è â 
äàëüíåéøåì.äàëüíåéøåì.

Òàêæå íà ìèòèí-Òàêæå íà ìèòèí-
ãå âûñòóïèëè äå-ãå âûñòóïèëè äå-
ïóòàò Çàêîíîäà-ïóòàò Çàêîíîäà-
òåëüíîãî ñîáðàíèÿ òåëüíîãî ñîáðàíèÿ 
Ïðèìîðñêîãî êðàÿ Ïðèìîðñêîãî êðàÿ 
Àëåêñàíäð Çàõàðîâ Àëåêñàíäð Çàõàðîâ 
è ïðåäñåäàòåëü Ñî-è ïðåäñåäàòåëü Ñî-
âåòà îáùåñòâåííûõ âåòà îáùåñòâåííûõ 

îðãàíèçàöèé èíâàëè-îðãàíèçàöèé èíâàëè-
äîâ ëîêàëüíûõ âîéí äîâ ëîêàëüíûõ âîéí 
«Øèíäàí» Àíàòîëèé «Øèíäàí» Àíàòîëèé 
Îêóíåâè÷.Îêóíåâè÷.

Ïàìÿòü ïîãèáøèõ Ïàìÿòü ïîãèáøèõ 
â àïðåëå 1920 ãîäà â àïðåëå 1920 ãîäà 
ó÷àñòíèêè ìèòèí-ó÷àñòíèêè ìèòèí-
ãà ïî÷òèëè ìèíóòîé ãà ïî÷òèëè ìèíóòîé 
ìîë÷àíèÿ è âîçëîæå-ìîë÷àíèÿ è âîçëîæå-
íèåì öâåòîâ è âåíêîâ íèåì öâåòîâ è âåíêîâ 
ê èìïðîâèçèðîâàí-ê èìïðîâèçèðîâàí-
íîìó ìåìîðèàëó. Â íîìó ìåìîðèàëó. Â 
ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿ-ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå ïî÷åòíûå ëè ó÷àñòèå ïî÷åòíûå 
ãîñòè, âîèíû Óññó-ãîñòè, âîèíû Óññó-
ðèéñêîãî ãàðíèçîíà, ðèéñêîãî ãàðíèçîíà, 

êóðñàíòû Óññóðèé-êóðñàíòû Óññóðèé-
ñêîãî ñóâîðîâñêîãî ñêîãî ñóâîðîâñêîãî 
âîåííîãî ó÷èëèùà, âîåííîãî ó÷èëèùà, 
îôèöåðû êîðåéñêîé îôèöåðû êîðåéñêîé 
äèàñïîðû, ìíîãî÷èñ-äèàñïîðû, ìíîãî÷èñ-
ëåííûå æèòåëè ãîðî-ëåííûå æèòåëè ãîðî-
äà.äà.

Ñ òâîð÷åñêèìè íî-Ñ òâîð÷åñêèìè íî-
ìåðàìè íà ìîòèâû ìåðàìè íà ìîòèâû 
ñîâåòñêèõ ïåñåí âî-ñîâåòñêèõ ïåñåí âî-
åííûõ è ïîñëåâîåí-åííûõ è ïîñëåâîåí-
íûõ ëåò âûñòóïèëè íûõ ëåò âûñòóïèëè 
õîð «×èíñîí», àí-õîð «×èíñîí», àí-
ñàìáëü «Êîðå Äýíñ» ñàìáëü «Êîðå Äýíñ» 
è ïåâåö Ðîäèîí Äîí.è ïåâåö Ðîäèîí Äîí.

Ðîìàí ÂÈÍÎÊÓÐÎÂÐîìàí ÂÈÍÎÊÓÐÎÂ

Òðàãè÷åñêèå ñîáûòèÿÒðàãè÷åñêèå ñîáûòèÿ
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Ïðîäîëæåíèå.Ïðîäîëæåíèå.
Íà÷àëî ÷èòàéòå â Íà÷àëî ÷èòàéòå â 

íîìåðå 6 (264) îò 17 íîìåðå 6 (264) îò 17 
èþíÿ 2021 ã.èþíÿ 2021 ã.

Ïðè äðóãèõ Ïðè äðóãèõ 
äîëæíîñòÿõäîëæíîñòÿõ
Áóäó÷è ïîãðàíè÷-Áóäó÷è ïîãðàíè÷-

íûì êîìèññàðîì íûì êîìèññàðîì 
Þæíî-Óññóðèéñêîãî Þæíî-Óññóðèéñêîãî 
êðàÿ, Íèêîëàé Ìàòþ-êðàÿ, Íèêîëàé Ìàòþ-
íèí ñ òîé æå îòâåò-íèí ñ òîé æå îòâåò-
ñòâåííîñòüþ îäíî-ñòâåííîñòüþ îäíî-
âðåìåííî èñïîëíÿë âðåìåííî èñïîëíÿë 
îáÿçàííîñòè êîíñóëà îáÿçàííîñòè êîíñóëà 
â ãîðîäàõ Ìàíü÷æó-â ãîðîäàõ Ìàíü÷æó-
ðèè - Õóíü÷óíå, Ãèðè-ðèè - Õóíü÷óíå, Ãèðè-
íå (Öçèëèíü) è Ñàíü-íå (Öçèëèíü) è Ñàíü-
ñèíå, à â Êîðåå – â ñèíå, à â Êîðåå – â 
Êûãåí-Ïó. Êàê êîíñó-Êûãåí-Ïó. Êàê êîíñó-
ëó Íèêîëàþ Ìàòþíè-ëó Íèêîëàþ Ìàòþíè-
íó ÷àùå âñåãî ïðèõî-íó ÷àùå âñåãî ïðèõî-
äèëîñü ðàçáèðàòüñÿ äèëîñü ðàçáèðàòüñÿ 
ïî ïîâîäó íåèñïîë-ïî ïîâîäó íåèñïîë-
íåíèÿ Êèòàåì çàêà-íåíèÿ Êèòàåì çàêà-
çîâ íà òîâàðû, íàéìà çîâ íà òîâàðû, íàéìà 
çäåñü ëàâîê è æèëûõ çäåñü ëàâîê è æèëûõ 
äîìîâ â èíòåðåñàõ äîìîâ â èíòåðåñàõ 
ðîññèéñêèõ ïîääàí-ðîññèéñêèõ ïîääàí-
íûõ. Èëè ïî òåì æå íûõ. Èëè ïî òåì æå 
ãðàæäàíñêèì äåëàì â ãðàæäàíñêèì äåëàì â 

èíòåðåñàõ êèòàéöåâ, èíòåðåñàõ êèòàéöåâ, 
íî â Íîâîêèåâñêå, Íè-íî â Íîâîêèåâñêå, Íè-
êîëüñêîì (Óññóðèéñê) êîëüñêîì (Óññóðèéñê) 
èëè â Êàìåíü-Ðûáî-èëè â Êàìåíü-Ðûáî-
ëîâå. È ïðè ëþáîì ëîâå. È ïðè ëþáîì 
ñîïðèêîñíîâåíèè ñîïðèêîñíîâåíèè 
èíòåðåñîâ Íèêîëàé èíòåðåñîâ Íèêîëàé 
Ìàòþíèí ñòàðàëñÿ Ìàòþíèí ñòàðàëñÿ 
îáåñïå÷èòü ïðåñòèæ îáåñïå÷èòü ïðåñòèæ 
ñâîåé Äåðæàâû. È ñâîåé Äåðæàâû. È 
äàæå äîáèâàëñÿ ïîä-äàæå äîáèâàëñÿ ïîä-
ñóäíîñòè ïî çàêîíàì ñóäíîñòè ïî çàêîíàì 
Ðîññèéñêîé Èìïåðèè Ðîññèéñêîé Èìïåðèè 
êèòàéñêèõ ïîääàí-êèòàéñêèõ ïîääàí-
íûõ, íàðóøèâøèõ çà-íûõ, íàðóøèâøèõ çà-
êîí. È íå òîëüêî áàí-êîí. È íå òîëüêî áàí-
äèòîâ õóíõóçîâ, íî è äèòîâ õóíõóçîâ, íî è 
òîðãîâöåâ, ïðîìûø-òîðãîâöåâ, ïðîìûø-
ëÿâøèõ îáìàíîì ïðè ëÿâøèõ îáìàíîì ïðè 
âçàèìíûõ ñäåëêàõ ñ âçàèìíûõ ñäåëêàõ ñ 
ðóññêèìè êóïöàìè. ðóññêèìè êóïöàìè. 
Ïðè÷åì, â óñëîâèÿõ, Ïðè÷åì, â óñëîâèÿõ, 
êîãäà ïî Ïåêèíñêîìó êîãäà ïî Ïåêèíñêîìó 
òðàêòàòó íîÿáðÿ 1860 òðàêòàòó íîÿáðÿ 1860 
ãîäà òðåáîâàëîñü ãîäà òðåáîâàëîñü 
îáîþäíî ïåðåäàâàòü îáîþäíî ïåðåäàâàòü 

ñîïðåäåëüíîé ñòîðî-ñîïðåäåëüíîé ñòîðî-
íå åå ïîääàííûõ çà íå åå ïîääàííûõ çà 
àäìèíèñòðàòèâíûå àäìèíèñòðàòèâíûå 
íàðóøåíèÿ è óãîëîâ-íàðóøåíèÿ è óãîëîâ-
íûå ïðåñòóïëåíèÿ íà íûå ïðåñòóïëåíèÿ íà 
÷óæîé òåððèòîðèè.  ÷óæîé òåððèòîðèè.  

Ïðè ïîëíîìî-Ïðè ïîëíîìî-
÷èÿõ êîíñóëà Íè-÷èÿõ êîíñóëà Íè-
êîëàþ Ìàòþíèíó êîëàþ Ìàòþíèíó 
ïî-ñâîåìó íåëåãêî ïî-ñâîåìó íåëåãêî 
ïðèõîäèëîñü ðàáî-ïðèõîäèëîñü ðàáî-
òàòü ñ êîðåéöàìè. òàòü ñ êîðåéöàìè. 
Òå æå íîòàðèàëüíûå Òå æå íîòàðèàëüíûå 
äåëà óñëîæíÿëèñü íå-äåëà óñëîæíÿëèñü íå-
ïðèìèðèìîñòüþ ñà-ïðèìèðèìîñòüþ ñà-
ìèõ êîðåéöåâ ìåæäó ìèõ êîðåéöåâ ìåæäó 
ñîáîé. Ïðîáëåìû èñ-ñîáîé. Ïðîáëåìû èñ-
õîäèëè èç òîãî, ÷òî õîäèëè èç òîãî, ÷òî 
îäíè èç êîðåéöåâ îäíè èç êîðåéöåâ 
ìîãëè èìåòü ðîññèé-ìîãëè èìåòü ðîññèé-
ñêîå ãðàæäàíñòâî, à ñêîå ãðàæäàíñòâî, à 
äðóãèå îñòàâàëèñü äðóãèå îñòàâàëèñü 
ïîääàííûì Êîðåé-ïîääàííûì Êîðåé-
ñêîãî êîðîëåâñòâà. ñêîãî êîðîëåâñòâà. 
Íåðåäêî îíè îêàçû-Íåðåäêî îíè îêàçû-
âàëèñü åùå è íåñãî-âàëèñü åùå è íåñãî-
âîð÷èâûìè ðîäñòâåí-âîð÷èâûìè ðîäñòâåí-
íèêàìè. íèêàìè. 

Çà ïðåäåëàìè Çà ïðåäåëàìè 
ÍîâîêèåâñêàÍîâîêèåâñêà

Øòàá-êâàðòèðà ïî-Øòàá-êâàðòèðà ïî-
ãðàíêîìèññàðñòâà ãðàíêîìèññàðñòâà 
âìåñòî óðî÷èùà Íî-âìåñòî óðî÷èùà Íî-
âîêèåâñêîãî íàõîäè-âîêèåâñêîãî íàõîäè-
ëàñü â ñåëå Íèêîëü-ëàñü â ñåëå Íèêîëü-
ñêîì (Óññóðèéñê) ñ ñêîì (Óññóðèéñê) ñ 
1880-ãî ïî 1882 ãîä. 1880-ãî ïî 1882 ãîä. 
Â ðåçóëüòàòå êî âñåì Â ðåçóëüòàòå êî âñåì 
ïðåäûäóùèì ïîëíî-ïðåäûäóùèì ïîëíî-
ìî÷èÿì Íèêîëàÿ Ìà-ìî÷èÿì Íèêîëàÿ Ìà-
òþíèíà äîáàâèëàñü òþíèíà äîáàâèëàñü 
òîãäà äîëæíîñòü íà-òîãäà äîëæíîñòü íà-
÷àëüíèêà Þæíî-Óñ-÷àëüíèêà Þæíî-Óñ-
ñóðèéñêîãî îêðóãà ñóðèéñêîãî îêðóãà 
- îäíîãî èç ïÿòè â - îäíîãî èç ïÿòè â 
Ïðèìîðñêîé îáëàñòè Ïðèìîðñêîé îáëàñòè 
(îò ×óêîòêè äî óñòüÿ (îò ×óêîòêè äî óñòüÿ 
Òóìåíü-Óëû). Ïðè-Òóìåíü-Óëû). Ïðè-
øëîñü çàíèìàòüñÿ øëîñü çàíèìàòüñÿ 
âîïðîñàìè, ñâÿçàí-âîïðîñàìè, ñâÿçàí-
íûìè óæå íå òîëüêî ñ íûìè óæå íå òîëüêî ñ 
ïåðåñåëåíèåì êîðåé-ïåðåñåëåíèåì êîðåé-
öåâ, íî è êðåñòüÿí èç öåâ, íî è êðåñòüÿí èç 
Öåíòðàëüíîé Ðîññèè. Öåíòðàëüíîé Ðîññèè. 
È íàðÿäó ñ ïðîâåäå-È íàðÿäó ñ ïðîâåäå-
íèåì âíåøíåé ïî-íèåì âíåøíåé ïî-

ëèòèêè â ðåãèîíå, îí ëèòèêè â ðåãèîíå, îí 
ñòàë îáåñïå÷èâàòü ñòàë îáåñïå÷èâàòü 
âíóòðåííþþ îáùå-âíóòðåííþþ îáùå-
ñòâåííî-ïîëèòè÷å-ñòâåííî-ïîëèòè÷å-
ñêóþ è óãîëîâíóþ ñêóþ è óãîëîâíóþ 
áåçîïàñíîñòü.  áåçîïàñíîñòü.  

Äåÿòåëüíîñòü Íè-Äåÿòåëüíîñòü Íè-
êîëàÿ Ìàòþíèíà íà êîëàÿ Ìàòþíèíà íà 
ïîñòó ïîãðàíè÷íîãî ïîñòó ïîãðàíè÷íîãî 
êîìèññàðà Þæíî-êîìèññàðà Þæíî-
Óññóðèéñêîãî êðàÿ Óññóðèéñêîãî êðàÿ 
çàâåðøèëàñü â äå-çàâåðøèëàñü â äå-
êàáðå 1897 ãîäà, êîã-êàáðå 1897 ãîäà, êîã-
äà îí áûë âûçâàí â äà îí áûë âûçâàí â 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã. À Ñàíêò-Ïåòåðáóðã. À 
â Öàðñêîì Ñåëå ñî-â Öàðñêîì Ñåëå ñî-
ñòîÿëàñü àóäèåíöèÿ ñòîÿëàñü àóäèåíöèÿ 
ó Íèêîëàÿ II, ñâÿçàí-ó Íèêîëàÿ II, ñâÿçàí-
íàÿ ñ íàçíà÷åíèåì íàÿ ñ íàçíà÷åíèåì 
Íèêîëàÿ Ìàòþíèíà Íèêîëàÿ Ìàòþíèíà 
ïîâåðåííûì â äåëàõ ïîâåðåííûì â äåëàõ 
â Êîðåå. Ïðè ýòîì â Êîðåå. Ïðè ýòîì 
Íèêîëàé II îáîçíà÷èë Íèêîëàé II îáîçíà÷èë 
ñóòü äåÿòåëüíîñòè ñóòü äåÿòåëüíîñòè 
ïåðâîãî ðîññèéñêî-ïåðâîãî ðîññèéñêî-
ãî äèïëîìàòè÷åñêîãî ãî äèïëîìàòè÷åñêîãî 
ðóêîâîäèòåëÿ â Êî-ðóêîâîäèòåëÿ â Êî-
ðåå ñòðåìëåíèåì âè-ðåå ñòðåìëåíèåì âè-
äåòü ñòðàíó ïðåáûâà-äåòü ñòðàíó ïðåáûâà-
íèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì íèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì 
ãîñóäàðñòâîì. Îäíà-ãîñóäàðñòâîì. Îäíà-

êî ÑØÀ è Àí-êî ÑØÀ è Àí-
ãëèÿ ñóìåëè ê ãëèÿ ñóìåëè ê 
òîìó âðåìå-òîìó âðåìå-
íè èçìåíèòü íè èçìåíèòü 
ñèòóàöèþ íà ñèòóàöèþ íà 
Ê î ð å é ñ ê î ì Ê î ð å é ñ ê î ì 
ïîëóîñ òðî -ïîëóîñ òðî -
âå äî ðåçêîé âå äî ðåçêîé 
ðîññèéñêî -ðîññèéñêî -
ÿïîíñêîé êîí-ÿïîíñêîé êîí-
ôðîíòàöèè. È ôðîíòàöèè. È 
Íèêîëàþ Ìà-Íèêîëàþ Ìà-
òþíèíó îñòà-òþíèíó îñòà-
âàëîñü ëèøü âàëîñü ëèøü 

òîëüêî ïîäòâåðäèòü, òîëüêî ïîäòâåðäèòü, 
÷òî ïî ïðèáûòèþ ê ÷òî ïî ïðèáûòèþ ê 
ìåñòó íîâîé ãîñó-ìåñòó íîâîé ãîñó-
äàðñòâåííîé ñëóæ-äàðñòâåííîé ñëóæ-
áû çàâåðøèëñÿ âû-áû çàâåðøèëñÿ âû-
âîä ðóññêèõ âîåííûõ âîä ðóññêèõ âîåííûõ 
ñïåöèàëèñòîâ èç Ñå-ñïåöèàëèñòîâ èç Ñå-
óëà è çàêðûëñÿ Ðóñ-óëà è çàêðûëñÿ Ðóñ-
ñêî-êîðåéñêèé áàíê. ñêî-êîðåéñêèé áàíê. 
È ñàìîìó Íèêîëàþ È ñàìîìó Íèêîëàþ 
Ìàòþíèíó ïðèøëîñü Ìàòþíèíó ïðèøëîñü 
âîçâðàùàòü èç Íà-âîçâðàùàòü èç Íà-
ãàñàêè âî Âëàäèâî-ãàñàêè âî Âëàäèâî-
ñòîê ðóññêóþ äóõîâ-ñòîê ðóññêóþ äóõîâ-
íóþ ìèññèþ, êîòîðàÿ íóþ ìèññèþ, êîòîðàÿ 
äåðæàëà ïóòü â Ñåóë. äåðæàëà ïóòü â Ñåóë. 
À ÷åðåç 9 ìåñÿöåâ è À ÷åðåç 9 ìåñÿöåâ è 
ïåðâûé èç Ðîññèè ïåðâûé èç Ðîññèè 
ïîâåðåííûé ïîêèíóë ïîâåðåííûé ïîêèíóë 
Êîðåþ. Îí âîçâðà-Êîðåþ. Îí âîçâðà-
ùàëñÿ â Ïåòåðáóðã, ùàëñÿ â Ïåòåðáóðã, 
óæå èìåÿ ïðè ýòîì óæå èìåÿ ïðè ýòîì 
íàçíà÷åíèå êîíñó-íàçíà÷åíèå êîíñó-
ëîì â àâñòðàëèéñêèé ëîì â àâñòðàëèéñêèé 
ãîðîä Ìåëüáóðí. ãîðîä Ìåëüáóðí. 
Ïðàâäà, íà äàëåêèé Ïðàâäà, íà äàëåêèé 

îñòðîâ-êîíòèíåíò îñòðîâ-êîíòèíåíò 
Íèêîëàé Ìàòþíèí â Íèêîëàé Ìàòþíèí â 
ñâîè 50 ëåò íå äî-ñâîè 50 ëåò íå äî-
áðàëñÿ – çàáîëåë è áðàëñÿ – çàáîëåë è 
îñòàëñÿ íà ëå÷åíèè â îñòàëñÿ íà ëå÷åíèè â 
ðîññèéñêîé ñòîëèöå. ðîññèéñêîé ñòîëèöå. 
Îäíàêî ñ îáðàçîâà-Îäíàêî ñ îáðàçîâà-
íèåì ïîä ïðåäñåäà-íèåì ïîä ïðåäñåäà-
òåëüñòâîì Íèêîëàÿ òåëüñòâîì Íèêîëàÿ 
II Îñîáîãî êîìèòåòà II Îñîáîãî êîìèòåòà 
ïî äåëàì Äàëüíåãî ïî äåëàì Äàëüíåãî 
Âîñòîêà áûë óòâåðæ-Âîñòîêà áûë óòâåðæ-
äåí â äîëæíîñòè ïî-äåí â äîëæíîñòè ïî-
ìîùíèêà óïðàâëÿþ-ìîùíèêà óïðàâëÿþ-
ùåãî ýòîãî êîìèòåòà. ùåãî ýòîãî êîìèòåòà. 
Ñ óïðàçäíåíèåì êî-Ñ óïðàçäíåíèåì êî-
ìèòåòà âîøåë â ó÷-ìèòåòà âîøåë â ó÷-
ðåäèòåëè «Ðóññêîãî ðåäèòåëè «Ðóññêîãî 
ëåñîïðîìûøëåííî-ëåñîïðîìûøëåííî-
ãî òîâàðèùåñòâà íà ãî òîâàðèùåñòâà íà 
ðåêå ßëó» - â êîðåé-ðåêå ßëó» - â êîðåé-
ñêîì íàçâàíèè Àì-ñêîì íàçâàíèè Àì-
íîêêàí, ïî-êèòàéñêè íîêêàí, ïî-êèòàéñêè 
ßëóöçÿí. ßëóöçÿí. 

Èç òðåõ áðàòüåâÈç òðåõ áðàòüåâ
Ñâîå ïðîèñõîæäå-Ñâîå ïðîèñõîæäå-

íèå Íèêîëàé Ìàòþ-íèå Íèêîëàé Ìàòþ-
íèí âåë îò Êàçàíñêîé íèí âåë îò Êàçàíñêîé 
è Ñèìáèðñêîé âåòâè è Ñèìáèðñêîé âåòâè 
ðóññêîãî äâîðÿíñêî-ðóññêîãî äâîðÿíñêî-
ãî ðîäà Ìàòþíèíûõ. ãî ðîäà Ìàòþíèíûõ. 
Îòåö Ãàâðèëà Ïàâ-Îòåö Ãàâðèëà Ïàâ-
ëîâè÷ Ìàòþíèí èìåë ëîâè÷ Ìàòþíèí èìåë 
ãðàæäàíñêèé ÷èí IV ãðàæäàíñêèé ÷èí IV 
êëàññà ïî Òàáåëè î êëàññà ïî Òàáåëè î 
ðàíãàõ - äåéñòâèòåëü-ðàíãàõ - äåéñòâèòåëü-
íûé ñòàòñêèé ñîâåò-íûé ñòàòñêèé ñîâåò-
íèê (ñîîòâåòñòâîâàëî íèê (ñîîòâåòñòâîâàëî 
çâàíèþ àðìåéñêîãî çâàíèþ àðìåéñêîãî 
ãåíåðàë-ìàéîðà). Ñî-ãåíåðàë-ìàéîðà). Ñî-
ñòîÿë ïðåäñåäàòåëåì ñòîÿë ïðåäñåäàòåëåì 
Âèòåáñêîé ãóáåðí-Âèòåáñêîé ãóáåðí-
ñêîé êàçåííîé ïà-ñêîé êàçåííîé ïà-
ëàòû Ìèíèñòåðñòâà ëàòû Ìèíèñòåðñòâà 
ôèíàíñîâ. Ãàâðèëà ôèíàíñîâ. Ãàâðèëà 
Ìàòþíèí âûðàñòèë Ìàòþíèí âûðàñòèë 
òðåõ ñûíîâåé, ñòàð-òðåõ ñûíîâåé, ñòàð-
øèì èç êîòîðûõ áûë øèì èç êîòîðûõ áûë 
Íèêîëàé Ìàòþíèí. Íèêîëàé Ìàòþíèí. 

Òàì æå, â Âèòåáñêå, Òàì æå, â Âèòåáñêå, 
÷åðåç ãîä ñ íåáîëü-÷åðåç ãîä ñ íåáîëü-
øèì ðîäèëñÿ ñðåä-øèì ðîäèëñÿ ñðåä-

íèé áðàò Íèêîëàÿ, íèé áðàò Íèêîëàÿ, 
íàçâàííûé ïî îòöó íàçâàííûé ïî îòöó 
Ïàâëîì. Âìåñòå ñî Ïàâëîì. Âìåñòå ñî 
ñòàðøèì áðàòîì Íè-ñòàðøèì áðàòîì Íè-
êîëàåì Ïàâåë ïîñòó-êîëàåì Ïàâåë ïîñòó-
ïèë â Èìïåðàòîðñêèé ïèë â Èìïåðàòîðñêèé 
Àëåêñàíäðîâñêèé Àëåêñàíäðîâñêèé 
(Öàðñêîñåëüñêèé) ëè-(Öàðñêîñåëüñêèé) ëè-
öåé. È â 1869 ãîäó öåé. È â 1869 ãîäó 
áðàòüÿ îäíîâðåìåííî áðàòüÿ îäíîâðåìåííî 
ñòàëè âûïóñêíèêàìè ñòàëè âûïóñêíèêàìè 
ÕÕÕ êóðñà. Ïàâåë ñëó-ÕÕÕ êóðñà. Ïàâåë ñëó-
æèë â êàíöåëÿðèè Ãî-æèë â êàíöåëÿðèè Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî êîí-ñóäàðñòâåííîãî êîí-
òðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì òðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì 
ãîñóäàðñòâåííîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
áþäæåòà, çàòåì ìè-áþäæåòà, çàòåì ìè-
ðîâûì ïîñðåäíèêîì ðîâûì ïîñðåäíèêîì 
ïî óëàæèâàíèþ ïîçå-ïî óëàæèâàíèþ ïîçå-
ìåëüíûõ îòíîøåíèé ìåëüíûõ îòíîøåíèé 
è ïðàâèòåëåì êàíöå-è ïðàâèòåëåì êàíöå-
ëÿðèè Ïîäîëüñêîãî ëÿðèè Ïîäîëüñêîãî 
ãóáåðíàòîðà. Ïàâåë ãóáåðíàòîðà. Ïàâåë 
óøåë â îòñòàâêó ñ VI óøåë â îòñòàâêó ñ VI 
ãðàæäàíñêèì ÷èíîì ãðàæäàíñêèì ÷èíîì 
êîëëåæñêîãî ñîâåò-êîëëåæñêîãî ñîâåò-
íèêà (ïîëêîâíèê â íèêà (ïîëêîâíèê â 
àðìèè).  Â äàëüíåé-àðìèè).  Â äàëüíåé-
øåì ñòàë ïàðòèéíûì øåì ñòàë ïàðòèéíûì 
ôóíêöèîíåðîì â Ñî-ôóíêöèîíåðîì â Ñî-
þçå 17 îêòÿáðÿ. Ñ þçå 17 îêòÿáðÿ. Ñ 
ïàðòèéíûì áèëåòîì ïàðòèéíûì áèëåòîì 
«îêòÿáðèñòîâ» Ïàâåë «îêòÿáðèñòîâ» Ïàâåë 
áûë èçáðàí â III Ãî-áûë èçáðàí â III Ãî-
ñóäàðñòâåííóþ Äóìó ñóäàðñòâåííóþ Äóìó 
(1905-1912). Â åå êî-(1905-1912). Â åå êî-
ìèññèÿõ êóðèðîâàë ìèññèÿõ êóðèðîâàë 
ñóäåáíûå è çàêîíî-ñóäåáíûå è çàêîíî-
äàòåëüíûå âîïðîñû. äàòåëüíûå âîïðîñû. 
Ïîñëå ïîòðÿñåíèé Ïîñëå ïîòðÿñåíèé 
1917 ãîäà â Ðîññèè 1917 ãîäà â Ðîññèè 
ñóäüáà Ïàâëà Ìàòþ-ñóäüáà Ïàâëà Ìàòþ-
íèíà îñòàåòñÿ íåèç-íèíà îñòàåòñÿ íåèç-
âåñòíîé. âåñòíîé. 

Òîæå îêàçàëèñü ïî-Òîæå îêàçàëèñü ïî-
òåðÿííûìè â ãîäû òåðÿííûìè â ãîäû 
Âåëèêîé (Ïåðâîé ìè-Âåëèêîé (Ïåðâîé ìè-
ðîâîé) âîéíû è ãðàæ-ðîâîé) âîéíû è ãðàæ-
äàíñêîé ñìóòû ñëå-äàíñêîé ñìóòû ñëå-
äû ìëàäøåãî áðàòà äû ìëàäøåãî áðàòà 
Íèêîëàÿ Ìàòþíèíà Íèêîëàÿ Ìàòþíèíà 
Àëåêñàíäðà. Îí áûë Àëåêñàíäðà. Îí áûë 
ìîëîæå Íèêîëàÿ íà ìîëîæå Íèêîëàÿ íà 

10 ñ ïîëîâèíîé ëåò. 10 ñ ïîëîâèíîé ëåò. 
Íî óæå ñ äåòñòâà íà-Íî óæå ñ äåòñòâà íà-
äåë ïîãîíû, ïîñòóïèâ äåë ïîãîíû, ïîñòóïèâ 
â Ïîëîöêóþ âîåííóþ â Ïîëîöêóþ âîåííóþ 
ãèìíàçèþ. Çàòåì ãèìíàçèþ. Çàòåì 
îêîí÷èë Ìèõàéëîâ-îêîí÷èë Ìèõàéëîâ-
ñêîå àðòèëëåðèéñêîå ñêîå àðòèëëåðèéñêîå 
ó÷èëèùå è Ìèõàéëîâ-ó÷èëèùå è Ìèõàéëîâ-
ñêóþ âîåííóþ àðòèë-ñêóþ âîåííóþ àðòèë-
ëåðèéñêóþ àêàäåìèþ ëåðèéñêóþ àêàäåìèþ 
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. 
Îò êàäåòà äî ãåíå-Îò êàäåòà äî ãåíå-
ðàë-ìàéîðà – òàêîâ ðàë-ìàéîðà – òàêîâ 
áûë æèçíåííûé ïóòü áûë æèçíåííûé ïóòü 
â ïîãîíàõ ìëàäøå-â ïîãîíàõ ìëàäøå-
ãî èç òðåõ áðàòüåâ ãî èç òðåõ áðàòüåâ 
Ìàòþíèíûõ Àëåêñàí-Ìàòþíèíûõ Àëåêñàí-
äðà Ìàòþíèíà. ×å-äðà Ìàòþíèíà. ×å-
òûðåõêðàòíî áûë íà-òûðåõêðàòíî áûë íà-
ãðàæäåí îðäåíàìè ãðàæäåí îðäåíàìè 
Ðîññèéñêîé èìïåðèè Ðîññèéñêîé èìïåðèè 
ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé. ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé. 
Ïîñëåäíåå äîêóìåí-Ïîñëåäíåå äîêóìåí-
òàëüíîå óïîìèíàíèå òàëüíîå óïîìèíàíèå 
îá Àëåêñàíäðå Ìà-îá Àëåêñàíäðå Ìà-
òþíèíå íàøëîñü â òþíèíå íàøëîñü â 
«Ñïèñêàõ ãåíåðàëîâ «Ñïèñêàõ ãåíåðàëîâ 
ïî ñòàðøèíñòâó», íà ïî ñòàðøèíñòâó», íà 
èþëü 1916 ãîäà. Áûë èþëü 1916 ãîäà. Áûë 
â äîëæíîñòè ñòàðøå-â äîëæíîñòè ñòàðøå-
ãî àðòèëëåðèéñêîãî ãî àðòèëëåðèéñêîãî 
ïðèåìùèêà Ãëàâíî-ïðèåìùèêà Ãëàâíî-
ãî àðòèëëåðèéñêîãî ãî àðòèëëåðèéñêîãî 
óïðàâëåíèÿ.óïðàâëåíèÿ.

Ñàìîìó Íèêîëàþ Ñàìîìó Íèêîëàþ 
Ìàòþíèíó äîâåëîñü Ìàòþíèíó äîâåëîñü 
óïîêîèòüñÿ â Ïåòåð-óïîêîèòüñÿ â Ïåòåð-
áóðãå íà Íèêîëüñêîì áóðãå íà Íèêîëüñêîì 
ïîãîñòå Àëåêñàí-ïîãîñòå Àëåêñàí-
äðî-Íåâñêîé Ëàâðû. äðî-Íåâñêîé Ëàâðû. 
Îäíàêî ìîãèëà òîæå Îäíàêî ìîãèëà òîæå 
îêàçàëàñü óòåðÿííîé. îêàçàëàñü óòåðÿííîé. 
Ìîæåò áûòü è ïîòî-Ìîæåò áûòü è ïîòî-
ìó åùå, ÷òî Íèêîëàé ìó åùå, ÷òî Íèêîëàé 
Ìàòþíèí íå èìåë äå-Ìàòþíèí íå èìåë äå-
òåé, õîòÿ áûë æåíàò. òåé, õîòÿ áûë æåíàò. 
Ôîòîãðàôèé ïåðâî-Ôîòîãðàôèé ïåðâî-
ãî ïîãðàíêîìèññàðà ãî ïîãðàíêîìèññàðà 
Þæíî-Óññóðèéñêîãî Þæíî-Óññóðèéñêîãî 
êðàÿ òîæå íå íàéäå-êðàÿ òîæå íå íàéäå-
íî.  íî.  

  Âÿ÷åñëàâ   Âÿ÷åñëàâ 

ØÈÏÈËÎÂØÈÏÈËÎÂ

Íåëüçÿ íå âñïîìíèòüÍåëüçÿ íå âñïîìíèòü

Êðàñêèíî. Ñîâðåìåííûé âèä çäàíèÿÊðàñêèíî. Ñîâðåìåííûé âèä çäàíèÿ
Íîâîêèåâñêîãî ïîðãàíè÷íîãî Íîâîêèåâñêîãî ïîðãàíè÷íîãî 
êîìèññàðèàòñòâàêîìèññàðèàòñòâà
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Êàëîðèè ìîæíî Êàëîðèè ìîæíî 
íàçâàòü ýíåðãåòè÷å-íàçâàòü ýíåðãåòè÷å-
ñêèì òîïëèâîì îð-ñêèì òîïëèâîì îð-
ãàíèçìà. Îíè íóæíû ãàíèçìà. Îíè íóæíû 
íàì êàæäóþ ìèíóòó íàì êàæäóþ ìèíóòó 
æèçíè, íåçàâèñèìî æèçíè, íåçàâèñèìî 
îò òîãî, ÷òî ìû äå-îò òîãî, ÷òî ìû äå-
ëàåì - îòäûõàåì èëè ëàåì - îòäûõàåì èëè 
áîäðñòâóåì. Âñå ëè áîäðñòâóåì. Âñå ëè 
êàëîðèè îäèíàêîâû? êàëîðèè îäèíàêîâû? 
Îòâåòû íà ñàìûå Îòâåòû íà ñàìûå 
âîëíóþùèå âîïðîñû âîëíóþùèå âîïðîñû 
äëÿ õóäåþùèõ, à òàê-äëÿ õóäåþùèõ, à òàê-
æå èíòåðåñíûå ôàê-æå èíòåðåñíûå ôàê-
òû â íàøåé ñòàòüå.òû â íàøåé ñòàòüå.

Êaëîðèÿ – ýòî íå Êaëîðèÿ – ýòî íå 
âåùeñòâî, íå âèòà-âåùeñòâî, íå âèòà-
ìèí, íå áeëîê è íå ìèí, íå áeëîê è íå 
æèð. Êàëîðèÿ – ýòî æèð. Êàëîðèÿ – ýòî 
êîëè÷åcòâî òåïëà, êîëè÷åcòâî òåïëà, 
êîòîðîå íeîáõîäèìî êîòîðîå íeîáõîäèìî 
äëÿ ïîâûøåíèÿ 1 äëÿ ïîâûøåíèÿ 1 
ãðàììà âîäû íà 1 ãðàììà âîäû íà 1 
ãðàäóñ Öeëüñèÿ. ãðàäóñ Öeëüñèÿ. 
Êèëîêaëîðèÿ – ýòî Êèëîêaëîðèÿ – ýòî 
òûñÿ÷à êaëîðèé. òûñÿ÷à êaëîðèé. 
Êaëîðèÿ – ýòî âñåãî Êaëîðèÿ – ýòî âñåãî 
ëèøü eäèíèöà èç-ëèøü eäèíèöà èç-
ìåðåíèÿ, îò íåå ìû ìåðåíèÿ, îò íåå ìû 
ïîëíeòü íèêaê íå ïîëíeòü íèêaê íå 
ìîæeì, êàê ñ÷èòaþò ìîæeì, êàê ñ÷èòaþò 
ìíîãèå. Íî ñâÿçü âñe ìíîãèå. Íî ñâÿçü âñe 
æå eñòü.æå eñòü.

Äàâàéòå ñíà÷à-Äàâàéòå ñíà÷à-
ëà ðàçáåðåìñÿ, îò-ëà ðàçáåðåìñÿ, îò-
êóäà áåðåòñÿ òåïëî. êóäà áåðåòñÿ òåïëî. 
Òåïëî – ýòî âûäå-Òåïëî – ýòî âûäå-
ëåíèå ýíeðãèè, êî-ëåíèå ýíeðãèè, êî-
òîðàÿ îáðàçóeòñÿ òîðàÿ îáðàçóeòñÿ 
â ðeçóëüòàòå ñãî-â ðeçóëüòàòå ñãî-
ðàíèÿ òîïëèâà. Íå ðàíèÿ òîïëèâà. Íå 
ñeêðåò, ÷òî ÷åëîâåê ñeêðåò, ÷òî ÷åëîâåê 
áeðåò ñâîþ ýíåð-áeðåò ñâîþ ýíåð-
ãèþ èç ïðîäóêòîâ ãèþ èç ïðîäóêòîâ 
ïèòaíèÿ. Â îðãàíaõ ïèòaíèÿ. Â îðãàíaõ 
ïèùåâaðåíèÿ ïðîèñ-ïèùåâaðåíèÿ ïðîèñ-
õîäèò ïåðeðàáîòêà õîäèò ïåðeðàáîòêà 
ïèùè, èõ ñãîðàíèe. È ïèùè, èõ ñãîðàíèe. È 
áëàãîäàðÿ ýòîé ýíåð-áëàãîäàðÿ ýòîé ýíåð-

ãèè îñóùeñòâëÿþòñÿ ãèè îñóùeñòâëÿþòñÿ 
ìíîãèå æèçíeííî ìíîãèå æèçíeííî 
âàæíûå ïðîöåññû.âàæíûå ïðîöåññû.

Äëÿ ïîääeðæàíèÿ Äëÿ ïîääeðæàíèÿ 
æèçíåííûõ ñèë æèçíåííûõ ñèë 
ðaçíûì ëþäÿì íóæíî ðaçíûì ëþäÿì íóæíî 
ðàçíîe êîëè÷åñòâî ðàçíîe êîëè÷åñòâî 
êàëîðèé. Âçðîñëîìó êàëîðèé. Âçðîñëîìó 
÷eëîâåêó â ñðeäíåì ÷eëîâåêó â ñðeäíåì 
íeîáõîäèìî îò äâóõ íeîáõîäèìî îò äâóõ 
äî òðåõ òûñÿ÷ êaëîðèé äî òðåõ òûñÿ÷ êaëîðèé 
â äåíü, à äëÿ âåäó-â äåíü, à äëÿ âåäó-
ùèõ àêòèâíûé îá-ùèõ àêòèâíûé îá-
ðàç æèçíè ëþäåé, ðàç æèçíè ëþäåé, 
äëÿ ñïîðòñìeíîâ äëÿ ñïîðòñìeíîâ 
- öèôðà çíà÷è-- öèôðà çíà÷è-
òåëüíî âûðàñ-òåëüíî âûðàñ-
òàåò. Ðeáåíêó òàåò. Ðeáåíêó 
íóæíî áîëüøe íóæíî áîëüøe 
êàëîðèé, ÷åì ïî-êàëîðèé, ÷åì ïî-
æèëîìó ÷eëîâåêó. æèëîìó ÷eëîâåêó. 
Ìû ãîâîðèì «íóæ-Ìû ãîâîðèì «íóæ-
íî êàëîðèé», íî êàëîðèé», 
ïîäðaçóìåâàÿ, ÷òî ïîäðaçóìåâàÿ, ÷òî 
â åãî îðãaíèçì â åãî îðãaíèçì 
äîëæíî ïîñòóïèòü äîëæíî ïîñòóïèòü 
îïðeäåëåííîå êî-îïðeäåëåííîå êî-
ëè÷åñòâî ýíåðãèè.ëè÷åñòâî ýíåðãèè.

Íî ïðeäñòàâèì, Íî ïðeäñòàâèì, 
÷òî ÷eëîâåê íe ÷òî ÷eëîâåê íe 
âåäåò aêòèâíûé âåäåò aêòèâíûé 
îáðaç æèçíè, íî îáðaç æèçíè, íî 
ïèòàeòñÿ êàëîðèéíû-ïèòàeòñÿ êàëîðèéíû-
ìè ïðîäóêòàìè, ò.e. ìè ïðîäóêòàìè, ò.e. 
ïðîäóêòàìè, êîòîðûe ïðîäóêòàìè, êîòîðûe 
ïðè ñãîðàíèè äàþò ïðè ñãîðàíèè äàþò 
ìíîãî ýíåðãèè. Âî ìíîãî ýíåðãèè. Âî 
âðåìÿ ïèùåâàðåíèÿ âðåìÿ ïèùåâàðåíèÿ 
ïðîäóêòû íåèçáeæíî ïðîäóêòû íåèçáeæíî 
ñãîðàþò, è ýíeðãèÿ ñãîðàþò, è ýíeðãèÿ 
ðàñïðeäåëÿåòñÿ ïî ðàñïðeäåëÿåòñÿ ïî 
òeëó ÷åëîâåêà. Íî òeëó ÷åëîâåêà. Íî 
â íàøåì ïðèìeðå â íàøåì ïðèìeðå 
÷eëîâåê íå èñïîëüçó-÷eëîâåê íå èñïîëüçó-
åò âñþ ýíeðãèþ, îíà åò âñþ ýíeðãèþ, îíà 
íå ìîæåò âûéòè èç íå ìîæåò âûéòè èç 
îðãàíèçìà, ò.ê. ýòî íe îðãàíèçìà, ò.ê. ýòî íe 
êàêîe-òî âeùåñòâî, à êàêîe-òî âeùåñòâî, à 
ýíåðãèÿ. È ïîýòîìó ýíåðãèÿ. È ïîýòîìó 
ýòà ýíeðãèÿ îòêëàäû-ýòà ýíeðãèÿ îòêëàäû-

âàåòñÿ â îðãàíèçìå âàåòñÿ â îðãàíèçìå 
ïðî çàïàñ â âèäå òîãî ïðî çàïàñ â âèäå òîãî 
càìîãî æèðà, êîòî-càìîãî æèðà, êîòî-
ðîãî òàê îïàñàþòñÿ ðîãî òàê îïàñàþòñÿ 
ìíîãèå, ñèäÿùèå ía ìíîãèå, ñèäÿùèå ía 
äèåòàõ.äèåòàõ.

1. ×òîáû ìû õîðî-1. ×òîáû ìû õîðî-
øî ñåáÿ ÷óâñòâîâàëè øî ñåáÿ ÷óâñòâîâàëè 
è áûëè çäîðîâûìè, è áûëè çäîðîâûìè, 
çàïàñ êàëîðèé íóæ-çàïàñ êàëîðèé íóæ-
íî ïîñòîÿííî ïîïîë-íî ïîñòîÿííî ïîïîë-
íÿòü. À çíà÷èò, ñëå-íÿòü. À çíà÷èò, ñëå-
äèòü çà òåì, ÷òîáû â äèòü çà òåì, ÷òîáû â 

îðãàíèçì ïîñòóïàëè îðãàíèçì ïîñòóïàëè 
â íóæíîì êîëè÷åñòâå â íóæíîì êîëè÷åñòâå 
áåëêè, æèðû, óãëåâî-áåëêè, æèðû, óãëåâî-
äû.äû.

Áåç ñîáëþäåíèÿ Áåç ñîáëþäåíèÿ 
áàëàíñà ïèòàòåëüíûõ áàëàíñà ïèòàòåëüíûõ 
âåùåñòâ, íîðìàëüíîå âåùåñòâ, íîðìàëüíîå 
ôóíêöèîíèðîâàíèå ôóíêöèîíèðîâàíèå 
îðãàíîâ è ñèñòåì îð-îðãàíîâ è ñèñòåì îð-
ãàíèçìà íåâîçìîæíî. ãàíèçìà íåâîçìîæíî. 
Êàæäûé êîìïîíåíò Êàæäûé êîìïîíåíò 
òðèàäû âûïîëíÿåò òðèàäû âûïîëíÿåò 
ñòðîãî îòâåäåííóþ ñòðîãî îòâåäåííóþ 
åìó ðîëü. Ïîýòî-åìó ðîëü. Ïîýòî-
ìó íåëüçÿ çàìåùàòü ìó íåëüçÿ çàìåùàòü 
óãëåâîäû áåëêàìè, óãëåâîäû áåëêàìè, 
à æèðû óãëåâîäàìè. à æèðû óãëåâîäàìè. 
Òàêîé ïðèíöèï ïîõó-Òàêîé ïðèíöèï ïîõó-
äåíèÿ ìîæåò è äàñò äåíèÿ ìîæåò è äàñò 

áûñòðûé ðåçóëüòàò, áûñòðûé ðåçóëüòàò, 
íî â ïåðñïåêòèâå ïî-íî â ïåðñïåêòèâå ïî-
äîðâåò çäîðîâüå.äîðâåò çäîðîâüå.

2. Ñóòî÷íàÿ íîðìà 2. Ñóòî÷íàÿ íîðìà 
êàëîðèé èíäèâèäó-êàëîðèé èíäèâèäó-
àëüíà. Âñå ïîêàçà-àëüíà. Âñå ïîêàçà-
òåëè óñëîâíû. Ìû òåëè óñëîâíû. Ìû 
ïðèâûêëè ñ÷èòàòü, ïðèâûêëè ñ÷èòàòü, 
íàïðèìåð, ÷òî æåí-íàïðèìåð, ÷òî æåí-
ùèíà ñðåäíåãî ðîñòà ùèíà ñðåäíåãî ðîñòà 
è âåñà, íå ïîäâåð-è âåñà, íå ïîäâåð-
ãàþùàÿñÿ âûñîêèì ãàþùàÿñÿ âûñîêèì 
ôèçè÷åñêèì íàãðóç-ôèçè÷åñêèì íàãðóç-

êàì, äîëæíà ïîëó÷àòü êàì, äîëæíà ïîëó÷àòü 
åæåäíåâíî íå ìåíåå åæåäíåâíî íå ìåíåå 
1600 êèëîêàëîðèé, 1600 êèëîêàëîðèé, 
÷òîáû ïîääåðæèâàòü ÷òîáû ïîääåðæèâàòü 
íîðìàëüíûé âåñ, à íîðìàëüíûé âåñ, à 
ìóæ÷èíà ñ òàêèìè æå ìóæ÷èíà ñ òàêèìè æå 
ñðåäíèìè ïîêàçàòå-ñðåäíèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè îêîëî 2000 êè-ëÿìè îêîëî 2000 êè-
ëîêàëîðèé.ëîêàëîðèé.

Íà äåëå æå âñå íå Íà äåëå æå âñå íå 
òàê îäíîçíà÷íî: êàæ-òàê îäíîçíà÷íî: êàæ-
äûé îðãàíèçì èí-äûé îðãàíèçì èí-
äèâèäóàëåí, è âàøè äèâèäóàëåí, è âàøè 
îñîáåííîñòè (òàêèå, îñîáåííîñòè (òàêèå, 
íàïðèìåð, êàê âîç-íàïðèìåð, êàê âîç-
ðàñò, ïîêàçàòåëè ðàñò, ïîêàçàòåëè 
çäîðîâüÿ, ñïîðòèâ-çäîðîâüÿ, ñïîðòèâ-
íàÿ àêòèâíîñòü, íà-íàÿ àêòèâíîñòü, íà-
ìåðåíèå íàáðàòü èëè ìåðåíèå íàáðàòü èëè 

ñáðîñèòü âåñ) â ïåð-ñáðîñèòü âåñ) â ïåð-
âóþ î÷åðåäü îïðå-âóþ î÷åðåäü îïðå-
äåëÿþò òîò ìèíèìóì äåëÿþò òîò ìèíèìóì 
êàëîðèé, êîòîðûé âû êàëîðèé, êîòîðûé âû 
äîëæíû ïîëó÷àòü ñ äîëæíû ïîëó÷àòü ñ 
ïèùåé êàæäûé äåíü.ïèùåé êàæäûé äåíü.

Åñëè âàì íå äàåò Åñëè âàì íå äàåò 
ïîêîÿ âîïðîñ, ñêîëü-ïîêîÿ âîïðîñ, ñêîëü-
êî êàëîðèé âû ìî-êî êàëîðèé âû ìî-
æåòå ïîçâîëèòü ñåáå æåòå ïîçâîëèòü ñåáå 
åæåäíåâíî è íå ìî-åæåäíåâíî è íå ìî-
æåòå óäåðæàòüñÿ îò æåòå óäåðæàòüñÿ îò 

òîãî, ÷òîáû íå òîãî, ÷òîáû íå 
ïîäñ÷èòûâàòü èõ ïîäñ÷èòûâàòü èõ 
ïîñëå êàæäîé ïîñëå êàæäîé 
òðàïåçû, ïîëü-òðàïåçû, ïîëü-
çóéòåñü ñïåöè-çóéòåñü ñïåöè-
àëüíûìè êàëü-àëüíûìè êàëü-
ê ó ë ÿ ò î ð à ì è , ê ó ë ÿ ò î ð à ì è , 
êîòîðûå ó÷òóò êîòîðûå ó÷òóò 
âàøè èíäèâè-âàøè èíäèâè-
äóàëüíûå ïîêà-äóàëüíûå ïîêà-
çàòåëè è ÷åðåç çàòåëè è ÷åðåç 
ñ ï å ö è à ë ü í û å ñ ï å ö è à ë ü í û å 
ôîðìóëû ðàñ-ôîðìóëû ðàñ-
ñ÷èòàþò äëÿ âàñ ñ÷èòàþò äëÿ âàñ 
èäåàëüíûé ñó-èäåàëüíûé ñó-
òî÷íûé êàëîðàæ.òî÷íûé êàëîðàæ.

3. Íå âñå êàëî-3. Íå âñå êàëî-
ðèè îäèíàêîâû. ðèè îäèíàêîâû. 

Åñëè âû áóäåòå ñòðå-Åñëè âû áóäåòå ñòðå-
ìèòüñÿ ê îïðåäåëåí-ìèòüñÿ ê îïðåäåëåí-
íîé öèôðå, áåçäóìíî íîé öèôðå, áåçäóìíî 
ïîäñ÷èòûâàÿ êàëî-ïîäñ÷èòûâàÿ êàëî-
ðèè, âû ðèñêóåòå çà-ðèè, âû ðèñêóåòå çà-
áûòü ïðî âòîðîé ôàê-áûòü ïðî âòîðîé ôàê-
òîð êàëîðèéíîñòè, íå òîð êàëîðèéíîñòè, íå 
ìåíåå âàæíûé, ÷åì ìåíåå âàæíûé, ÷åì 
ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåí-ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåí-
íîñòü: ìû ãîâîðèì, íîñòü: ìû ãîâîðèì, 
êîíå÷íî, î êà÷åñòâå êîíå÷íî, î êà÷åñòâå 
ïîòðåáëÿåìûõ êàëî-ïîòðåáëÿåìûõ êàëî-
ðèé.ðèé.

Ñîãëàñèòåñü, ÷òî Ñîãëàñèòåñü, ÷òî 
ñîáëþñòè ñâîþ ñó-ñîáëþñòè ñâîþ ñó-
òî÷íóþ íîðìó êàëî-òî÷íóþ íîðìó êàëî-
ðèé, ñúåâ íåñêîëüêî ðèé, ñúåâ íåñêîëüêî 
øîêîëàäîê, ñîâñåì øîêîëàäîê, ñîâñåì 
íå îäíî è òî æå, ÷òî íå îäíî è òî æå, ÷òî 

ïîçàâòðàêàòü, ïî-ïîçàâòðàêàòü, ïî-
îáåäàòü è ïîóæèíàòü îáåäàòü è ïîóæèíàòü 
çäîðîâîé è ïîëåçíîé çäîðîâîé è ïîëåçíîé 
ïèùåé, ñîáëþäàÿ òîò ïèùåé, ñîáëþäàÿ òîò 
æå êàëîðàæ.æå êàëîðàæ.

Áîëåå êà÷åñòâåí-Áîëåå êà÷åñòâåí-
íûå êàëîðèè — íà-íûå êàëîðèè — íà-
òóðàëüíàÿ åäà, íå òóðàëüíàÿ åäà, íå 
ñîäåðæàùàÿ âðåä-ñîäåðæàùàÿ âðåä-
íûõ áûñòðûõ óãëå-íûõ áûñòðûõ óãëå-
âîäîâ, òðàíñæèðîâ âîäîâ, òðàíñæèðîâ 
è ðàçëè÷íûõ èñêóñ-è ðàçëè÷íûõ èñêóñ-
ñòâåííûõ äîáàâîê. ñòâåííûõ äîáàâîê. 
Ïîïðîñòó ãîâîðÿ, Ïîïðîñòó ãîâîðÿ, 
ìåæäó îäèíàêîâûìè ìåæäó îäèíàêîâûìè 
ïî ñâîåé ïèùåâîé ïî ñâîåé ïèùåâîé 
öåííîñòè êîíôåòîé öåííîñòè êîíôåòîé 
è áàíàíîì âñåãäà îò-è áàíàíîì âñåãäà îò-
äàâàéòå ïðåäïî÷òå-äàâàéòå ïðåäïî÷òå-
íèå ïîñëåäíåìó.íèå ïîñëåäíåìó.

4. Êàëîðèè ñæè-4. Êàëîðèè ñæè-
ãàþòñÿ äàæå â ñî-ãàþòñÿ äàæå â ñî-
ñòîÿíèè ïîêîÿ.  ñòîÿíèè ïîêîÿ.  
Óïðàæíåíèÿ - íå Óïðàæíåíèÿ - íå 
åäèíñòâåííûé ñïî-åäèíñòâåííûé ñïî-
ñîá, áëàãîäàðÿ êî-ñîá, áëàãîäàðÿ êî-
òîðîìó ìû ñæèãàåì òîðîìó ìû ñæèãàåì 
êàëîðèè. Îíè óëåòó-êàëîðèè. Îíè óëåòó-
÷èâàþòñÿ, äàæå êîãäà ÷èâàþòñÿ, äàæå êîãäà 
ìû... íè÷åãî íå äå-ìû... íè÷åãî íå äå-
ëàåì. Êàëîðèè òðå-ëàåì. Êàëîðèè òðå-
áóþòñÿ íà îáîãðåâ áóþòñÿ íà îáîãðåâ 
òåëà, ïåðåâàðèâàíèå òåëà, ïåðåâàðèâàíèå 
ïèùè, ðîñò âîëîñ è ïèùè, ðîñò âîëîñ è 
íîãòåé, íà áèåíèå íîãòåé, íà áèåíèå 
ñåðäöà è äûõàíèå. ñåðäöà è äûõàíèå. 
Äàæå êîãäà ìû ëå-Äàæå êîãäà ìû ëå-
æèì íà äèâàíå ïåðåä æèì íà äèâàíå ïåðåä 
òåëåâèçîðîì èëè òåëåâèçîðîì èëè 
ïðîñòî ñïèì íî÷üþ, ïðîñòî ñïèì íî÷üþ, 
ìû òðàòèì êàëîðèè.ìû òðàòèì êàëîðèè.

Íî, óâû, òàêîãî Íî, óâû, òàêîãî 
ïàññèâíîãî ðàñõîäà ïàññèâíîãî ðàñõîäà 
íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû 
âñåãäà îñòàâàòüñÿ âñåãäà îñòàâàòüñÿ 
ñòðîéíûì. Íåîáõî-ñòðîéíûì. Íåîáõî-
äèìà äîïîëíèòåëü-äèìà äîïîëíèòåëü-
íàÿ ôèçè÷åñêàÿ íà-íàÿ ôèçè÷åñêàÿ íà-
ãðóçêà.ãðóçêà.

Èíòåðåñíûå ôàêòû î êàëîðèÿõÈíòåðåñíûå ôàêòû î êàëîðèÿõ

×òî òàêîå «ïóñòûå» è ×òî òàêîå «ïóñòûå» è 
«ñêðûòûå» êàëîðèè?«ñêðûòûå» êàëîðèè?

Ïóñòûå êàëîðèè ïî-Ïóñòûå êàëîðèè ïî-
ñòàâëÿþòñÿ ïðîäóê-ñòàâëÿþòñÿ ïðîäóê-
òàìè ñ î÷åíü íèçêîé òàìè ñ î÷åíü íèçêîé 
èëè íóëåâîé ïèùåâîé èëè íóëåâîé ïèùåâîé 
öåííîñòüþ. Íàïðèìåð, öåííîñòüþ. Íàïðèìåð, 
ñòàêàí ñâåæåâûæàòî-ñòàêàí ñâåæåâûæàòî-
ãî àïåëüñèíîâîãî ñîêà ãî àïåëüñèíîâîãî ñîêà 
ñîäåðæèò 112 êàëîðèé, ñîäåðæèò 112 êàëîðèé, 
ñ êîòîðûìè â îðãà-ñ êîòîðûìè â îðãà-
íèçì ïîñòóïàþò êàëèé íèçì ïîñòóïàþò êàëèé 
è 100% äíåâíîé íîð-è 100% äíåâíîé íîð-
ìû âèòàìèíà Ñ. Òàêîå ìû âèòàìèíà Ñ. Òàêîå 
æå êîëè÷åñòâî ãàçè-æå êîëè÷åñòâî ãàçè-
ðîâêè ñ àïåëüñèíîâûì ðîâêè ñ àïåëüñèíîâûì 
âêóñîì ñîäåðæèò 120 âêóñîì ñîäåðæèò 120 
êàëîðèé è àáñîëþòíî êàëîðèé è àáñîëþòíî 

íèêàêèõ ïèòàòåëü-íèêàêèõ ïèòàòåëü-
íûõ âåùåñòâ. Ãàçè-íûõ âåùåñòâ. Ãàçè-
ðîâàííûå íàïèòêè ðîâàííûå íàïèòêè 
ïîñòàâëÿþò ïóñòûå ïîñòàâëÿþò ïóñòûå 
êàëîðèè. ×åì áîëåå êàëîðèè. ×åì áîëåå 
ïåðåðàáîòàí ïðî-ïåðåðàáîòàí ïðî-
äóêò, òåì íèæå â íåì äóêò, òåì íèæå â íåì 
ñîäåðæàíèå âèòà-ñîäåðæàíèå âèòà-
ìèíîâ, ìèíåðàëîâ, ìèíîâ, ìèíåðàëîâ, 
êëåò÷àòêè, è òåì êëåò÷àòêè, è òåì 
áîëüøå ñîäåðæàíèå áîëüøå ñîäåðæàíèå 
æèðîâ, ñàõàðà è ïó-æèðîâ, ñàõàðà è ïó-
ñòûõ êàëîðèé.ñòûõ êàëîðèé.

À âîò ñêðûòûå À âîò ñêðûòûå 
êàëîðèè ñîäåðæàò-êàëîðèè ñîäåðæàò-
ñÿ â ëþáîé ïèùå. ñÿ â ëþáîé ïèùå. 
Îíè íåçàìåòíî ïðî-Îíè íåçàìåòíî ïðî-
ñêàëüçûâàþò â äíåâ-ñêàëüçûâàþò â äíåâ-
íîé ðàöèîí: íàïðè-íîé ðàöèîí: íàïðè-

ìåð, â ðåñòîðàíå âû ìåð, â ðåñòîðàíå âû 
çàêàçàëè ñàëàò, à â íåãî çàêàçàëè ñàëàò, à â íåãî 
äîáàâèëè íåìíîãî ìàñ-äîáàâèëè íåìíîãî ìàñ-
ëà. Ïîýòîìó åñëè âû ëà. Ïîýòîìó åñëè âû 
åäèòå íå äîìà, òî íå åäèòå íå äîìà, òî íå 
ñòåñíÿéòåñü ñïðàøè-ñòåñíÿéòåñü ñïðàøè-
âàòü, èç ÷åãî ïðèãîòîâ-âàòü, èç ÷åãî ïðèãîòîâ-
ëåíà åäà. À â ðåñòîðàíå ëåíà åäà. À â ðåñòîðàíå 
çàêàçûâàéòå åäó, ïðèãî-çàêàçûâàéòå åäó, ïðèãî-
òîâëåííóþ íà ïàðó, çà-òîâëåííóþ íà ïàðó, çà-
ïå÷åííóþ èëè æàðåíóþ ïå÷åííóþ èëè æàðåíóþ 
áåç ìàñëà. Ïðè ïîêóïêå áåç ìàñëà. Ïðè ïîêóïêå 
óïàêîâàííûõ ïðîäóêòîâ óïàêîâàííûõ ïðîäóêòîâ 
âñåãäà ïðîâåðÿéòå ìàð-âñåãäà ïðîâåðÿéòå ìàð-
êèðîâêó ñ óêàçàíèåì ïè-êèðîâêó ñ óêàçàíèåì ïè-
ùåâîé öåííîñòè.ùåâîé öåííîñòè.

ÍàòàëüÿÍàòàëüÿ

 ÑÅËÈ×ÅÂÀ ÑÅËÈ×ÅÂÀ





Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Íîãàé Ëèëèÿ Íèêîëàåâíà
Ñîí Ðèììà Âèêòîðîâíà

Òåáå æåëàþ ìîðå ñ÷àñòüÿ,
Óëûáîê, ñîëíöà è òåïëà.
×òîá æèçíü áûëà åùå 

ïðåêðàñíåé,

Óäà÷à çà ðóêó âåëà!
Ïóñòü â äîìå áóäåò òîëüêî ðàäîñòü,

Óþò, äîñòàòîê è ïîêîé.
Äðóçüÿ, ðîäíûå áóäóò ðÿäîì,

Áåäà îáõîäèò 
ñòîðîíîé!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Òÿí Àíèñüÿ

Ñîí Äàðèíà ÂëàäèìèðîâíàÑîí Äàðèíà Âëàäèìèðîâíà
Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþÑ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþ

È îò âñåé äóøè æåëàþÈ îò âñåé äóøè æåëàþ
Ðàäîñòè, ëþáâè, óñïåõà,Ðàäîñòè, ëþáâè, óñïåõà,

×òîáû ïîâîä áûë äëÿ ñìåõà!×òîáû ïîâîä áûë äëÿ ñìåõà!

Ïóñòü ÷òî õî÷åòñÿ — ñëó÷èòñÿ,Ïóñòü ÷òî õî÷åòñÿ — ñëó÷èòñÿ,
Íó à ñ÷àñòüå — âå÷íî äëèòñÿ,Íó à ñ÷àñòüå — âå÷íî äëèòñÿ,
Åñëè âñòðåòÿòñÿ íåâçãîäû —Åñëè âñòðåòÿòñÿ íåâçãîäû —

Ïóñòü íå ñäåëàþò Ïóñòü íå ñäåëàþò 
ïîãîäû!ïîãîäû!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Þãàé Àíäðåé Ïÿêñåíîâè÷Þãàé Àíäðåé Ïÿêñåíîâè÷

Åì ÊëàâäèÿÅì Êëàâäèÿ
Ïóñòü ñîëíöå ñâåòèò ëàñêîâî, Ïóñòü ñîëíöå ñâåòèò ëàñêîâî, 

Ëó÷èñòî è ïðèâåòëèâî, Ëó÷èñòî è ïðèâåòëèâî, 
Öâåòû â õðóñòàëüíîé âàçî÷êå Öâåòû â õðóñòàëüíîé âàçî÷êå 

Ñòîÿò â âîäå Ñòîÿò â âîäå 
êîêåòëèâî,êîêåòëèâî,

Óëûáêà áóäåò ðàäîñòíîé Óëûáêà áóäåò ðàäîñòíîé 
Âñåãäà, êàê â äåíü ðîæäåíèÿ, Âñåãäà, êàê â äåíü ðîæäåíèÿ, 

È öåëûé ãîä îêàæåòñÿ È öåëûé ãîä îêàæåòñÿ 
Ñ÷àñòëèâûì Ñ÷àñòëèâûì 

ïðîäîëæåíèåì!ïðîäîëæåíèåì!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Òÿí Ñâåòëàíà ÀíàòîëüåâíàÒÿí Ñâåòëàíà Àíàòîëüåâíà
Êàí Ãåîðãèé Àíàòîëüåâè÷Êàí Ãåîðãèé Àíàòîëüåâè÷

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíüÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíüÿ!
Æåëàåì ðàäîñòíûõ ìãíîâåíèé.Æåëàåì ðàäîñòíûõ ìãíîâåíèé.

Ïîáîëüøå ñâåòà è òåïëà,Ïîáîëüøå ñâåòà è òåïëà,
Óëûáîê, ñ÷àñòüÿ è äîáðà.Óëûáîê, ñ÷àñòüÿ è äîáðà.

Çäîðîâüÿ êðåïêîãî, âåçåíüÿ,Çäîðîâüÿ êðåïêîãî, âåçåíüÿ,
Ëþáâè, óäà÷è, íàñòðîåíüÿ.Ëþáâè, óäà÷è, íàñòðîåíüÿ.

Áîëüøèõ ïîáåä íà âñå ãîäà,Áîëüøèõ ïîáåä íà âñå ãîäà,
Óñïåõà â æèçíè Óñïåõà â æèçíè 

íàâñåãäà.íàâñåãäà.

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Âèíè÷óê Àíäðåé Âàñèëüåâè÷Âèíè÷óê Àíäðåé Âàñèëüåâè÷
Ïàäàëêî Ñåðãåé Ïàâëîâè÷Ïàäàëêî Ñåðãåé Ïàâëîâè÷

Âîëîäèí Âèòàëèé Âëàäèìèðîâè÷Âîëîäèí Âèòàëèé Âëàäèìèðîâè÷
Ñîëîâüåâ Àíäðåé Àëåêñàíäðîâè÷Ñîëîâüåâ Àíäðåé Àëåêñàíäðîâè÷
Ïóñòü áóäåò âñå: ëþáîâü, âåçåíüå,

Óäà÷à, ðàäîñòü, íàñòðîåíüå,
Òåïëî, çäîðîâüå, ÷óäåñà,
Äîñòàòîê, ñìåõ è êðàñîòà!

È áóäåò âñå áîëüøèì è íóæíûì,
Ïðèÿòíûì, ÿðêèì, ñàìûì ëó÷øèì,

Íåïîâòîðèìûì è êðàñèâûì,
Âåñåëûì, ðàäîñòíûì, ëþáèìûì!
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Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Íîãàé Ëèëèÿ ÍèêîëàåâíàÍîãàé Ëèëèÿ Íèêîëàåâíà
Ñîí Ðèììà ÂèêòîðîâíàÑîí Ðèììà Âèêòîðîâíà

Òåáå æåëàþ ìîðå ñ÷àñòüÿ,Òåáå æåëàþ ìîðå ñ÷àñòüÿ,
Óëûáîê, ñîëíöà è òåïëà.Óëûáîê, ñîëíöà è òåïëà.
×òîá æèçíü áûëà åùå ×òîá æèçíü áûëà åùå 

ïðåêðàñíåé,ïðåêðàñíåé,

Óäà÷à çà ðóêó âåëà!Óäà÷à çà ðóêó âåëà!
Ïóñòü â äîìå áóäåò òîëüêî ðàäîñòü,Ïóñòü â äîìå áóäåò òîëüêî ðàäîñòü,

Óþò, äîñòàòîê è ïîêîé.Óþò, äîñòàòîê è ïîêîé.
Äðóçüÿ, ðîäíûå áóäóò ðÿäîì,Äðóçüÿ, ðîäíûå áóäóò ðÿäîì,

Áåäà îáõîäèò Áåäà îáõîäèò 
ñòîðîíîé!ñòîðîíîé!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Òÿí ÀíèñüÿÒÿí Àíèñüÿ

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Öîé ÞëèÿÖîé Þëèÿ

Ëè Èðèíà ÊåõîâíàËè Èðèíà Êåõîâíà
Êàí Ëþáîâü ÈâàíîâíàÊàí Ëþáîâü Èâàíîâíà

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþÑ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþ
È æåëàþ äåíü çà äíåìÈ æåëàþ äåíü çà äíåì

Áûòü ñ÷àñòëèâåå è ÿð÷å,Áûòü ñ÷àñòëèâåå è ÿð÷å,
Ñëîâíî ñîëíöå çà îêíîì.Ñëîâíî ñîëíöå çà îêíîì.

Ïîæåëàþ ÿ çäîðîâüÿ,Ïîæåëàþ ÿ çäîðîâüÿ,
Ìíîãî ñìåõà è òåïëà,Ìíîãî ñìåõà è òåïëà,

×òîá ðîäíûå áûëè ðÿäîì×òîá ðîäíûå áûëè ðÿäîì
È, êîíå÷íî æå, äîáðà!È, êîíå÷íî æå, äîáðà!

Ïóñòü äåíüæàò áóäåò ïîáîëüøå,Ïóñòü äåíüæàò áóäåò ïîáîëüøå,
Ïóòåøåñòâèé è ëþáâè.Ïóòåøåñòâèé è ëþáâè.
×àøó ïîëíóþ çàáîòû,×àøó ïîëíóþ çàáîòû,
Ìèðà, ñâåòà, êðàñîòû!Ìèðà, ñâåòà, êðàñîòû!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Òåí Ðîçà ÀëåêñàíäðîâíàÒåí Ðîçà Àëåêñàíäðîâíà

Öîé ÍèêèòàÖîé Íèêèòà
Êèì ÅëèçàâåòàÊèì Åëèçàâåòà

Ïóñòü â æèçíè áóäåò âñå ÷òî íóæíî:Ïóñòü â æèçíè áóäåò âñå ÷òî íóæíî:
Çäîðîâüå, ìèð, ëþáîâü è äðóæáà.Çäîðîâüå, ìèð, ëþáîâü è äðóæáà.

Íå îòâåðíåòñÿ ïóñòü óñïåõ,Íå îòâåðíåòñÿ ïóñòü óñïåõ,
Óäà÷à ëþáèò Óäà÷à ëþáèò 
áîëüøå âñåõ.áîëüøå âñåõ.

Ïóñòü ñ÷àñòüå áóäåò íàñòîÿùèì,Ïóñòü ñ÷àñòüå áóäåò íàñòîÿùèì,
Ê ìå÷òå è ðàäîñòè ìàíÿùèì.Ê ìå÷òå è ðàäîñòè ìàíÿùèì.

È ìíîãî-ìíîãî È ìíîãî-ìíîãî 
ñâåòëûõ ëåòñâåòëûõ ëåò

Áåç áîëè, ãîðåñòåé è áåä!Áåç áîëè, ãîðåñòåé è áåä!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Êèì Èð-ËàíÊèì Èð-Ëàí
Òåí ËèäèÿÒåí Ëèäèÿ

Þãàé ÃåðàñèìÞãàé Ãåðàñèì
Â äîëãîæäàííûé äåíü ðîæäåíüÿ Â äîëãîæäàííûé äåíü ðîæäåíüÿ 

Ìû ïîçäðàâèòü âàñ ñïåøèì, Ìû ïîçäðàâèòü âàñ ñïåøèì, 
Ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè, âåñåëüÿ Ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè, âåñåëüÿ 
Ïîæåëàòü ìû âàì õîòèì, Ïîæåëàòü ìû âàì õîòèì, 

×òîá çàáîòû è ïå÷àëè ×òîá çàáîòû è ïå÷àëè 
Âû íå çíàëè íèêîãäà, Âû íå çíàëè íèêîãäà, 
×òîá çäîðîâüå è óäà÷à ×òîá çäîðîâüå è óäà÷à 

Áûëè ðÿäûøêîì Áûëè ðÿäûøêîì 
âñåãäà!âñåãäà!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Ëè Ëåììà ÍèêîëàåâíàËè Ëåììà Íèêîëàåâíà

Ëèì ÂàëåíòèíàËèì Âàëåíòèíà
Æåëàþ ñ÷àñòüÿ â äåíü ðîæäåíüÿ,Æåëàþ ñ÷àñòüÿ â äåíü ðîæäåíüÿ,

Çäîðîâüÿ, ñìåõà, äîáðîòû!Çäîðîâüÿ, ñìåõà, äîáðîòû!
Ïóñòü äàðèò êàæäîå ìãíîâåíüåÏóñòü äàðèò êàæäîå ìãíîâåíüå

Îñóùåñòâëåíèå ìå÷òû!Îñóùåñòâëåíèå ìå÷òû!
Âñå òî, ÷òî ðàäîñòü äîñòàâëÿåò,Âñå òî, ÷òî ðàäîñòü äîñòàâëÿåò,

È îò ÷åãî äóøà ïîåò,È îò ÷åãî äóøà ïîåò,
Âñå òî, ÷òî ñåðäöå âäîõíîâëÿåò,Âñå òî, ÷òî ñåðäöå âäîõíîâëÿåò,

Ïóñòü îáÿçàòåëüíî ïðèäåò!Ïóñòü îáÿçàòåëüíî ïðèäåò!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Ìóí ÝëëàÌóí Ýëëà

Êîãàé ÀðêàäèéÊîãàé Àðêàäèé
Ëè ÑèìàËè Ñèìà

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþÑ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþ
È îò âñåé äóøè æåëàþÈ îò âñåé äóøè æåëàþ

Ðàäîñòè, ëþáâè, óñïåõà,Ðàäîñòè, ëþáâè, óñïåõà,
×òîáû ïîâîä áûë äëÿ ñìåõà!×òîáû ïîâîä áûë äëÿ ñìåõà!

Ïóñòü ÷òî õî÷åòñÿ — ñëó÷èòñÿ,Ïóñòü ÷òî õî÷åòñÿ — ñëó÷èòñÿ,
Íó à ñ÷àñòüå — âå÷íî äëèòñÿ,Íó à ñ÷àñòüå — âå÷íî äëèòñÿ,
Åñëè âñòðåòÿòñÿ íåâçãîäû —Åñëè âñòðåòÿòñÿ íåâçãîäû —
Ïóñòü íå ñäåëàþò ïîãîäû!Ïóñòü íå ñäåëàþò ïîãîäû!

Общество пожилых людей «Ноиндан»  Общество пожилых людей «Ноиндан»  
при НКА корейцев Приморского краяпри НКА корейцев Приморского края

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êîðå ñèíìóí» îò âñåé äóøè Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êîðå ñèíìóí» îò âñåé äóøè 

ïîçäðàâëÿåò ñ äíåì ðîæäåíèÿ ÷ëåíà Ñîâåòà ÎÎ ïîçäðàâëÿåò ñ äíåì ðîæäåíèÿ ÷ëåíà Ñîâåòà ÎÎ 

ÍÊÀ êîðåéöåâ ã. Óññóðèéñêà Êèì Èäó ÍÊÀ êîðåéöåâ ã. Óññóðèéñêà Êèì Èäó 

Ãåííàäüåâíó.Ãåííàäüåâíó.

Ñ äíåì ðîæäåíüÿ ïîçäðàâëÿåì,Ñ äíåì ðîæäåíüÿ ïîçäðàâëÿåì,
Óëûáîê, ðàäîñòè æåëàåì.Óëûáîê, ðàäîñòè æåëàåì.
Ëþáâè, ñåìåéíîãî òåïëà,Ëþáâè, ñåìåéíîãî òåïëà,
Óþòà, ñ÷àñòüÿ è äîáðà!Óþòà, ñ÷àñòüÿ è äîáðà!

Äîñòèãàé âñåãäà óñïåõà,Äîñòèãàé âñåãäà óñïåõà,
Ïóñòü áóäåò â æèçíè ìîðå ñìåõà.Ïóñòü áóäåò â æèçíè ìîðå ñìåõà.
Ïóñòü ëþäè äîáðûå âñòðå÷àþòñÿ,Ïóñòü ëþäè äîáðûå âñòðå÷àþòñÿ,

È âñå ïî æèçíè ïîëó÷àåòñÿ!È âñå ïî æèçíè ïîëó÷àåòñÿ!

Äîõîäû ïóñòü âñåãäà ðàñòóò,Äîõîäû ïóñòü âñåãäà ðàñòóò,
Â ñåìüå ïóñòü ëþáÿò, áåðåãóò.Â ñåìüå ïóñòü ëþáÿò, áåðåãóò.

È âñåì íåâçãîäàì âîïðåêèÈ âñåì íåâçãîäàì âîïðåêè

Â äóøå ñèÿþò îãîíüêè!Â äóøå ñèÿþò îãîíüêè!

ООО «Аннушка»ООО «Аннушка»

Ïîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêàÏîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêà

Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè 

Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò 

ñ çîëîòîé ñâàäüáîé Õîí Àíòîíà Èâàíîâè÷à è ñ çîëîòîé ñâàäüáîé Õîí Àíòîíà Èâàíîâè÷à è 

Êèì Ëèäèþ ÌèõàéëîâíóÊèì Ëèäèþ Ìèõàéëîâíó..

Âû ïîëâåêà âìåñòå øëè âñåãäà,Âû ïîëâåêà âìåñòå øëè âñåãäà,

È ëþáîâü âî âñåì âàì ïîìîãàëà,È ëþáîâü âî âñåì âàì ïîìîãàëà,

Ñëîâíî ïóòåâîäíàÿ çâåçäà,Ñëîâíî ïóòåâîäíàÿ çâåçäà,

Ãëàâíàÿ â áîëüøîì è â ñàìîì ìàëîì.Ãëàâíàÿ â áîëüøîì è â ñàìîì ìàëîì.

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì òàêèì ñ÷àñòëèâûì,Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì òàêèì ñ÷àñòëèâûì,

Ñ äàòîé çàìå÷àòåëüíîé òàêîé,Ñ äàòîé çàìå÷àòåëüíîé òàêîé,

Ñ ðåäêèì è âäâîéíå ïðåêðàñíûì äèâîì –Ñ ðåäêèì è âäâîéíå ïðåêðàñíûì äèâîì –

Íàñòîÿùåé ñâàäüáîé çîëîòîé!Íàñòîÿùåé ñâàäüáîé çîëîòîé!

Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè 

Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò ñ Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò ñ 

çîëîòîé ñâàäüáîé Êèì Âàëåíòèíó Âëàäèìèðîâ-çîëîòîé ñâàäüáîé Êèì Âàëåíòèíó Âëàäèìèðîâ-

íó è Þãàé Âëàäèìèðà Ïåòðîâè÷à.íó è Þãàé Âëàäèìèðà Ïåòðîâè÷à.

Òàêèå äàòû ïðàçäíóþò íå ÷àñòî,Òàêèå äàòû ïðàçäíóþò íå ÷àñòî,

Íî êîëü ïðèøëà ñåé äåíü âñòðå÷àòü ïîðà,Íî êîëü ïðèøëà ñåé äåíü âñòðå÷àòü ïîðà,

Ìû îò äóøè æåëàåì ìíîãî ñ÷àñòüÿ,Ìû îò äóøè æåëàåì ìíîãî ñ÷àñòüÿ,

À ñ íèì — çäîðîâüÿ, áîäðîñòè, äîáðà.À ñ íèì — çäîðîâüÿ, áîäðîñòè, äîáðà.

Òàê áóäüòå âïðåäü ñóäüáîé õðàíèìû!Òàê áóäüòå âïðåäü ñóäüáîé õðàíèìû!

Â äåíü âàøåé ñâàäüáû çîëîòîé.Â äåíü âàøåé ñâàäüáû çîëîòîé.

Æåëàåì âàì ëþáâè è ìèðà,Æåëàåì âàì ëþáâè è ìèðà,

Äóøè èçâå÷íî ìîëîäîé!Äóøè èçâå÷íî ìîëîäîé!

Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè 

Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò 

ñ þáèëååì Êèì Íèíó, Õîí Àíòîíèíó, Àí Äîðó ñ þáèëååì Êèì Íèíó, Õîí Àíòîíèíó, Àí Äîðó 

Íèêîëàåâíó, Íîãàé Ýëëó Íèêîëàåâíó.Íèêîëàåâíó, Íîãàé Ýëëó Íèêîëàåâíó.

Ñ þáèëååì ìû âàñ ïîçäðàâëÿåì,Ñ þáèëååì ìû âàñ ïîçäðàâëÿåì,
Ñ ýòîé âàæíîé, çíà÷èòåëüíîé äàòîé!Ñ ýòîé âàæíîé, çíà÷èòåëüíîé äàòîé!

Îò äóøè ìû âàì ïîæåëàåìÎò äóøè ìû âàì ïîæåëàåì
Áûòü ñ÷àñòëèâûì è î÷åíü áîãàòûì.Áûòü ñ÷àñòëèâûì è î÷åíü áîãàòûì.

Ïóñòü ëþáîâü âàøó æèçíü óêðàøàåò,Ïóñòü ëþáîâü âàøó æèçíü óêðàøàåò,
Ïóñòü äåëà âàøè â ãîðó èäóò,Ïóñòü äåëà âàøè â ãîðó èäóò,
Ïóñòü ðîäíûå âàñ îáîæàþò,Ïóñòü ðîäíûå âàñ îáîæàþò,
Â äîìå áóäåò òåïëî è óþò.Â äîìå áóäåò òåïëî è óþò.
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Äåíü ïîñàäêè äåðåâüåâ â Ðåñïóáëèêå ÊîðåÿÄåíü ïîñàäêè äåðåâüåâ â Ðåñïóáëèêå Êîðåÿ
Äåíü ïîñàäêè äå-Äåíü ïîñàäêè äå-

ðåâüåâ â Ðåñïóáëèêå ðåâüåâ â Ðåñïóáëèêå 
Êîðåÿ îòìå÷àåòñÿ 5 Êîðåÿ îòìå÷àåòñÿ 5 
àïðåëÿ. Îí áûë îôè-àïðåëÿ. Îí áûë îôè-
öèàëüíî ó÷ðåæäåí â öèàëüíî ó÷ðåæäåí â 
1949 ãîäó è ïðîâî-1949 ãîäó è ïðîâî-
äèòñÿ åæåãîäíî, íå-äèòñÿ åæåãîäíî, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ñìîòðÿ íà òî, ÷òî â 
2006 ãîäó ïîòåðÿë 2006 ãîäó ïîòåðÿë 
ñòàòóñ îôèöèàëüíîãî ñòàòóñ îôèöèàëüíîãî 
ïðàçäíèêà.ïðàçäíèêà.

Äåíü ïîñàäêè äå-Äåíü ïîñàäêè äå-
ðåâüåâ áûë ó÷ðåæäåí ðåâüåâ áûë ó÷ðåæäåí 
â 1949 ãîäó. Îí îò-â 1949 ãîäó. Îí îò-
ìå÷àëñÿ êàê ãîñóäàð-ìå÷àëñÿ êàê ãîñóäàð-
ñòâåííûé ïðàçäíèê. ñòâåííûé ïðàçäíèê. 
Äàòà 5 àïðåëÿ áûëà Äàòà 5 àïðåëÿ áûëà 
âûáðàíà èç-çà åå âûáðàíà èç-çà åå 
èñòîðè÷åñêîé çíà-èñòîðè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè: ñ÷èòàåòñÿ, ÷èìîñòè: ñ÷èòàåòñÿ, 
÷òî â ýòîò äåíü òðè ÷òî â ýòîò äåíü òðè 
ðàííåôåîäàëüíûõ ðàííåôåîäàëüíûõ 
êîðåéñêèõ ãîñóäàð-êîðåéñêèõ ãîñóäàð-
ñòâà îáúåäèíèëèñü ñ ñòâà îáúåäèíèëèñü ñ 
ãîñóäàðñòâîì Ñèëëà ãîñóäàðñòâîì Ñèëëà 
âî ãëàâå.âî ãëàâå.

Îñíîâíîé çàäà÷åé Îñíîâíîé çàäà÷åé 
Äíÿ ïîñàäêè äåðå-Äíÿ ïîñàäêè äåðå-
âüåâ áûëà áîðüáà ñ âüåâ áûëà áîðüáà ñ 
îáåçëåñåíèåì, âû-îáåçëåñåíèåì, âû-
çâàííûì âîåííûìè çâàííûì âîåííûìè 
äåéñòâèÿìè â õîäå äåéñòâèÿìè â õîäå 
Êîðåéñêîé âîéíû, Êîðåéñêîé âîéíû, 
âåäü â ðåçóëüòàòå âåäü â ðåçóëüòàòå 
âîåííûõ äåéñòâèé âîåííûõ äåéñòâèé 
òåððèòîðèÿ Þæíîé òåððèòîðèÿ Þæíîé 
Êîðåè îêàçàëàñü ïî-Êîðåè îêàçàëàñü ïî-
äîáíà áåñïëîäíîé äîáíà áåñïëîäíîé 
ïóñòûíå.ïóñòûíå.

Îãðîìíàÿ ÷àñòü ëå-Îãðîìíàÿ ÷àñòü ëå-

ñîâ áûëà âûðóáëåíà ñîâ áûëà âûðóáëåíà 
èëè ñîææåíà, à òàê-èëè ñîææåíà, à òàê-
æå óíè÷òîæåíà âðå-æå óíè÷òîæåíà âðå-
äèòåëÿìè. È òîëüêî äèòåëÿìè. È òîëüêî 
áëàãîäàðÿ óñèëåí-áëàãîäàðÿ óñèëåí-
íûì ðàáîòàì ïî âîñ-íûì ðàáîòàì ïî âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ëåñîâ, ñòàíîâëåíèþ ëåñîâ, 
à òàêæå ââåäåíèþ à òàêæå ââåäåíèþ 
óãîëîâíîé îòâåò-óãîëîâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà èõ âû-ñòâåííîñòè çà èõ âû-
ðóáêó óäàëîñü â çíà-ðóáêó óäàëîñü â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè ÷èòåëüíîé ñòåïåíè 
âîññòàíîâèòü ëåñíûå âîññòàíîâèòü ëåñíûå 
ïîêðîâû ñòðàíû.ïîêðîâû ñòðàíû.

Áûëà ó÷ðåæäåíà Áûëà ó÷ðåæäåíà 
ñëóæáà ëåñîâ Ðåñïó-ñëóæáà ëåñîâ Ðåñïó-
áëèêè. Ñëóæáà îöå-áëèêè. Ñëóæáà îöå-
íèëà ãîðíóþ ñîñíó, íèëà ãîðíóþ ñîñíó, 
ãëåäè÷èþ è îëüõó ãëåäè÷èþ è îëüõó 
êàê ñàìûå ïåðñïåê-êàê ñàìûå ïåðñïåê-
òèâíûå ïîðîäû äëÿ òèâíûå ïîðîäû äëÿ 
çàñàæèâàíèÿ ïóñòî-çàñàæèâàíèÿ ïóñòî-
øåé.øåé.

Â 1960-å ãîäû áûë Â 1960-å ãîäû áûë 
ââåäåí æåñòî÷àéøèé ââåäåí æåñòî÷àéøèé 
çàêîí îá óãîëîâíîé çàêîí îá óãîëîâíîé 
îòâåòñòâåííîñòè çà îòâåòñòâåííîñòè çà 
âûðóáêó ëåñîâ. Îá-âûðóáêó ëåñîâ. Îá-
ùèìè óñèëèÿìè áûë ùèìè óñèëèÿìè áûë 
âîññòàíîâëåí ëåñ íà âîññòàíîâëåí ëåñ íà 
ïëîùàäè ïî÷òè 2,5 ïëîùàäè ïî÷òè 2,5 
ìèëëèîíîâ ãåêòàðîâ, ìèëëèîíîâ ãåêòàðîâ, 
ñïàñåíû ïëîäîðîä-ñïàñåíû ïëîäîðîä-
íûå ïî÷âû, ïðåäîò-íûå ïî÷âû, ïðåäîò-
âðàùåíà èõ ýðîçèÿ.âðàùåíà èõ ýðîçèÿ.

Åñëè ãîä íå âèñî-Åñëè ãîä íå âèñî-
êîñíûé, òî 5 àïðåëÿ êîñíûé, òî 5 àïðåëÿ 
âûïàäàåò íà 105-é âûïàäàåò íà 105-é 
äåíü ïîñëå çèìíå-äåíü ïîñëå çèìíå-
ãî ñîëíöåñòîÿíèÿ, ãî ñîëíöåñòîÿíèÿ, 
äåíü Õàíñèê - ïðàçä-äåíü Õàíñèê - ïðàçä-

íèê Õîëîäíîé Ïèùè. íèê Õîëîäíîé Ïèùè. 
Â ýòîò äåíü êîðåé-Â ýòîò äåíü êîðåé-
öû äàþò îãíþ îòäî-öû äàþò îãíþ îòäî-
õíóòü, ÷òîá îí ìîã õíóòü, ÷òîá îí ìîã 
âîçðîäèòüñÿ ê íîâîé âîçðîäèòüñÿ ê íîâîé 
æèçíè. Ëþáàÿ ïèùà æèçíè. Ëþáàÿ ïèùà 
äîëæíà ïîäàâàòüñÿ äîëæíà ïîäàâàòüñÿ 
õîëîäíîé. Âñå æèòå-õîëîäíîé. Âñå æèòå-
ëè Ðåñïóáëèêè Êî-ëè Ðåñïóáëèêè Êî-
ðåÿ îòïðàâëÿþòñÿ íà ðåÿ îòïðàâëÿþòñÿ íà 

êëàäáèùà ê ìîãèëàì êëàäáèùà ê ìîãèëàì 
ñâîèõ ðîäíûõ.ñâîèõ ðîäíûõ.

Ëþäè áåðóò ñ ñîáîé Ëþäè áåðóò ñ ñîáîé 
ìîëîäûå ñàæåíöû ìîëîäûå ñàæåíöû 
äåðåâüåâ è îçåëåíÿ-äåðåâüåâ è îçåëåíÿ-
þò èìè çàõîðîíåíèÿ þò èìè çàõîðîíåíèÿ 
è îêðóãó. Ïîòîì óáè-è îêðóãó. Ïîòîì óáè-
ðàþò ìóñîð, ïî-ðàþò ìóñîð, ïî-
ïðàâëÿþò ìîãèëû è ïðàâëÿþò ìîãèëû è 
ðàñêëàäûâàþò íà ìî-ðàñêëàäûâàþò íà ìî-
ãèëüíûõ õîëìàõ ñêà-ãèëüíûõ õîëìàõ ñêà-
òåðòè ñ óãîùåíèåì òåðòè ñ óãîùåíèåì 

äëÿ æèâûõ è ïî÷èâ-äëÿ æèâûõ è ïî÷èâ-
øèõ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî øèõ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî 
â ýòîò äåíü íåáî î÷è-â ýòîò äåíü íåáî î÷è-
ùàåòñÿ, ãðÿäåò âåñ-ùàåòñÿ, ãðÿäåò âåñ-
íà. Âûñàæèâàÿ áëèç íà. Âûñàæèâàÿ áëèç 
íàäãðîáèé äåðåâüÿ, íàäãðîáèé äåðåâüÿ, 
êîðåéöû ñîâìåùàþò êîðåéöû ñîâìåùàþò 
îáà ïðàçäíèêà - Õàí-îáà ïðàçäíèêà - Õàí-
ñèê è Äåíü çåëåíûõ ñèê è Äåíü çåëåíûõ 
íàñàæäåíèé.íàñàæäåíèé.

Ñàì Äåíü Õîëîäíîé Ñàì Äåíü Õîëîäíîé 
Ïèùè èìååò êèòàé-Ïèùè èìååò êèòàé-
ñêèå êîðíè. Â Êèòàå ñêèå êîðíè. Â Êèòàå 
ñóùåñòâóåò ëåãåí-ñóùåñòâóåò ëåãåí-
äà î âåðíîì ñëóãå, äà î âåðíîì ñëóãå, 
êîòîðûé ïðåäïî÷åë êîòîðûé ïðåäïî÷åë 
ñãîðåòü â îãíå âìå-ñãîðåòü â îãíå âìå-
ñòå ñ ìàòåðüþ, îáíÿâ ñòå ñ ìàòåðüþ, îáíÿâ 
èâó, íî íå ñëóæèòü èâó, íî íå ñëóæèòü 
ïðàâèòåëþ, íå èñ-ïðàâèòåëþ, íå èñ-
ïîëíèâøåìó äîëã. ïîëíèâøåìó äîëã. 
Ñëóãó ïîõîðîíèëè Ñëóãó ïîõîðîíèëè 

ïîä ñãîðåâøåé èâîé, ïîä ñãîðåâøåé èâîé, 
à íà ñëåäóþùèé ãîä à íà ñëåäóþùèé ãîä 
èâà îæèëà, ïðàâè-èâà îæèëà, ïðàâè-
òåëü ñïëåë èç åå âåò-òåëü ñïëåë èç åå âåò-
âåé âåíîê è âåëåë âåé âåíîê è âåëåë 
ïîãàñèòü îãîíü âî ïîãàñèòü îãîíü âî 
âñåõ î÷àãàõ â ïàìÿòü âñåõ î÷àãàõ â ïàìÿòü 
î ïîãèáøèõ.î ïîãèáøèõ.

Áëàãîäàðÿ ýòîìó Áëàãîäàðÿ ýòîìó 
ïðàçäíèêó, ê ïðî-ïðàçäíèêó, ê ïðî-

öåññó âîçðîæäåíèÿ öåññó âîçðîæäåíèÿ 
ëåñîâ ïðèîáùèëîñü ëåñîâ ïðèîáùèëîñü 
âñå íàñåëåíèå ñòðà-âñå íàñåëåíèå ñòðà-
íû. íû. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ïî÷òè âñå êîðåéñêèå ïî÷òè âñå êîðåéñêèå 
ëåñà — èñêóññòâåí-ëåñà — èñêóññòâåí-
íî ïîñàæåííûå ÷å-íî ïîñàæåííûå ÷å-
ëîâåêîì. Åñòåñòâåí-ëîâåêîì. Åñòåñòâåí-
íûõ îñòàëîñü î÷åíü íûõ îñòàëîñü î÷åíü 
ìàëî, è, êàê ïðàâè-ìàëî, è, êàê ïðàâè-

ëî, îíè îõðàíÿþòñÿ ëî, îíè îõðàíÿþòñÿ 
íà çàêîíîäàòåëüíîì íà çàêîíîäàòåëüíîì 
óðîâíå. Ê ïðèìåðó, óðîâíå. Ê ïðèìåðó, 
îäèí èç ñàìûõ èíòå-îäèí èç ñàìûõ èíòå-
ðåñíûõ çàïîâåäíûõ ðåñíûõ çàïîâåäíûõ 
ïðèðîäíûõ ëåñîâ â ïðèðîäíûõ ëåñîâ â 
Ðåñïóáëèêå Êîðåÿ Ðåñïóáëèêå Êîðåÿ 
— ýòî ìóñêàòíûé — ýòî ìóñêàòíûé 
ëåñ ×åäæóäî. Â ëåñó ëåñ ×åäæóäî. Â ëåñó 
×åäæóäî, ÷òî íàçâàí ×åäæóäî, ÷òî íàçâàí 
ïî èìåíè îñòðîâà, íà ïî èìåíè îñòðîâà, íà 
êîòîðîì îí ðàñïîëà-êîòîðîì îí ðàñïîëà-
ãàåòñÿ, ðàñòåò îêîëî ãàåòñÿ, ðàñòåò îêîëî 
3 òûñÿ÷ äåðåâüåâ, 3 òûñÿ÷ äåðåâüåâ, 
âîçðàñò êîòîðûõ íà-âîçðàñò êîòîðûõ íà-
ñ÷èòûâàåò îò 500 äî ñ÷èòûâàåò îò 500 äî 
800 ëåò, à âûñîòà äî-800 ëåò, à âûñîòà äî-
ñòèãàåò 14 ìåòðîâ.ñòèãàåò 14 ìåòðîâ.

Ðàáîòû ïî âûñà-Ðàáîòû ïî âûñà-
æèâàíèþ äåðåâüåâ æèâàíèþ äåðåâüåâ 
â Ðåñïóáëèêå Êîðåÿ â Ðåñïóáëèêå Êîðåÿ 
ïðîäîëæàþòñÿ àê-ïðîäîëæàþòñÿ àê-
òèâíî è ïî ñåé äåíü. òèâíî è ïî ñåé äåíü. 
È Äåíü ïîñàäêè äå-È Äåíü ïîñàäêè äå-
ðåâüåâ — âàæíàÿ ðåâüåâ — âàæíàÿ 
÷àñòü òàêèõ ðàáîò. ÷àñòü òàêèõ ðàáîò. 
Ïðàâäà, ïðàçäíèê Ïðàâäà, ïðàçäíèê 
áûë îòìåíåí â 1960 áûë îòìåíåí â 1960 
ãîäó, îäíàêî ãîä ñïó-ãîäó, îäíàêî ãîä ñïó-
ñòÿ åãî âîññòàíîâè-ñòÿ åãî âîññòàíîâè-
ëè. Îêîí÷àòåëüíàÿ ëè. Îêîí÷àòåëüíàÿ 
îòìåíà Äíÿ ïîñàäêè îòìåíà Äíÿ ïîñàäêè 
äåðåâüåâ êàê ãîñó-äåðåâüåâ êàê ãîñó-
äàðñòâåííîãî ïðàçä-äàðñòâåííîãî ïðàçä-
íèêà ïðîèçîøëà â íèêà ïðîèçîøëà â 
2006 ãîäó. Òåì íå 2006 ãîäó. Òåì íå 
ìåíåå, ìíîãèå æèòå-ìåíåå, ìíîãèå æèòå-
ëè Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ ëè Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ 
âñå ðàâíî îòìå÷àþò âñå ðàâíî îòìå÷àþò 
åãî è ñàæàþò â ýòîò åãî è ñàæàþò â ýòîò 
äåíü äåðåâüÿ.äåíü äåðåâüÿ.

Âåñåííèé ïðàçä-Âåñåííèé ïðàçä-
íèê — Äåíü ïîñàä-íèê — Äåíü ïîñàä-
êè äåðåâüåâ (êèò. êè äåðåâüåâ (êèò. 
植樹節植樹節) — îôèöè-) — îôèöè-
àëüíûé ïðàçäíèê àëüíûé ïðàçäíèê 
â Êèòàå. Åæåãîäíî â Êèòàå. Åæåãîäíî 
12 ìàðòà, â ãîäîâ-12 ìàðòà, â ãîäîâ-
ùèíó ñìåðòè âû-ùèíó ñìåðòè âû-
äàþùåãîñÿ ðåâî-äàþùåãîñÿ ðåâî-
ëþöèîíåðà Ñóíü ëþöèîíåðà Ñóíü 
ßòñåíà (êèò. ßòñåíà (êèò. 孫逸孫逸
仙仙, 1866-1925), â , 1866-1925), â 
ñòðàíå ïðîâîäÿòñÿ ñòðàíå ïðîâîäÿòñÿ 
ìàññîâûå ïîñàäêè ìàññîâûå ïîñàäêè 
çåëåíûõ íàñàæäå-çåëåíûõ íàñàæäå-
íèé.íèé.

Ñóíü ßòñåí ïåð-Ñóíü ßòñåí ïåð-
âûì â ñòðàíå âû-âûì â ñòðàíå âû-
ñòóïèë ñ èíèöè-ñòóïèë ñ èíèöè-
àòèâîé ìàññîâûõ àòèâîé ìàññîâûõ 
ïîñàäîê äåðåâüåâ, ïîñàäîê äåðåâüåâ, 
â êîòîðûõ è ñåãîä-â êîòîðûõ è ñåãîä-
íÿ ïðèíèìàþò ëè÷-íÿ ïðèíèìàþò ëè÷-
íîå ó÷àñòèå ðóêî-íîå ó÷àñòèå ðóêî-
âîäèòåëè ïàðòèè è âîäèòåëè ïàðòèè è 
ãîñóäàðñòâà.ãîñóäàðñòâà.

Â 1981 ãîäó íà Â 1981 ãîäó íà 
÷åòâåðòîé ñåññèè ÷åòâåðòîé ñåññèè 

Ïÿòîãî íàöèîíàëü-Ïÿòîãî íàöèîíàëü-
íîãî íàðîäíîãî êîí-íîãî íàðîäíîãî êîí-
ãðåññà Êèòàÿ áûëà ãðåññà Êèòàÿ áûëà 
ïðèíÿòà Ðåçîëþöèÿ ïðèíÿòà Ðåçîëþöèÿ 
ïî ïðîâåäåíèþ îá-ïî ïðîâåäåíèþ îá-
ùåíàöèîíàëüíîé äî-ùåíàöèîíàëüíîé äî-
áðîâîëüíîé êàìïà-áðîâîëüíîé êàìïà-
íèè ïî îçåëåíåíèþ, íèè ïî îçåëåíåíèþ, 
â êîòîðîé áûëî óñòà-â êîòîðîé áûëî óñòà-
íîâëåíî ïðîâåäåíèå íîâëåíî ïðîâåäåíèå 
â ñòðàíå Äíÿ ïîñàä-â ñòðàíå Äíÿ ïîñàä-
êè äåðåâüåâ.êè äåðåâüåâ.

Â ðåçîëþöèè òàê-Â ðåçîëþöèè òàê-

æå ãîâîðèëîñü, ÷òî æå ãîâîðèëîñü, ÷òî 
êàæäûé äååñïîñîá-êàæäûé äååñïîñîá-
íûé ãðàæäàíèí â âîç-íûé ãðàæäàíèí â âîç-
ðàñòå îò 11 äî 60 ëåò ðàñòå îò 11 äî 60 ëåò 
äîëæåí ïîñàäèòü è äîëæåí ïîñàäèòü è 
âûðàñòèòü îò òðåõ äî âûðàñòèòü îò òðåõ äî 
ïÿòè äåðåâüåâ â ãîä. ïÿòè äåðåâüåâ â ãîä. 
Åñëè ïîñàäèòü äå-Åñëè ïîñàäèòü äå-
ðåâî ïî êàêèì-ëèáî ðåâî ïî êàêèì-ëèáî 
ïðè÷èíàì íå óäàåòñÿ, ïðè÷èíàì íå óäàåòñÿ, 
òî íåîáõîäèìî âû-òî íåîáõîäèìî âû-
ïîëíèòü ðàáîòû ýêâè-ïîëíèòü ðàáîòû ýêâè-
âàëåíòíîãî îáúåìà — âàëåíòíîãî îáúåìà — 

ñåÿíèå, êóëüòèâàöèÿ, ñåÿíèå, êóëüòèâàöèÿ, 
ïðîïîëêà, îáðåçêà ïðîïîëêà, îáðåçêà 
äåðåâüåâ è äðóãèå äåðåâüåâ è äðóãèå 
ïîäîáíûå âèäû ðà-ïîäîáíûå âèäû ðà-
áîò.áîò.

Ýòà èíèöèàòèâà Ýòà èíèöèàòèâà 
ðóêîâîäñòâà ñòðàíû ðóêîâîäñòâà ñòðàíû 
áûëà àêòèâíî ïîä-áûëà àêòèâíî ïîä-
äåðæàíà íàñåëåíèåì äåðæàíà íàñåëåíèåì 
Êèòàÿ. Õîòÿ ñåãîä-Êèòàÿ. Õîòÿ ñåãîä-
íÿ â íåé ïðèíèìàþò íÿ â íåé ïðèíèìàþò 
ó÷àñòèå íå âñå ïî-ó÷àñòèå íå âñå ïî-
ãîëîâíî, íî ðàçìàõ ãîëîâíî, íî ðàçìàõ 

è òîãî, ÷òî è òîãî, ÷òî 
äåëàåòñÿ, äåëàåòñÿ, 
î ã ð î ì å í . î ã ð î ì å í . 
Åæåãîäíî Åæåãîäíî 
â ìåðîïðè-â ìåðîïðè-
ÿòèÿõ Äíÿ ÿòèÿõ Äíÿ 
ó÷àñòâóþò ó÷àñòâóþò 
îêîëî 500 îêîëî 500 
ìèëëèîíîâ ìèëëèîíîâ 
êèòàéöåâ, êèòàéöåâ, 
à ñ ìîìåí-à ñ ìîìåí-
òà ïîÿâëå-òà ïîÿâëå-
íèÿ ýòîãî íèÿ ýòîãî 
ïðàçäíèêà  ïðàçäíèêà  
â ñòðàíå, â ñòðàíå, 

âîëîíòåðàìè áûëî âîëîíòåðàìè áûëî 
ïîñàæåíî áîëåå 50 ïîñàæåíî áîëåå 50 
ìèëëèàðäîâ ñàæåí-ìèëëèàðäîâ ñàæåí-
öåâ.öåâ.

ÈÈíòåðåñíî, ÷òî èñ-íòåðåñíî, ÷òî èñ-
òîêè Äíÿ ïîñàäêè òîêè Äíÿ ïîñàäêè 
äåðåâüåâ — èç àìå-äåðåâüåâ — èç àìå-
ðèêàíñêîãî ãîðîäà ðèêàíñêîãî ãîðîäà 
Íåáðàñêà.Íåáðàñêà. Îôèöè- Îôèöè-
àëüíî Äåíü áûë óñòà-àëüíî Äåíü áûë óñòà-
íîâëåí â 1872 ãîäó íîâëåí â 1872 ãîäó 
âèäíûì ïîëèòèêîì è âèäíûì ïîëèòèêîì è 
ìèíèñòðîì ñåëüñêî-ìèíèñòðîì ñåëüñêî-
ãî õîçÿéñòâà ÑØÀ ãî õîçÿéñòâà ÑØÀ 
Ñòåðëèíãîì Ìîðòî-Ñòåðëèíãîì Ìîðòî-
íîì (Julius Sterling íîì (Julius Sterling 
Morton, 1832–1902). Morton, 1832–1902). 
Â íàñòîÿùåå âðå-Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ýòîò ïîñàäî÷íûé ìÿ ýòîò ïîñàäî÷íûé 
äåíü îòìå÷àåòñÿ â äåíü îòìå÷àåòñÿ â 
íåêîòîðûõ ñòðàíàõ íåêîòîðûõ ñòðàíàõ 
ìèðà â ðàçíûå ñåçî-ìèðà â ðàçíûå ñåçî-
íû.íû.

Â ñ å ð î ñ ñ è é ñ ê è é Â ñ å ð î ñ ñ è é ñ ê è é 
Äåíü ïîñàäêè ëåñà Äåíü ïîñàäêè ëåñà 
âïåðâûå áûë îòìå÷åí âïåðâûå áûë îòìå÷åí 
14 ìàÿ 2011 ãîäà.14 ìàÿ 2011 ãîäà.

 Ïî èòîãàì àêöèè â  Ïî èòîãàì àêöèè â 

2011 ãîäó áûëî ïî-2011 ãîäó áûëî ïî-
ñàæåíî ïî÷òè 25 ñàæåíî ïî÷òè 25 
ìèëëèîíîâ ñàæåí-ìèëëèîíîâ ñàæåí-
öåâ, îáùàÿ ïëîùàäü öåâ, îáùàÿ ïëîùàäü 
ïîñàäîê ñîñòàâèëà ïîñàäîê ñîñòàâèëà 
áîëåå ñåìè òûñÿ÷ áîëåå ñåìè òûñÿ÷ 
ãåêòàðîâ, à â ìå-ãåêòàðîâ, à â ìå-
ðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ðîïðèÿòèè ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå áîëåå 200 ó÷àñòèå áîëåå 200 
òûñÿ÷ äîáðîâîëü-òûñÿ÷ äîáðîâîëü-
öåâ èç 60 ðåãèîíîâ. öåâ èç 60 ðåãèîíîâ. 
Ýòà ýêîëîãè÷åñêàÿ Ýòà ýêîëîãè÷åñêàÿ 
èíèöèàòèâà áûëà èíèöèàòèâà áûëà 
ïîääåðæàíà Ïðà-ïîääåðæàíà Ïðà-
âèòåëüñòâîì ÐÔ, è âèòåëüñòâîì ÐÔ, è 
íàöèîíàëüíûé äåíü íàöèîíàëüíûé äåíü 
ïîñàäêè ëåñà áûëî ïîñàäêè ëåñà áûëî 
ðåøåíî ïðîâîäèòü ðåøåíî ïðîâîäèòü 
åæåãîäíî. Îôèöè-åæåãîäíî. Îôèöè-
àëüíî ìåðîïðèÿ-àëüíî ìåðîïðèÿ-
òèÿ â ðàìêàõ äàí-òèÿ â ðàìêàõ äàí-
íîé âñåðîññèéñêîé íîé âñåðîññèéñêîé 
àêöèè ïðîõîäÿò â àêöèè ïðîõîäÿò â 
òå÷åíèå ìåñÿöà (â òå÷åíèå ìåñÿöà (â 
îñíîâíîì — ýòî îñíîâíîì — ýòî 
àïðåëü-ìàé). àïðåëü-ìàé). 

Èñòî÷íèê:Èñòî÷íèê:

èíòåðíåòèíòåðíåò

Â ìèðåÂ ìèðå


